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पाश्चात्य शोधकर्ता मनोवज्ञानिकों का विचार है कि नास्ति 
जीवन के प्रारम्भ में ग्रतिशय उत्साहयुक्त प्रतीत होता है, परत्तु 


लगता èl यदि ऐसे समय उसमें ईश्वर-विश्वास जाग्रत किया जा 
बहुत WA नवजीवन का संचार हो सकता हे । कारण मनुष्य ग्रल्पज्ञ ग्रा (८ 
अल्पसामर्थ्य वाला है। श्रपूर्णता, Wars ही दुःख का कारण हे इसीलिये ऋषि 
कहता है '“भूमा वे सुखं नाल्पे सुखमस्ति” स्वल्प सुख नहीं दे सकता श्रत: 
पूर्णता के लिए प्रयत्न ्रावश्यक है, इस पूर्णता को केवल ्रास्तिक भावना द्वारा 
ही प्राप्त किया जा सकता है, इसके अतिरिक्त अन्य कोई उपाय नहीं, क्योंकि 
ATH के श्रवलम्बन से पूर्ण नहीं बन सकता, परन्तु. पूर्ण का श्रवलम्बन 
व्यक्ति को पूर्णता का श्रनुभव करा सकता है। इसी कारण संसार के प्रायः 
सभी व्यक्ति प्रवलम्बन ग्रहण करते हैं, ग्रास्तिक भी ग्रौर नास्तिक भी। 
नास्तिक लोग भले ही ईश्वर को न मानें परन्तु उनकी श्रास्था का स्वीकृत 
AVANT गुरु, सिद्ध, महापुरुप, नेता, स्मारक, पुस्तक कुछ भी क्यों न हो, वे उसके 
प्रति समर्पित होते हैं, क्योंकि ब्यक्ति को पूर्णता की इच्छा उसे ऐसा करने के 
लिए बाध्य करती है । इस कारणा ईश्वर को सर्वशक्तिमान, सर्वव्यापक एवं 
ada आदि विशेषणा दिये गये हैं, उस पूर्ण का श्राश्रय, श्रवलम्बन ही ग्रध्यात्म 
का मूलमन्त्र है, पूर्णता की श्रोर भ्रग्रसर होने का मार्ग AIT सुख का श्राधार भी | 
ईश्वरे को इस प्रकार के श्रेष्ठ गुणों से युक्त स्वीकार करने पर मनुष्य में जब 
ग्रास्तिक वृद्धि का उदय होता है तभी यज्ञिय भावनाश्रों का विकास होता है, 
यज्ञीय भावना से वह देवों को भावित करता है और देवताग्रो की कृपा प्राप्त 
होती है, इससे ही परम श्रेय की प्राप्ति होती है “परस्परं भावयन्तः श्रेय: पर- 
मवाप्स्यथ' इस भांति यज्ञ मनुष्य समाज का सवंप्रकार हित साधन करने का 
ही दूसरा नाम है । इस प्रक्रिया से मनुष्य के भौतिक, ्राध्यात्मिक, सामाजिक 
एवं व्यक्तिगत सभी उद्देश्य पूर्ण होते हें । इसी कारण प्राचीन समाज व्यवस्था 
में पञ्च महायज्ञों की परम्परा दैनिक जीवन में श्रपनायी गयी । आज यज्ञ के 
नाम पर प्रचलित अनुचित एवं श्रनुपयोगी परम्पराएं उसमें स्वभावतः होने 
वाली जीर्ण-शीणेता की प्रतीक हैं, क्योंकि बहुत लम्बे समय से उसमें परिमार्जन 
नहीं हो सका है । 

वर्तमान काल में यज्ञ को कर्मकाण्ड की थोथी प्रक्रिया से उठाकर ज्ञान- 
विज्ञान का स्थान बतलाते हुए उसके आध्यात्मिक लक्ष्य की पुनः प्रतिष्ठा करने 
वाले महषि दयानन्द Èl मध्यकालीन परम्परा में यज्ञ मात्र एक कर्मकाण्ड 
है, जिसमें विधियों की जटिलता सम्पादित कर पाना ही फल प्राप्ति का हेतु 
है, उसका कोई अन्य उच्च लक्ष्य नहीं है । इस प्रक्रिया में समय की धारा 
से आने वाली मलिनता के परिणामस्वरूप अवेज्ञानिकता ग्रा जाने से यज्ञ 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
(ब) 


प्रक्रिया भ्रग्राह्म हो चली थी, क्योंकि श्रावश्यकता श्रौर उपयोगिता के श्रभाव में 
वस्तु की ग्राह्मता स्वतः समाप्त होने लगती है और इस प्रकार इसकी IT- 
योगिता कर्मकाण्ड के अभेद्य श्रावरण से तिरोहित हो गई थी, ऐसी परिस्थिति 
में इसमें mafa होना स्वाभाविक था। स्वामी जी ने यज्ञ के मौलिक स्वरूप 
को उद्भावित करते हुये स्पष्ट रूप से प्रतिपादित किया कि यज्ञ शब्द का 
केवल wert ही श्रग्निहोत्र है परन्तु यथार्थ में पृथिवी से लेकर परमात्मा 
पर्यन्त समस्त पदार्थों के ज्ञान-विज्ञान की प्रक्रिया का नाम यज्ञ है । यौगिक ग्रर्थ 
जानने से इसका भली प्रकार बोध हो जाता है । इस प्रकार Mela श्रनावश्यक 
जटिलता को दूर कर के कर्मकाण्ड की प्रक्रिया को साध्यकोटि से हटाकर 
उत्कृष्ट लक्ष्य के साधन के रूप में समाज के सन्मुख प्रस्तुत किया तथा इसे 
व्यक्तिगत एवं सामाजिक जीवन में सामञ्जस्य स्थापित करने का आधार 
बतलाया श्रौर कहा ये पञ्च महायज्ञा मनुष्येनित्यं कत्त व्या' पांच महायज्ञ 
मनुष्यों को प्रतिदिन करने चाहिएं । पांच यज्ञों में ब्रह्मयज्ञ = सन्ध्या, देवयज्ञ = 
ग्रग्निहोत्र, पितृयज्ञ, श्रतिथियज्ञ और बलिवैश्वदेव यज्ञ परिगणित हें । प्रथम 
दो यज्ञ मनुष्य के व्यक्तिगत जीवन में आध्यात्मिक सुख ग्रौर भौतिक उत्कर्ष 
को प्रदान करने वाले हैं तथा शेष तीन यज्ञो में से दो यज्ञों द्वारा पारिवारिक 
एवं सामाजिक श्रनुष्ठान का सम्पादन है तथा पांचवे महायज्ञ से प्राणिमात्र के 
कल्याण की भावना को व्यावहारिक रूप प्रदान किया गया है । इस प्रकार 
प्रत्येक बुद्धिमान्‌ मनुष्य का ईश्वर को जानना, मानता और उपासना करना 
परम कर्तव्य है, अन्यथा वह कृतज्ञता alfa गुणों से रहित होकर कृतघ्नता आदि 
दोषों का भागी बनता है । इसलिए ब्रह्मयज्ञ wate ईश्वर की स्तुति प्रार्थना 
उपासना करना आवश्यक है ऐसा करने से स्तुति से स्तुत्य के स्वरूप का ज्ञान 
कथित होकर तत्‌ सरश गुणा कर्म स्वभाव की सिद्धि होती है । प्रार्थना से 
निरभिमानता ग्रोर उत्साह की प्राप्ति होती है तथा उपासना से परब्रह्म की 
प्राप्ति और साक्षात्कार संभव है । ऐसा करने से उपासना द्वारा श्रात्मिक 
बल की वृद्धि होकर कष्ट सहने का सामर्थ्य ग्रा जाता है जिससे पर्वत के 
समान कष्ट वा दुःख आने पर भी मनुष्य राई के समान भी विचलित नहीं 
होता, यह लाभ किसी अन्य प्रकार से नहीं मिलता । देवयज्ञ अर्थात्‌ ग्रर्निहोत्र 
प्रतिदिन प्रात:-सायं दोनों समय किये जाने का विधान है । इसमें रोगनाशक, 
स्वास्थ्यकर, सुगन्धित पदार्थों का होम मन्त्र-पाठ द्वारा करते हैं । मन्त्र-पाठ से 
वेद-मन्त्रों के स्मरणा से ज्ञान की रक्षा ग्रादि प्रयोजन सिद्ध होते हैं। 
प्राचीन समय में बड़े-बड़े ag किये जाते थे, जिससे संसार में सुख व 
शान्ति का साम्राज्य था । यज्ञ की इस व्यापकता के परिणामस्वरूप 
कालान्तर में विधियों का लक्ष्य भूलकर मांसादि पदार्थो का होम होने लगा, 
विधियों को लेकर रूढियां बन गईं, जिससे अग्तिहोत्र मात्र एक रूढि 
बनकर रह गया । ग्रग्निहोत्र की विधियों को लेकर ग्राज भी विवाद देखने 
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में याता है । विवाद के स्थल और उनका समाधान इस पुस्तक में यथास्थान 
देखने को मिलेगा । यहां केवल इतना ही बतलाना ग्रभिप्रेत है कि विधियों का 
निर्धारण यज्ञकमं में सौकर्य व सामाजिक कत्तव्य में एकरूपता लाने के 
उद्देश्य से किया जाता है। जिस विधि को उचित समभा गया उसका प्रति- 
पादन कर दिया, उससे पाप पुण्य का कोई सम्बन्ध नहीं, यह साधन है मोक्ष 
तक पहुंचने का । लक्ष्य तक पहुंचने के लिए देशकाल परिस्थितियों के अनुसार 
इसमें परिवतंन होना स्वाभाविक है, इससे कार्य की उपयोगिता में afg हो 
कर श्रधिक लाभ पहुंचता है। इस बात को लक्ष्य में रखकर पञ्चमद्वायञ्चविधि 
में विधान किया गया है-'यद्‌ यदावश्यकं युक्तिसिद्ध' तत्‌ कत्त व्यं Raza’ nata 
जो जो श्रावश्यक ग्रौर युक्तिसिद्ध है वह वह करना चाहिए ग्रन्य नहीं । यह 
परिवर्तन कब, कसे हो जिससे एकरूपता बनी रह सके, इसलिए परिवर्तन 
परिवर्धन का निर्णय विद्वानों के विचार का विषय है सामान्य जन के विवाद 
का नहीं । इस प्रकार देवयज्ञ naig अरिनहोत्र प्रकृति की सभी वस्तुओं का 
यथायोग्य उपकार लेने का प्रकार है। इससे ग्रन्तःकरण में यज्ञिय भावनाओं 
का विकास होता है । 


आज प्रकृति की दिव्य वस्तुओं का श्रविचारित उपयोग होने से सन्तुलन में 
न्यूनता आ रही है, इस प्रकार श्रनेक प्रकार की समस्याग्रो का सामना करना 
पड़ रहा है । प्रमुख रूप से जल वायु ध्वनि ग्रादि प्रदूषण की समस्या प्रमुख 
रूप से ग्राज हमारे सामने है-वायु जल देश काल इनके प्रदूषण से जीवन के प्रति 
संकट उत्पन्न होता जा रहा है । शास्त्रकार प्रदूषण का कारण प्रज्ञापराध 
को स्वीकार करते हैं-प्रज्ञापराध-कत्त व्यच्युति है, जब समाज में व्यक्ति सामूहिक 
उत्तरदायित्व से च्युत होता है, समस्त समाज को उसके परिणाम सहने पड़ते 
हैं। इसके मूल में यज्ञिय भावना का श्रभाव होता है । यज्ञ वृत्ति के ग्रभाव 
में आयी सम्पन्नता से मनुष्य केवलादी हो जाता है, इस प्रकार 'केवलाघ' 
बनता है, क्योंकि अधिक भोजन से, शरीर में भारीपन, स्थूलता से श्रम के 
प्रति ग्ररचि, श्रम के ग्रभाव में ग्रालस्य श्रोर आलस्य के परिणामस्वरूप संचय 
करने की प्रवृत्ति का उदय होता है । इस प्रकार का व्यक्ति वस्तुग्रों का संग्रह 
करके परिग्रही बन जाता है, जिसका परिणाम लोभ का उदय है, लोभी व्यक्ति 
द्रोह का शिकार हो जाता है, परिणामत: ग्रसत्याचरण एवं ग्रसत्यभापण करता 
है, जिससे समाज में समस्त बुराई का प्रसार होता है और समाज में रागद्वेष 
काम क्रोध चिन्ता saa श्रसहिष्णुता आदि श्रसामाजिक प्रवृत्तियां व्यक्ति को 
घोर श्रसामाजिक बना डालती हैं। व्यक्ति स्वार्थ-प्रेरित होकर छोटे लाभ के 
लिये ग्रसंख्य लोगों की असीम हानि करने में भी संकोच नहीं करता | इसी का 
बृहत्‌ रूप जल वायु भूमि काल के प्रदूषण के रूप में ग्राज संसार के सन्मुख 
ग्रा रहा है । इससे बचने के लिए प्रत्येक व्यक्ति को अग्तिहोत्र करने एवं स्वयं 
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में यज्ञीय भावना उत्पन्न करने की ग्रत्यन्त ग्रावश्यकता है, यह स्पष्ट है । यज्ञ 
समस्या का सावंदेशिक सार्वकालिक समाधान होने से सबको ग्राह्य है । 

प्रस्तुत पुस्तक यज्ञमीमांसा श्रर्थात्‌ श्रग्निहोत्र-द्पण यज्ञपरक ग्रन्थों में 
एक है । पुस्तक में यज्ञ को व्यापक रूप में देखा गया है, साथ ही यज्ञ की वैदिक 
प्रक्रिया को वेद के परिप्रेक्ष्य में देखा गया है, इस प्रकार यह शोध ग्रन्थ 
भी बन गया है । भ्रपठित एवं सुपठित दोनों ही लोगों के लिए पुस्तक लाभकर 
होगी, यह पुस्तक का अनूठापन है । इस पुस्तक के द्वितीय दृश्य में यज्ञ के 
स्वरूप को वैदिक मन्त्रों में प्रतिपादित किया गया हे । तृतीय दृश्य में विधि- 
परक विस्तृत विवेचन है । प्रथम व चतुर्थ दृश्य चिकित्सा शास्त्रीय सामाजिक 
एवं भ्रात्मिक पक्ष को उजागर करते हैं । 


अ्रग्निहोत्र के मन्त्रार्थं करते समय स्त्री पुरुष का भेद करते हुए करता 
हूं, करती हूँ wife प्रयोग किया है, यह ग्रप्रचलित होने पर भी सोहेश्य है । 
कारण वेद Ale यज्ञ को मध्यकाल में स्त्रियों से हूर रखा गया । उस भावना 
को नष्ट कर दूसरे दृश्य में सप्रमाण प्रतिपादित यज्ञ करने के ग्रधिकार को 
पुष्ट करने के लिये यहां उभयविध ad दर्शाया गया है.। इससे महिलाओं में 
अपने कतंव्य के प्रति जागरूकता ग्रा सकेगी और अधिकार को प्राप्त करने में 
स्वयं समर्थ हो सकेंगी । 

ग्रन्थ लेखक मेरे आचार्य एव गुरुवर हैं उनकी पुस्तक का सम्पादन मात्र 
एक संयोग है, कारण पुस्तक को शुद्ध व सुन्दर छापने के उद्देश्य से श्रजमेर में 
छापने का निश्चय किया गया | परिणामतः मेरे लिये यह कार्य वहन करना 
ग्रनिवाय हो गया । पुस्तक के शुद्ध मुद्रण के साथ एकरूप रखने का संभव 
प्रयत्न किया गया हे । सभी प्रमाणों के साथ-साथ संदर्भ टिप्पणी में दिये गये हैं 
ऐसा करना ग्रद्यतन शोध परवृत्ति के श्रनुकूल है । उपलब्ध पुस्तकों से संदर्भो को 
शुद्ध कर लिया गया हे । मन्त्र सस्वर छापे गये हैं। प्रमाण रूप में उदधत 
*संस्कृत-भाग काले टाइप में छापा है जिससे उसमें स्पष्टता ग्रा सके | इस प्रकार 
पुस्तक को शुद्ध एवं सुन्दर प्रकाशित करने का प्रयास किया गया 
है, यदि स्वल्प भी सफलता प्राप्त हो सकी तो इसमें गुरुजनों का आशीर्वाद 
एव उनका संभावना गुण ही कारण है । 


RF O घर्मवीर 
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प्रथम दृश्य Jo १-२३ 
वैदिक यज्ञ-चिकित्सा 
रोगोत्पादक क्रमियों का विनाश, ज्वर-चिकित्सा, उन्माद- 
चिकित्सा, गण्डमाला-चिकित्सा, क्षयरोग या राजयक्ष्मा की चिकित्सा, 
गर्भदोष-निवारणा, श्रन्य रोगों का निवारण, यज्ञ द्वारा रोगनिवारण 
की प्रक्रिया, श्रायुवें दिक ग्रन्थों का प्रमाण, उपसंहार । 
द्वितीय दृश्य पृ० २४-७१ 
अग्निहोत्र के प्रेरक तथा लाभ-प्रतिपादक वेदमन्त्र 
अग्निहोत्र का आदेश, नारियाँ तथा सारा परिवार अग्निहोत्र 
करे, अग्निहोत्र नैत्यिक कर्तव्य, ब्रत ग्रौर श्रद्धापुवंक करें, मन्त्रोच्चा- 
रण भी करें, होम के साथ ध्यान भी, गोघृत की श्राहुति, हवि कैसी 
हो, समिधा केसी हो, श्रग्निहोत्री के उद्गार, श्रग्निहोत्र से वर्षा, 
अग्निहोत्र से पुत्र-प्राप्ति, अग्निहोत्र के AA लाभ- श्रन्न, धन, वल, 
ज्ञान, उत्कर्ष, सफलता, निवास, सुवीयं, वृद्धि, पापमुक्ति, सौभाग्य, 
सन्तान, गोधन, मोक्ष, मायाध्वंस, राक्षसविनाश, गृहसमृद्धि, यश, 
विजय, तेजस्विता, सद्विचार, सत्कर्म, कामक्रोधादि का विनाश, 
ऋषित्व-प्राप्ति, योग-सिद्धि, इच्छा-सिद्धि, प्रशस्ति, पड़विध ऐश्वर्य 
आदि । यज्ञागिन से प्रार्थनाएं, ग्रयाज्ञिक की निन्दा । 
तृतीय दृश्य Jo ७२-११६ 
अग्निहोत्र-सम्बन्धी विधियों तथा मन्त्रों की व्याख्या 
AAH, अंगस्पर्श, ग्रर््याधान, भ्रग्नि-प्रदीपन, समिदाधान, 
पांच घृताहुतियाँ, जल-सेचन, चार श्राघारावाज्यभागाहुतियाँ, प्रधान 
ग्राहुतियाँ--प्रातःकालीन श्राहुतियाँ, सायंकालीन श्राहुतियाँ, प्रात:- 
सायं दोनों काल के समान मन्त्र, पूर्णाहुति । 
चतुर्थ दृश्य Jo १२०-१२९ 
आत्मिक अग्निहोत्र एवं अग्निहोत्र के भावनात्मक लाभ 
आत्मिक ग्रग्निहोत्र—दिव्य, aft का जागरण, इष्ट और 
qt का सर्जन, देवों तथा यजमान का आगमन, समिधा श्रौर घृत 
की-आहुति। ग्रग्निहोत्र के भावनात्मक लाभ- त्याग की भावना, 
ऊध्वंगामिता, तेजस्विता, भस्मीकरण । 


परिशिष्ट Jo १३०-१३४ 
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O यज्ञो हि त इन्द्र वर्धनो भूत्‌, ऋग्‌ ३.३२.१२ 
हे ग्रात्मन्‌, यज्ञ तुझे बढ़ाने वाला है। 


O अग्निर्नारीं वीरकुक्षिं पुरंधिम्‌, ऋग्‌ १०.८०.१ 
यज्ञाग्नि नारी को वीरप्रसवा और वृद्धिमती बनाती है । 


O अग्निवृ त्राणि दयते पुरूणि, ऋग्‌ १०.८०.२ 
यज्ञारिनि समस्त दुरितों का ध्वंस करती है 1 


O अग्ने यन्मे तन्वा ऊनं तन्म आपृण, यजु ३.१७ 
है यज्ञाग्ति ! जो मेरे शरीर की न्यूनता है उसे भर दे । 


O अन्ने aaefa द्य म्नमभिः सह आयच्छस्व, यजु ३.३५ 
हे यज्ञाग्ति ! मुझे यश और बल प्रदान कर । 


O हविष्मतो मरुतो वन्दते गीः, यजु ३.४६ i 
वेदवाणी हविष्मान्‌ मनुष्यों की वन्दना करती है । | 


O इयं ते यज्ञिया तनूः, यजु ४.१३ 
हे मनुष्य ! यह मेरा शरीर यज्ञ के लिये है । 


O अग्ने त्व सुजागृहि वयं सुमन्दिषीसहि, यजु ४.१४ 
हे यज्ञार्नि ! तु भरपूर जाग, हम भरपूर श्रानम्दित हों । 


et T 


हम 


Q यं क॑ च लोकमगन्‌ यज्ञस्ततो मे भद्रमभूत्‌, यजु ८. ६० 
जहां-जहां यज्ञ पहुँचा है, वहां से मेरा कल्याण हुआ है । 


—— 
लल 


[| यज्ञस्य दोहो विततः पुरुत्रा, यजु ८,६२ 
यज्ञ का फल चतुदिक्‌ फैलता है । 


O आ जुहोता हविषा मर्जयध्वम्‌, साम ६३ 
हवि की श्राहुति दो, पवित्र हो जाग्रो | 


O अश्निष्कृणोतु भेषजम्‌, अथवे ६.१०६.३ 
यज्ञाग्ति तुम्हारे सब रोगों की चिकित्सा करे । 
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प्रथम दृश्य 


वैदिक यज्ञ-चिकित्सा 


भारतीय संस्क्रिति के आधारभूत तत्त्वों में से यज्ञ एक है । यह कहना 
अधिक ठीक है कि यज्ञ भारतीय संस्कृति का प्राण है । श्रायं मानव जब माता 
के गर्भ में होता है, तभी यज्ञ द्वारा संस्कृत होना प्रारम्भ हो जाता है । यज्ञ के 
वातावरण में ही वह जन्म लेता है, यज्ञ द्वारा ही पालित-पोषित होता है, यज्ञ 
भें ही अपना समग्र जीवन व्यतीत करता है, ग्रन्त में यज्ञ द्वारा ही अपनी 
इहलोकलीला को समाप्त करता है । जीवन में उसे दैनिक अग्निहोत्र, पंचयज्ञ, 
षोडश संस्कार तथा अन्य कई श्रौत यज्ञ तो करने होते ही हैं पर शास्त्रकारों 
ने यहां तक कहा है कि वह अपने सम्पूर्ण जीवन को ही यज्ञ रूप समके । 
उपनिषद्‌ में लिखा है 

“पुरुषो वाव यज्ञः ।”` 


मनुष्य का जीवन एक यज्ञ है। उसकी आयु के जो प्रथम चौबीस वपं हैं 
वे मानो प्रातः सवन हैं, अगले चौबीस वर्ष माध्यन्दिन सवन हैं, अगले 
अडतालीस वर्ष तृतीय सवन हैं। इस प्रकार यह ११६ aq चलने वाला यज्ञ 


है। मनुष्य को चाहिए कि इसे मध्य में ही आधि-व्याधियों से खण्डित न 


होने दे । 


१. छान्दोग्य. ३।१६ 
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भारतीय विचार-धारा के रोम-रोम में श्रोत-प्रोत यह यज्ञ दो इष्टियों से 
अपनी महत्ता रखता है। एक तो भावना की दृष्टि से, दूसरे बाह्य लाभों की 
दृष्टि से । भावना की दृष्टि से यज्ञ मनुष्य के भ्रन्दर त्याग, समर्पणा, परोपकार, 
ऊध्वंगामिता, आन्तरिक शत्रुओं का दमन, तेजस्विता, देवपूजा, शान्ति, संगठन 
आदि भावनाओं को उद्बुद्ध करता है। बाह्य लाभों की दृष्टि से यह वायु- 
मण्डल को शुद्ध करता है और रोगों तथा महामारियों को दूर करता हे । 
हमारे प्राचीन ऋषि-मुनियों ने यज्ञ का ऐसा वैज्ञानिक सूक्ष्म ्रध्ययन किया था 
कि वे प्राकृतिक रूप से वर्षा न होने पर वृष्टि-यज्ञ द्वारा वर्षा करा लिया करते 
थे। वे खेतों में खड़ी हुई फसल में कीड़े लग जाने पर उनके विनाश के लिए 
भी यज्ञ का प्रयोग करते थे और यज्ञ के धूम द्वारा पौधों को खाद भी देते थे । 
किसी स्त्री के सन्तान न होने पर पुत्रेष्टि-यज्ञ द्वारा वे उसे सन्तान प्राप्त करा 
सकते थे । ये सव यज्ञ के बाह्य लाभ कहे जा सकते हैं। वेदों में यज्ञ द्वारा 
चिकित्सा का भी वर्णन मिलता है, यह इस दृश्य में दर्शाया गया है। 


रोगोत्पादक कुमियों का विनाश 

अथववेद १।२।३१,३२;४।३७ तथा ५।२३, २९ में अनेक प्रकार के 
रोगोत्पादक HAY का वर्णन ्राता हे | वहां इन्हें यातुधान, क्रव्याद्‌, पिशाच, 
रक्षः आदि नामों से स्मरण किया गया है। ये श्वासवायु, भोजन, जल आदि 
द्वारा मनुष्य के शरीर में प्रविष्ट होकर या मनुष्य को काट कर उसके शरीर 
में रोग उत्पन्न करके उसे यातना पहुँचाते हैं ग्रतः ये 'यातुधान' हैं । शरीर 
के मांस को खा जाने के कारणा ये "क्रव्याद्‌ ' या “पिशाच' कहलाते हैं । इनसे 
मनुष्य को अपनी रक्षा करना ग्रावश्यक हो जाता है, इसलिए ये 'रक्षः' या 
राक्षस हैं। यज्ञ द्वारा afta में कृमि-विनाशक ओषधियो की आहुति देकर 
इन रोगक्कमियों को विनष्ट कर रोगों से बचाया जा सकता है । अ्रथवंवेद में 
कहा है-- 


य इदं स्त्री पुमानकरिह स स्तुंबतां जन॑ः ॥ 
यत्रेषामग्ने जानिंमानि वेत्थ॒ गुहा सतामत्तरिणां जातवेदः | 
Tet ब्रह्मणा वावृधानो जह्येषां RPA ॥' 
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(इदं हविः) यह हवि (नदी फेनम्‌ इव) जैसे नदी काग को बहा ले जाती 
| है, वैसे ही (यातुधानान्‌) यातनादायक रोगक्रमियों को (श्रावहत्‌) दूर बहा ले 
l जाये (यः स्त्री पुमान्‌) जो कोई स्त्री या पुरुष (इदम्‌ श्रकः) इस हवि को 
करे (स जनः) वह जन (इह) इस यज्ञ में (स्तुवताम्‌) मन्त्रोच्चारण द्वारा 
afa का स्तवन = गुणवर्णन भी करे । | 

(जातवेदः अग्ने) हे प्रकाशक यज्ञाग्ति ! (यत्र) जहां (गुहा सतां) गुप्त से 
4 गुप्त स्थानों में छिपे बेठे हुए (ARIU एषां) भक्षक इन रोगक्रमियो के i 
(जनिमानि) जन्मों को (वित्थ) तू जानता है (ब्रह्मणा वावृधानः) वेदमन्त्रों के 
साथ बढ्ता हुआ (त्वम्‌) तू (तान्‌) उन रोगक्रमियों को, वहां से (जहि) नष्ट | 
कर दे । इस प्रकार (mA) हे यज्ञाग्नि ! (एषाम्‌) इन रोगक्रमियों से होने वाली ' 
(जततहँ) सेकड़ों प्रकार की हिसाओं या हानियो को (जहि) निवृत्त कर दे । 
‘afta में डाली हुई यह हवि रोगक़्मियों को उसी प्रकार दूर बहा ले 
जाती है, जिस प्रकार नदी पानी के झागो को । जो कोई स्त्री या पुरुष इस 
ग्ज्ञ को करे, उसे चाहिए कि वह हवि डालने के साथ मन्त्रोच्चा रण द्वारा अग्नि 
का स्तवन भी करे । हे प्रकाशक mA ! गुप्त से गुप्त स्थानों में छिपे as हुए 
भक्षक रोगकृमियों के जन्मों को तू जानता है । वेदमन्त्रों के साथ बढ़ता हुआ 
तू उन रोगक्रमियों को नष्ट कर दे आर इनसे होने वाली सैकड़ों हानियों को 
निवृत्त कर ।' 
इस वर्णन से स्पष्ट है क्रि मकान के श्रन्धकारपूर्ण कोनों में, सन्दूक-पीपे 
आदि सामान के पीछे, दीवार की दरारों में तथा गुप्त से गुप्त स्थानों में जो 
रोगक्कमि छिपे बैठे रहते हैं, वे क्रुमिहर श्रोषधियों के यज्ञिय धूम से विनष्ट हो 
जाते हैं । 
F - ग्रधर्ववेद (५॥२९) से इस विषय पर और भो अच्छा प्रकाश पड़ता है । 
A an | ५ an met निठ॑नि ~ Ian 
Heal निविध्य हृदय ।नावध्य [जह्वा idate प्र दता Ae | 
A `A TARN A fos G lan 
पशाचा अस्य यतमा ITANA यविष्ठ प्रात्‌ त Wille i 


(यविष्ठ mà) हे प्रवृद्धतम यज्ञाग्ति ! (यतमः पिशाच:) जिस मांसभक्षक 
| कृमि ने (ग्रस्य) इस मनुष्य को (जघास) अपना ग्रास बनाया है, (तम्‌) उसे 
(प्रतिशुशीहि) विनष्ट कर दे । उसकी (अक्ष्यौ निविध्य) आंखें फोड़ दे, (हूदयं - 
निविध्य) हृदय को बांध दे, (जिह्वां fafa) जीभ को काट दे, (दतः प्र 
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है यज्ञाग्ने ! जिस मांसभक्षक रोगक्कमि ने इस मनुष्य को अपना ग्रास 
बनाया है, उसे तू विनष्ट कर दे । उसकी ग्रांखें फोड़ दे, हृदय चीर दे, जीभ 
काट दे, दाँत तोड़ दे ।' 


आमे सुपक्वे शबले बिपक्वे यो मां पिशाचो aaa द॒दम्भ॑ | 
तदात्मनां प्र॒जया पिशाचा बियांतयन्तामगदो$यमंस्तु ॥ 


क्षीरे मा मन्थे य॑त॒मो ददम्भ॑अङृष्टपच्ये अर्शने धान्ये य१० ॥ 
9 ~ 


अपां मा पाने यतमो ददम्भंक्रव्याद्यांतूनां TAT शयांनम्‌० | 


दिवा मा नक्ते यतमो ददम्भक्रव्याद्यांतूना शयने शयानम्‌ | 
तदात्मना प्रजयां पिशाचा, बियांतयन्तामगदोयमंस्तु ॥' 


(आमे) कच्चे, (सुपक्वे) पूर्णतः पके, (शबले) अ्रधपके, या (विपक्वे) तले 
हुए (अशने) भोजन में प्रविष्ट होकर (यः पिशाचः) जिस मांसभक्षक रोग- 
कृमि ने (मा ददम्भ) मुझे हानि पहुँचायी है, (क्षीरे) दूध में (मन्थे) मठे में, 
(भृष्ट पच्ये श्रशने) बिना खेती के पकने वाले जंगली अन्न में, (धान्ये) 
कृषिजन्य धान्य में प्रविष्ट होकर (यतमः) जिस रोगक्रमि ने (मा ददम्भ) मुझे 
हानि पहुँचायी है; (मपां पाने) पानी पीते समय और (शयने शयानं) बिस्तर 
पर सोते हुए, (दिवा) दिन में (नक्तं) रात्रि में (यातूनां यतम: क्रव्याद्‌) 
थातनादायक रोगक्नमियो में से जिस मांसभक्षक रोगक्कमि ने (मा ददम्भ) मुझे 
हानि पहुँचायी है, (तत्‌) वह (ग्रात्मना) स्वयं, तथा (पिशाचाः) ग्न्य मांस- 
भक्षक कृमि (प्रजया) सन्तति-सहित, यज्ञाग्नि द्वारा (वि यातयन्ताम्‌) विनष्ट 
कर दिये जायें, जिससे (अयम्‌) यह मेरा देह (अगदः अस्तु) नीरोग हो जाये । 


कच्चे, पक्के, अधपके या तले हुए भोजन में प्रविष्ट होकर जिन मांस- 
भक्षक रोगक्रमियो ने मुझे हानि पहुँचायी है, वे सव रोगकृमि तु हे यज्ञाग्ने ! 
तरे द्वारा सन्तति-सहित विनष्ट हो जायें, जिससे कि यह भेरा देह नीरोग हो । 


दुध में, मठे में, बिना खेती के पैदा हुए जंगली धान्य में, कृषिजन्य धान्य मे, 
पानी में, बिस्तर पर सोते हुए, 


, प दिन में या रात में जिन रोगकृमियो ने मुझे 
हानि पहुँचायी है, वे सब तु हे यज्ञाग्ने ! तेरे हारा सन्तति-सहित विनष्ट हो 
जाये, जिससे कि यह मेरा देह नीरोग हो” । 
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इन मन्वों से ज्ञात होता हे कि जिस प्रकार बाहर गुप्त स्थानों में छिपे हुए 
रोगक्रमि यज्ञ द्वारा विनष्ट हो सकते ठ 
आदि के माध्यम से शरीर के अन्द 
आर शरीर स्वस्थ हो सकता है । 


उसी प्रकार दुध, पानी, AA, वायु 
र पहुँचे हुए रोगक्रमि भी नष्ट हो सकते ह 


ज्वर-चिकित्सा 


यज्ञामि द्वारा ज्वर तथा ज्वर के सहकारी कास, शिर: पीड़ा, अंगों का 
टूटना श्रादि भी दूर हो सकते हैं यह 


Z ्रथवं० १।१२ तथा ५।२२ सुक्तो से ज्ञात 
होता है । 


अङ्गे अङ्गे शोचिषा शिश्रियाणम्‌ नंमस्यन्तस्त्वा ह॒विषा विधेम । 
अङ्कान्त्समङ्कान्‌ हविषां विवेम यो अग्रभीत्‌ पवीस्या ग्रमीता ॥' 

हे ज्वर ! (अङ्गे अङ्ग) अंग-अंग में (शोचिषा) ताप के साथ (शिक्षिया- 
रम्‌) व्याप्त हुए-हुए (त्वा) तेरा (हविषा नमस्यन्तः) हवि द्वारा श्रग्निहोत्र 
करते हुए (विधेम) हम प्रतिकार करें | (ग्रभीता यः) अंगों को जकड़ने वाले 
जिस ज्वर ने (श्रस्य) इस मनुष्य के (पर्व) अंगों को (अग्रभीत्‌) जकड़ लिया 
है, उसके लिए (हविषा) हवि द्वारा (समङ्कान्‌) पकड़ने वाले (श्रद्भान्‌) पाशों 
को (विधेम) तैयार करें । 

“हे ज्वर ! अंग- 
के द्वारा करते हैं । 
को जकड़ लिया है 


अंग में ताप के साथ व्याप्त हुए तेरा प्रतिकार हम हवि 
अंगों को जकड़ने वाले जिस ज्वर ने इस रोगी के अंगों 
» उसके लिए हवि के द्वारा हम पाशों को तैयार करते हैं ।' 
मुञ्च शीर्षकत्या उत कास ईनं परुष्परुराविवेशा यो अस्य | 
यो अंश्रजा बांतजा यञ्च शुष्मो वनस्पतीन्त्सचतां पर्वेतांत्र ।।` 
हे सूय ! अग्निहोत्र की हवि के साथ मिलकर तू (एनं) इस रोगी को 
(शीर्षक्त्या) शिरःपीडा से (मुञ्च) मुक्त कर दे । (उत) और (यःकासः) जो 
खांसी तथा (यः) जो (ग्रश्रजा:) श्लेष्मजन्य (वातजाः) वातजन्य और (शुष्मः) 
शोषकपित्तजन्य ज्वर (भरस्य) इस रोगी के (परु: परुः) अंग-अंग में (आवि- 
वेश) व्याप्त हो गया है, वह (वनस्पतीन्‌) वृक्षो से (पर्वतान्‌ च) और पर्वतों से 


(सचताम्‌) टकराये, अर्थात्‌ पूर्णतः विनष्ट हो जाये । 
न SERS SHS 
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हे सूयं ! हवि के साथ मिल कर तू इस रोगी को शिर:पीड़ा से मुक्त 

कर । जो इसे खांसी ने सताया हुआ है, उससे इसे छुड़ा । जो श्लेष्मजन्य, 

वातजन्य यां पित्तजन्य ज्वर इसके अंग-अंग में व्याप्त हो गया है, वह शरोर 
से निकल कर वृक्षों ग्रौर पव॑तों से टक्कर खाता फिरे ।' 


nw ~ AN I 1 a + 
अग्निस्तक्मानमपंबाधतामितः सोमो ग्रावा वरुण; पूतदक्षाः | 
RE सामिधः शोशुंचाना akaga भ॑वन्तु ॥ 

अयं यो विश्वान्‌ हरितान्‌ कृणोषि उच्छोचयन्नग्निरिवामिदुन्वन्‌ | 
A NEA ie ङ्‌ ETN 
अधा हि तक्मन्नरसो हि भूया अधा न्यडूडधराड़ बा परेंहि ॥' 

(afa:) हे यज्ञाग्नि ! (इतः) यहां से (तक्मानम्‌) ज्वर को (ग्रपबाधताम्‌) 
दूर भगा दे । (सोमः) सोमरस, (ग्रावा) यज्ञिय सिल-बट्टे (पूतदक्षा: वरुणाः) 
पवित्र बल को देने वाला सूर्य, (वेदिः) यज्ञवेदि, (वहिः) gar और 
(शोशुचानाः समिधः) प्रज्वलित समिधाएं (agar) इस स्थान से या इस रुग्ण 
शरीर से (द्वेषांसि) ज्वरजन्य उपद्रवों को (ग्रपभवन्तु) दूर करें । 

(तक्मन्‌) हे ज्वर ! (श्रयं यः) यह जो तू (उच्छोचयन्‌) शरीर को 
अत्यधिक तप्त करता हुआ, (aha: इव श्रभिदरुन्वन्‌) आग के समान अ्रभिभूत 
करके पीड़ित करता हुआ (विश्वान्‌) सबको (हरितान्‌) पीला. (कृणोषि) 
कर देता है, वह तू (श्रध हि) हमारे उपचार के उपरान्त (ग्रसः हि भूयाः) 
निर्वीयं हो जा (aa) प्रौर (as) तिरछे रोम-कूपों से स्वेदादि द्वारा 
(अधराङ वा) या मल मूत्रादि द्वारा नीचे से (परेहि) शरीर से बाहर 
निकल जा | 

'यज्ञाग्नि यहाँ से ज्वर को दूर भगा देवे । सोमरस, यज्ञिय सिल-बट्टे , 
पवित्र बल को देने वाला सूर्य, वेदि, कुशा, प्रज्वलित समिधाएं ये समस्त 
यज्ञांग ज्वर-निवारण में सहायक हों । इस विधि से हेषकारी सब ज्वरजन्य 
उपद्रव दूर हो जायें हे ज्वर ! जो तू अपने ताप से तप्त करता हुआ, पीडित 
करता हुआ, सबको पीले शरीर वाला कर देता है, वह तू यज्ञाग्नि द्वारा 
निर्वीर्यं हो जा, शरीर से बाहर निकल जा । 

यत्‌ त्यै शीतोऽथों रूरः सह कासाऽवेंपयः | 
भीमास्ते तक्मन्‌ हेतयस्ताभिंः स्म॒ परिवडग्धि नः ॥ 
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Al ७ A NES | => 
तृतीयकं Aadi सदान्दमुत शारदमू | 
तक्मान शीतं रूरं प्रेष्म॑ नाशय वार्षिकम्‌ ॥' 
(तक्मन्‌) हे ज्वर ! (तत्‌ त्वं) जो तू (शीतः) शीत रूप है (श्रथो रूरः) 
या उष्णरूप है, (कासा सह) खांसी के साथ ( 


श्रवेपयः) कंपाता = (ति हेतयः) 


तर य सव हथियार (भीमाः) a? भयानक हैं, (ताभिः) उनके साथ (नः 


परिवृङ fa स्म) हमें छोड दे | 


हे यज्ञाग्ति ! (तृतीयकं) तीसरे दिन चढ़ने वाले, ( वितृतीयं) चौथे दिन चढ़ने 
वाले, (सदन्दि) ग्रविरत चढे रहने वाले (उत शारदम्‌) और वर्ष बाद चढ़ने 
वाले, (ग्रं ष्मं) ग्रीष्म में होने वाले, (वापिकम्‌) वर्षा में होने वाले (शीत) शीत 
या (et) उष्ण (तक्मानं) ज्वर को (नाशय) नष्ट कर दे | 
है ज्वर ! जो तू शीतरूप है, या उष्णरूप है, खांसी से प्रकम्पित करता 
है, तेरे ये सव हथियार बड़े भयानक हैं, उनसे तू हमें वचाये रख ig 
यज्ञाग्नि ! जो तीसरे दिन चढ़ने वाला, चौथे दिन चढ़ने वाला, प्रतिदिन चढा 
रहने वाला, ग्रीष्म में होने वाला, 
है, उसे तू नष्ट कर ।' 
उन्माद-चिकित्सा 
अथववेद में यज्ञाग्नि द्वारा उन्माद रोग की चिकित्सा का वर्णन मिलता ral 
tN अ ~ te oN UES लपीति 
ईम म अग्ने पुरुष मुमुग्ध्ययं यो ag: सुयंतो लालपीति 1 
पण ~ | >a i S i) 
aasi ते कृणवद्‌ भागधेयं यथाञ्चुन्मदितोष्सति ॥* 
(अग्ने) हे यज्ञाग्नि ! (अयं य:) यह जो उन्मत्त पुरुष (बद्धः) बांधा हुआ, 
(सुयतः) सुनियन्त्रित किया हुआ (लालपीति) असंवद्ध प्रलाप कर रहा है, 
(इमं मे पुरुषं) इस मेरे पुरुष को (मुमुग्धि) उन्माद-रोग से मुक्त कर दे। 
(अतः अधि) स्वस्थ हो जाने के बाद भी वह्‌ (ते भागधेयं कृणवत्‌) तेरे लिए 
हविर्भाग प्रदान करता रहे, (यथा) जिससे (agafa: ग्रसति) भविष्य में 
भी उन्मादरहित रहे । 
हि यज्ञाग्ने ! यह जो उन्माद रोग से ग्रस्त पुरुष कस कर वंधा हुआ 
असम्वद्ध प्रलाप कर रहा है, उसे तू इस रोग से मुक्त कर दे । जब वह तेरी 
कृपा से इस रोग से छूट जाये तब भी वह तुझे हविर्भाग प्रदान करता रहे, 


वर्षा में होने वाला, शीत या उष्ण ज्वर 


जिससे कि फिर कभी उन्मत्त न हो ।! 
soo nse ESSE) 
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अग्निष्टे निशमयतु यदि ते मन उद्यतम्‌ | 
कणोमि विद्वान्‌ भेषजं यथानुन्मदितोइससि ॥ 

हे मनुष्य ! (यदि ते मनः) यदि तेरा मन (उद्य तम्‌) उन्माद-युक्त हो 
गया है तो (afer:) यज्ञाग्नि (ते) तेरे मन को (निशमयतु) पूर्णतः शान्त कर 

(विद्वान्‌) यज्ञ-चिकित्सा को जानने वाला में (ते भेषजं कृणोमि) तेरी । 
चिकित्सा करता हैँ (यथा) जिससे तू (प्रनुन्मदित:) उन्माद-रहित (श्रससि) 
हो जाये । 

'हे मनुष्य ! यदि उन्माद के कारणा तेरा मन उद्दीप्त हो गया है, तो 
यज्ञाग्नि उसे पूर्णतः शान्त कर दे। यज्ञचिकित्सा को जानने वाला मैं तेरा 
इलाज करता हूं जिससे कि तू उन्मादरहित हो जाये ।' 

इन मन्त्रों से यह ज्ञात होता है कि यदि कोई मनुष्य उन्मत्त हो जाये, 
उसकी अ्रवस्था ऐसी बिगड़ जाये कि वह असम्बद्ध बाते बोलता रहे, काटने- 
मारने को दौड़ता हो, यहां तक कि उसे रस्सी से बांध कर रखने की 
आवश्यकता पड़े, उस हालत में भी वह यज्ञचिकित्सा से स्वस्थ हो सकता | 
है । यज्ञाग्नि में डाली हुई ओपषधियों की सुगन्ध उसके विकृत मस्तिष्क और | 
उत्तेजित मन को ठीक कर सकती है। जो एक बार उन्माद रोग से ग्रस्त | 
हो चुका होता है, उसके लिए ग्रागे भी भय रहता हे कि कहीं फिर उन्मत्त | 

| न हो जाये । पर यहाँ वेद ने यह उपाय बताया है कि ठीक होने के पश्चात्‌ । 
यदि वह इस रोग के लिए हितकर mafa से नियमपूर्वक यज्ञ करता 
रहे तो भविष्य में फिर कभी इस रोग से ग्रस्त नहीं होगा । 


वच 


गण्डमाला-चिकित्सा 
अथवेवेद (६।८३) में गण्डमाला की चिकित्सा का वर्णन है। वहां सूर्य 
और चन्द्रमा की किरणों के सेवन तथा यज्ञारिन की ग्राहुति द्वारा यह रोग दूर 
हो सकता है, ऐसा कहा गया हे । 
In 1 ~ 
अपचितः प्र पतत सुपर्णा वंसतेरिंव | 
39 | 


aa; कृणोतु भेषजं चन्द्रमा बोऽपोच्छतु ॥ 


एन्येका AA कष्णेका रोहिणी दवे । 
सबींसामग्रभं नाम-अबीरघ्नीरपेंतन ॥ 


ea लवा मागाचा 
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अस्रूतिका रामायण्यप॒चित्‌ प्र पतिष्यति । 


ग्लोरितः प्र पतिष्यति स गलन्तो न॑त्चिष्यति ॥ 

वीहि स्वामाइृतिं जुषाणो मन॑सा स्वाहा | 
I A ७ 

मन॑सा यदिदं जुद्दोमिं ॥ 


(अ्पचित:) हे गण्डमाला की ग्रन्थियों ! तुम (प्र पतत) इस शरीर से उड़ 
जाओ, (सुर्षणाः वसतेः इव) जैसे बाज पक्षी घोंसले से उड़ जाता है सूर्य) 
भेपजं कृणोतु) सूर्य तुम्हारी चिकित्सा करे, (चन्द्रमाः वः ग्रपोच्छतु) चन्द्रमा 
तुम्ह दुर भगा दे 1। (एका) तुममें से एक (एनी) कुछ-कुछ लाल-श्वेत वर्ण 
वाली है, (एका श्येनी) एक श्वेत है, (एका क्ष्णा) एक काली है (दव 
रोहिणी) दो लाल हैं । (सर्वासां) सबका (नाम ग्रग्रभम्‌) मैं नाम लेता 
। (श्रवीरघ्नीः) इस वीर पुरुष का संहार न करती हई (श्रपेतन) इस 
शरीर से निकल जाओ ॥ (असूतिका) जिससे पस निकलना आरंभ नहीं gaT 
ऐसी (रामायणी) नाड़ी-ब्रण वाली (अपचित्‌) गण्डमाला (प्र पतिष्यति) 

श्चय ही गिर जायेगी । (ग्लौ:) पीड़ा-कराहट (इत प्रपतिष्यति) यहां से 
समाप्त हो जायेगी (a गलुन्त:) वह पस बहाने वाला ब्रण (नशिष्यति) 
नष्ट हो जायेगा ॥ हे रोगी ! त्‌ (मनसा जुषाण:) मनोयोग के साथ (स्वाम्‌ 
श्राहुति) भ्रपनी ग्राहुति का (वीहि) सेवन कर (यद्‌ इदं) जिसे मैं (स्वाहा) 
स्वाहापूर्वक (जुहोमि) यज्ञाग्नि में डाल रहा हूं 


2012 


7 
त्र 
ह्‌ 
रि 


हि गण्डमाला को प्रन्थियो ! तुम इस रोगी के शरीर से निकल कर उड़ 
जाग्रो, जैसे वाज पक्षी अपने घोंसले से उड़ता है । सूर्य तुम्हारी चिकित्सा 
करे, चन्द्रमा तुम्हें दूर भगा तुममें से एक कुछ-कुछ लाल-श्वेत वर्ण 
वाली है, एक सफेद है, एक काली है? दो लाल हैं ॥ एक-एक करके तुम 
सबका मैं नाम लेता हूं। इस बीच पुरुष का संहार न करती हई तुम इसके 
शरीर से दुर हो जाओ । हे, रोगी ! तू विश्वास रख, जिससे ग्रभी पूयस्राव 
होना आरम्भ नहीं हुआ है, ऐसी तेरी यह गण्डमालाग्रन्थि निश्चय ही गिर 
जाएगी । तेरी पीड़ा दूर हो जाएगी, व्रण नष्ट हो जाएगा । हे रोगी ! तू 


मनोयोग के साथ इस श्राहुति का सेवन कर जिसे मैं मनोयोग-पूर्वक यज्ञास्नि _ 


में डाल रहा हूं ।' r 
इस वर्णन से स्पष्ट है कि गण्डमाला का रोगी यदि गण्डमालाग्रन्थियों 
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पर विशेष ग्रोषधियों का यज्ञधूप लेवे तो वे ग्रन्थियां नष्ट हो सकती हैं। 
साथ में सूर्यकिरणों और चन्द्रकिरणों का सेवन भी सहायक चिकित्सा के 
रूप में करना चाहिए | 
ग्रथववेद (७।७४) में भी गण्डमाला की चिकित्सा का वर्णन करते हुए 
अन्तिम मन्त्र में यज्ञारिनि को स्मरणा किया है । 
रतेन त्यै व्रतपते समंक्तो विश्वाहा सुमनां दीदिहीह । 
तं त्वां वं जातवेदः समिद्धं प्रजाबन्त उप॑सदेम सर्वे ॥' 
(ब्रतपते) हे ब्रतों के पालक (जातवेदः) यज्ञाग्नि ! (ब्रतेन समक्तः त्वं) 
रोगतिवारणा-ब्रत से संयुक्त तू (सुमनाः) हमारे मनो को प्रसन्न करने वाला 
होता gat (इह) इस घर में (विश्वाहा दीदिहि) प्रतिदिन प्रज्वलित होता | 
रह्‌ । (समिद्ध तं त्वा) समिधाओं से प्रज्वलित तेरे समीप (प्रजावन्तः) सन्तानों | 
सहित हम (उप सदेम) बैठा करें [जिससे द्वितीय मन्त्र में वशित प्रथम, मध्यम 
a जघन्य तीनों प्रकार की गण्डमाला-ग्रन्थियाँ तथा अन्य रोग द्र 
हो जायें । 
है व्रतपते जातवेद अज्ञाग्ने ! रोगनिवारण श्रादि ब्रतों से युक्त त्‌ प्रतिदिन 
हमारे घरों में प्रज्वलित होता रह । हम समिधाश्रों से प्रज्वलित तेरे समीप सब ; 
परिजनों सहित बेठा करें | | 
Fi क्षयरोग या राजयक्ष्मा की चिकित्सा | 
iy कळ 
iF अन्य रोगों की तो गणना ही क्या, यज्ञ द्वारा राजयक्ष्मा की भी चिकित्सा 
हो सकती है, यह वेदिक mani से प्रकट होता है । सर्वप्रथम हम ग्रथवेवेद 
(७।७६) का प्रसंग लेते हैं । 
1 
कीकसा; प्रशुणातिं तलीद्यमव॒तिष्ट॑ति | | 
नहास्त सव जायान्य यः कश्च ककुदि श्रितः ॥ 
पक्षा जायान्यः पतात स आविशात पूरुषम्‌ | 
“ तदाक्षितस्य Agua; सुक्षितस्प च ॥ 
विद्य बै त॑ जायान्य॒ जानं यतो जायान्य जाय॑से 
/ पिअ व त जायान्य जान यतो जायान्य TAT |. 
o SU ~ a on 
कथ 6 तत्र स्वं इनो यस्यं कृण्मो हविगहे ॥` 
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(यः) जो राजयक्ष्मा रोग (कीकसा:) पसलियों को (प्र गृणाति) तोड़ 
डालता है, (तलोद्यम्‌ श्रवतिष्ठति) फेफड़ों में जाकर बैठ जाता है, (यः कश्च) 
श्रौर जो कोई (wale श्रितः) पुष्ठवंश के उपरिभाग में स्थित हो जाता है, 
(तं जायान्यं ad) उस ग्रतिस्त्रीप्रसंग से उत्पन्न होने वाले सब राजयक्ष्मा रोग 
को, हे यज्ञिय हवि ! तू (निर्हा:) शरीर से बाहर निकाल दे॥ (पक्षी) पक्षी की 
भांति उड़ने वाला (जायान्यः) राजयक्ष्मा रोग (पतति) फैलता है, (मः) वह 
(पूरुषम्‌) एक से दूसरे पुरुष में (श्राविशति) प्रविष्ट हो जाता है 1 (तत्‌) वह 
यज्ञिय हवि (afaa) जिसने जड़ नहीं जमायी है (सुक्षितस्य च) और जिसने 
खूब जड़ जमा ली है (उभयोः) उन दोनों प्रकार के राजयक्ष्मा की (भेषजम्‌) 
ग्रोषध हे ॥। (जायान्य) हे राजयक्ष्मा रोग (ते जानं) तेरे उत्पादक कारणों को 
हम (वे) निश्चय ही (विद्य) जानते हैं, (यतः) जिनसे (जायान्य) हे राजयक्ष्मा ! 
(जायसे) तू पैदा होता है । (यस्य गृहे) जिसके घर में, हम (हविः क्रण्म:) 
हवन करते हैं, (तत्र) उस घर में (त्वं कथं ह हनः) तू किसी को कँसे मार 
सकता है ? 

“जो क्षयरोग पसलियों को तोड़ डालता है, फेफड़ों में जाकर बैठ जाता 
है, gaan के उपरिभाग में स्थित हो जाता है, उस श्रतिस्त्रीप्रसंग से उत्पन्न 
होने वाले क्षयरोग को हे यज्ञिय हवि ! तू शरीर से बाहर निकाल दे पक्षी 
की भांति उड़ने वाला अर्थात्‌ छूत द्वारा फैलने वाला यह रोग एक से दूसरे 
पुरुषों में प्रविष्ट हो जाता हे । चाहे उसने जड़ जमा ली हो, चाहे जड़ न 
जमायी हो, हविचिकित्सा दोनों की ही उत्तम चिकित्सा है । हे अतिस्त्रीप्रसंग 
से उत्पन्न होने वाले क्षय रोग ! हम तेरे उत्पादक कारणों को जानते हैं । पर 
जिस पुरुष के घर में हम हवन करते हैं, उसे तू Ha मार सकता हे ? ' 


इन मन्त्रों से क्षयरोग के निवारण में यज्ञहवन की महत्ता स्पष्ट है। इस 
विषय पर ग्रथवंवेद तथा ऋग्वेद के कुछ अन्य मन्त्र और भी ग्रच्छा प्रकाश 
डालते हैं 1 यज्ञ-चिकित्सा करने वाला वैद्य कहता है-- : 
मुञ्चार्मि त्वा हविषा जींबनायकर्मज्ञातयक्ष्मादुत राजयक्ष्मात्‌ | 
ग्राहिजंग्राह ARA तस्यां इन्द्राग्नी प्रमुमुक्तमेनम्‌ ॥' 


हे रोगी ! (हविषा) यज्ञिय हवि द्वारा (कम्‌) सुखपूर्वक (जीवनाय) जीने 
के लिए, (त्वा) मैं तुझे (गज्ञातयक्ष्मात्‌) अज्ञात रोग से (उत राजयक्ष्मात्‌) 
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आर राजयक्ष्मा तक से (मुञ्चामि) छुड़ा दू गा । (यदि वा) azar यदि (एन) 
इसे (एतद्‌ ग्राहि: जग्राह) इस वातव्याधि ने पकड़ लिया है तो भी (इन्द्राग्नी) 
हे वायु और यज्ञाग्नि ! तुम दोनों (एनं) इसे (तस्या:) उससे (प्रमुमुक्तम्‌) 
छुड़ा दो । 

है रोगी ! चाहे तेरे शरीर में कोई अज्ञात रोग है चाहे राजयक्ष्मा है, 
हवि द्वारा मैं तुझे उस रोग से मुक्त कर दुगा, जिससे कि तू चिरकाल तक 
जीवित रहे ग्रथवा यदि इस रोगी को वातव्याधि ने पकड़ लिया है, तो भी 
हे वायु ओर भ्रग्नि ! तुम इसे उससे छडा दो ।' 


यदि क्षितायुर्योदे वा परेतो यदि मत्योरन्तिक नीत एव | 
तमाईरामि निक्कैतेरुपस्थाद स्पेन शतशारदाय ॥' 


(यदि क्षितायुः) यदि यह क्षीणा ag वाला हो चुका है, (यदि वा परेतः) 
यदि यह निराश हो चुका है (यदि मृत्योः afas नीतः एव) यदि मृत्यु के 
बिल्कुल समीप ले जाया जा चुका है, तो भी (तम्‌) उसे (निऋतते: उपस्थात्‌) 
मृत्यु को गोद से, हवि-चिकित्सा द्वारा (ग्रा हरामि) लौटा लाता हुं । (एनं) 
इसे, मैंने (शतशारदाय) सौ वर्ष जीने के लिए (भ्रस्पार्षम्‌) बल प्रदान कर 
दिया है ।, 


'यदि इसकी आयु क्षीण हो चुकी है, यदि यह निराश हो चुका है, यदि 
यह मृत्यु के बिल्कुल समीप पहुँच चुका है तो भी हवि-चिकित्सा द्वारा मैं इसे 
मृत्यु की गोद से लौटा लाता हूँ । मैंने इसे सौ वर्ष जीने के लिए बल प्रदान 
कर॑ दिया है ।' 


सहस्राक्षेण श॒तश्ञारदेन शतायुंषा ' हाविषाऽऽह।षमेनम्‌ | 
शत यथेमं शरदो नयाति इन्द्रो fade दुरितस्य पारम्‌ ॥" 


(सहस्राक्षेण) इन्द्रियों को सहस्रगुरित शक्ति देने वाली, (शतशारदेन) सौ 
शरद्‌ ऋतुएं निविघ्न पार कराने वाली, (शतायुषा) सौ वर्ष की ग्रायु देने 
वाली (हविषा) हवि के द्वारा (एनम्‌) इस राजयक्ष्मा से ग्रस्त पुरुष को 
(आहार्षम्‌) छुड़ा लाया हैं, (यथा) जिससे (इमं) इसे (इन्द्रः) हविर्गन्ध-युक्त 
वायु (शतं शरद:) सौ वर्ष तक (विश्वस्य दुरितस्य) सब रोग-कष्ट से (पारं 
नयाति) पार पहुँचाता रहे । . 3 
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'इन्द्रियों को सहस्रगुणित शक्ति देने वाली, सौ शरद ऋतुएं निर्विघ्न पार 
करने वाली, सौ वर्ष की आयु देने वाली हवि के द्वारा मैं इस परुष को 
अयराग क चंगुल से छुड़ा लाया हूं जिससे कि art भी (हविगन्ध से युक्त) 
वायु सौ वर्षो तक इसे सब रोग-कष्टों से पार करता रहे । 


शत जीव श॒रदो वर्धमानः श॒तं हेमन्ताञ्छतसुं वसन्तान्‌ | 


श॒तामन्द्राग्नी सविता वृहस्पर्तिः शतायुषा हृविषेमं gas: ॥' 


हे पुरुष ! तू हृवि-चिकित्सा से (वर्धमानः) afte प्राप्त करता gaT (शतं 


शरदः) सौ शरदों तक, (शतं हेमन्तान्‌) सौ हेमन्तों तक, (उ शत्तं बसन्तान्‌) 
श्रौर सौ वसन्तों तक (जीव) जीवित रह । (इन्द्राग्नी) वायु ग्रौर अगिनि ने 


(सविता) सूर्य ने, (बृहस्पतिः) बहुत शब्द करने वाले बादल ने (शतायुषा 
हविषा) सौ वर्ष की झायु देने वाली हवि की सहायता से (इमं) इसे (पुनः) 
फिर (शतं) सौ वर्ष की आयु (दुः) प्रदान कर दी है 


हि हवि-चिकित्सा द्वारा क्षय रोग से ग्रारोग्य लाभ किए हुए मनुष्य ! T 


- दिनोदिन बढ़ता हुआ सो शरदों तक, सो हेमन्तों तक और सौ वसन्तों तक 


जीवित रह । वायु, अ्रग्ति, सूर्य और पर्जन्य ने सौ वर्ष की आयु देने वाली 
हवि की सहायता से पुनः तुझे सौ वर्ष की आयु प्राप्त करा दी है।' 


इन मन्त्रो से स्पष्ट है कि क्षयरोग चाहे प्रारम्भिक ग्रवस्था में चाहे 
बहुत बढ़ गया हो, यहां तक कि उसके कारण रोगी बिल्कुल मरणासन्न at 
गया हो, तो भी हवि चिकित्सा के द्वारा ठीक हो सकता है और रोगी स्वस्थ 
होकर सौ वर्ष तक जीने योग्य हो सकता है । परन्तु हवि-चिकित्सा के साथ- 
साथ शृद्ध-वायु-सेवन, सूर्यकिरणस्नान, शुद्ध जल का प्रयोग आदि हों तभी 
हवि-चिकित्सा लाभदायक होती है, यह भी प्रकट il 


गभेदोष-निवाररा 
ऋणग्वेद में अगले ही सूक्त (१०1१६२) में यज्ञाग्नि द्वारा गर्भदोषों के निवा- 
रण का उल्लेख किया गया है । यह प्रकरण श्रथवंवेद (२०।९६) में भी है 


` ब्रह्म णाग्नि सँविदानों tater बांधतामितः । 


अमीवा यस्ते गर्भ दुर्णामा योनिमाशये ॥ 
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है नारी ! (यः) जो (दुर्णामा) बुरे नाम वाला (ग्रमीवा) रोग या रोगकृमि 
(ते गर्भ) तेरे गर्भ में (योनि) या योनि में (श्राशये) प्रविष्ट हो गया है तु उसे 
(ब्रह्मणा) वेदमन्त्र से (संविदानः) युक्त (रक्षोहा अग्नि:) कृमिविनाशक यज्ञाग्नि 
(इतः) यहां से (ब्राधताम्‌) दूर कर देवे । 

है नारी ! जो तेरे गर्भ या योनि के श्रन्दर बुरे नाम वाला रोगया 
रोगकृमि प्रविष्ट हो गया है उसे वेदमन्त्रों से युक्त क्रमिविनाशक यज्ञार्नि वहां 
से निकाल देवे । 


Miani g An N 
यस्ते गभममीबा दुणोमा योनिंमाशये । 
अग्निष्टं ब्रह्म॑णा सह निष्क्रव्यादमनीनशत्‌ ॥' 


हे नारी ! (यः) जो (दुर्णामा श्रमीवा) बुरे नाम वाला रोगक्रमि (ते गर्भ 
योनिम्‌ आशये) तेरे गर्भ या योनि में प्रविष्ट हो गया हे (तं क्रव्यादम्‌) उस 
मांसभक्षक को (ब्रह्मणा सह) वेदमन्त्र के साथ (ग्निः) यज्ञाग्ति (ग्रनीनशत्‌) 
नष्ट कर देवे । 
जो तेरे गभ या योनि में बुरे नाम वाला रोगक्रमि प्रविष्ट हो गया है उस 
मांस-भक्षक कृमि को वेदमन्त्रों के साथ प्रयुक्त यज्ञाग्नि नष्ट कर देवे ।' 
यस्ते ged पतयन्तं AIRF यः.सरीसुपम्‌ | 


> 


जात यस्ते जिघासति तमितो ना शयामास ॥ 


हे नारी ! (यः) जो रोग या रोगकृमि (ते) तेरे (पतयन्तम्‌) गर्भाशय में 
जाते हुए वीर्य की उत्पादक शक्ति को (हन्ति) नष्ट कर देता है, (यः)«जो 
(निषत्स्नु ) स्थित हुए गर्भ को अथवा (सरीसृपम्‌) गर्भाशय से बाहर आते हुए 
चंचल गर्भ को (हन्ति) विनष्ट करता है और (ते) तेरे (जातं) पैदा हुए 
शिशु की (जिघांसति) हत्या करना चाहता है, (तम्‌) उसे (इतः) यहां से 
यज्ञाग्नि द्वारा (नाशयामसि) हम विनष्ट कर देते हैं ।. 

“जो रोग या रोगकृमि तेरे गर्भाशय में जाते हुए वीयं की उत्पादकशक्ति 
को नष्ट करता है तु जो eax स्थित हुए गर्भ की हत्या करता है तु जो गर्भा- 


शय से बाहर ग्राते हुए चंचल गर्भ की हत्या करता है तु जो पैदा हुए शिश 
को हत्या करता है तु उसे हम सज्ञाग्नि द्वारा विनष्ट कर देते हैं । 


इन मन्त्रों से यह योतित होता है कि यज्ञ-हवन द्वारा ग्रनेक प्रकार के 
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गर्भदोष भी दूर हो सकते हैं। जिन स्त्रियों में गर्भ ठहरने ही नहीं पाता या 
ठहरने के बाद दो-चार महीनों में गिर जाता है या पूरे-नौ-दस महीने की 
mata तक स्थिर रह कर भी प्रसव ठीक नहीं हो पाता या प्रसव हो भी जाये 
तो शिशु ऐसा रोगाक्रान्त पैदा होता है कि शीघ्र ही मर जाता है ऐसी 
स्त्रियाँ हविचिकित्सा से लाभ प्राप्त कर सकती हैं, ऐसा वेद का आशय है । 
प्रसूतिकर्म ग्रासानी से हो जाने के लिए भी किन्हीं विशेष ओषधियों की 
यज्ञिय सुगन्ध उपयोगी हो सकती है, यह श्रथवंवेद के निम्न मन्त्र से प्रकट 
होता हे-- 
। ~ qe ~ fae >! ~ x 
वषट्‌ त पूषन्नास्मिन्त्सृतावयंमा होता HIT वेधाः | 
a tos a ~ IN ८७ १ [| 
सस्ता नारा-ऋतप्रजाता व पवाण जिहता प्रुतवा उ ॥' 

(पूषन्‌) हे पोषक gers ! (अस्मिन्‌ सूतौ) इस प्रसव के समय (aim) 
रोग-शत्रुओं का नियमन करने वाला (वेधाः) यज्ञ का विधाता (होता) होम- 
निष्पादक मनुष्य (ते) तेरे लिए (वषट्‌ कृणोतु) स्वाहापूर्वक श्रग्नि में हवि 
डाले । (नारी) नारी (सिस्रा) बाहर की ओर किनछे, (उ) और (सूतवे) 
प्रसूति के लिए (पर्वाणि) अपने अंगों को (fa जिहतां) ढीला छोड़ दे तु 
(ऋतप्रजाता) जिससे सरलता से प्रसव हो जाये । 

“हे पोषक गृहपते ! इस प्रसव के .समय रोग-शत्रुओं का नियमन करने 
वाला यज्ञ का विधाता होमनिष्पादक मनुष्य तेरे लिए afta में हवि डालता 
हुआ वषट्कार करे | नारी बाहर की ओर किनछे और भ्रपने ग्रगों को ढीला 
छोड़ दे जिससे श्रासानी से प्रसूति हो जाये ।' 

श्रन्य रोगों का निवारण 

अब तक हमने ऐसे मन्त्र प्रस्तुत किए हैं जिनमें यज्ञ द्वारा किन्ही विशेष , 
रोगों के विनाश होने का वर्णन है । श्रब कुछ ऐसे संत्र उद्धूत करेगे जिसमें 
किसी विशेष रोग का नाम न लेकर सामान्य रूप से यह कहा गया है कि 
यज्ञाग्नि से रोग दूर होते हैं। 


यथां वृत्र इमा आपस्तस्तम्भ॑ विश्वर्धा यती; | 
एवा ते अग्निना यक्ष्मं वैश्वानरेण वारये ॥` 
(यथा) जैसे (वृत्रः) बांध (विश्वधा यतीः) चारों ओर जाने वाले (इमाः 
आपः) इन जलों को (तस्तम्भ) रोक लेता है, (एव) वसे ही (वैश्वानरेण 
१. mado १।११।१ २. अ्रथवे० ६।८५।३ 
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अग्निना) सर्वजन-हितकारी यज्ञाग्नि के द्वारा (ते यक्ष्मं) तेरे रोग को (वारये) 
मैं फंलने से रोक देता हूं । 

“जिस प्रकार बांध चारों ओर जाने वाले जलों को रोक लेता है उस 
प्रकार हे रोगी ! सर्वजन-हितकारी यज्ञाग्नि के द्वारा मैं तेरे रोगों को फेलने से 
रोक देता हूं | 

~ (7 Li A क्म AON 
आ त प्राण सुवामास परा AGH सुवास त | 
I~ n s N MALEN 
आयुना विश्वता दघदयमाग्नवरेण्य; ||" 


हे रोगी ! (ते) तेरे श्रन्दर (प्राणं) प्राण को (श्रासुवामसि) हम प्रेरित कर 
) रोग को (परा सुवामि) दूर कर देता gi (ग्रयं) 

वरणीय श्रेष्ठ यज्ञाग्नि (नः) हम सबको (विश्वतः) 
दीर्घायुष्य प्रदान करे । 


ay 
ap 
= 
~~ 
ap 
ap 
~ 
F 
~= 4. 


(श्रायु: दध 

है रोगी ! तेरे ग्रन्दर हम प्राण को प्रे रित करते हैं, रोग को दूर कर 
È Rees 
Q 


देते हैं। यह वरणीय और श्रेष्ठ यज्ञाग्ति हम सब को सर्वत्र दीर्घायुष्य 
प्रदान करे । 


~ LENS 


अनाधष्यो जातवेदा अमर्त्यो विराडगने क्षत्रभृद्‌ दीदिहीह | 


र 
~ A N N 


विश्वा अमीवाः प्रमश्वन्‌ मालुषीभिः शिवार्भिरद्य परिपाहि नो 
TAR ॥ ` 


(ग्रे) हे amfa ! तू (श्रनाधुष्यः) भ्रपराजेय (जातवेदाः) उत्पन्न 
पदार्थो का प्रकाशक (श्रमत्यंः) भ्रमर, (विराट्‌) विशेष तेजस्वी और (क्षत्रभृत्‌) 
रोगत्राणकर्ता बल को धारण कराने वाला होता हुआ (इह) यहां हमारे 
घरों में (दीदिहि) प्रज्वलित हो । (विश्वा: श्रमीवाः) सब रोगों को (प्रमुञ्चन्‌) 
छुड़ाता हुआ तू (aa) आज (मानुषीभिः) मनुष्यों का कल्याण करने वाली 
(शिवाभिः) सुखदायक रक्षाओं से (नः गयम्‌) हमारे घर की (परि पाहि) 
रक्षा कर्‌ । 

“हि यज्ञाग्ने ! तू अनाधुष्य अर्थात्‌ रोगादि शत्रुओं से ग्रपराजेय है, तू 
उत्पन्न पदार्था का प्रकाशक है, त भ्रमरं, तेजस्वी श्रौर बलधारक होता हुआ 
हमारे घरों में प्रज्वलित हो । सकल रोगों को छड़ाता हुआ तू मनुष्य का 
कल्याण करने वाली रक्षाओं से हमारे घर की भली प्रकार रक्षा कर । 


१. AAG ७।५३।६ २. ग्रथवे० ७।८४।१ 
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कविमग्निमुपस्तुहि सत्यधर्माणमध्वरे । 
देवम॑मीवचात॑नम्‌ ॥ ` 


हे मनुष्य ! तू (श्रध्वरे) यज्ञ में (कवि) मेधावी-तुल्य, ( सत्यधर्माणं) सत्य 
धर्मो वाले, (देवं) देदीप्यमान (ग्रमीवचातनम्‌) रोगों को नष्ट करने वाले 
(aña) यज्ञाग्नि का (उपस्तुहि) मन्त्रों द्वारा गुरा-वर्णन कर | 

हे मनुष्य ! जो यज्ञाग्नि मेधावी के तुल्य सत्य धर्मो वाला, देदीप्यमान 
श्रौर रोगों को नष्ट करने बाला है, उसका तू यज्ञ में गुणगान कर ।' 

' ~ [| | ‘ 5 ~ | SATUA 

घतस्य जातः समचा सद्वा संवत्सर हावेषां वधयन्ती | 
श्रोत्रं चक्षुः प्राणोऽच्छिन्नो नो अस्तु अच्छिन्ना वयमायुषो वच॑सः ॥ ` 

(समना) मनोयोग-सहित श्रौर (सदेवा) इन्द्रिय-देवों के व्यापार-सहित 
अग्ति में समपित (घृतस्य जूतिः) घृत की धारा (हविषा) ओषधियों की 
हवि के साथ (संवत्सरं) वर्ष भर (वर्धयन्ती) हमें बढ़ाती रहे । (नः) हमारे 
(att) कान (चक्षुः) नेत्र और (प्राणः) प्राण (अच्छिन्नः श्रस्तु) रोगादि से 
afaa रहें । (वयं) हम (श्रायुषः) ag से और (वर्चसः) तेज से 
(afegat:) faa न होव । 

'मनोयोग के साथ और चक्षु, वाक्‌ ग्रादि इन्द्रिय देवों के व्यापार के 
साथ अग्नि में डाली हुई घृत की धारा ग्रन्य श्रोपधियों की हवि के साथ वर्ष 
भर हमें बढ़ाती रहे । हमारे श्रोत्र, चक्षु, प्राण रोगादि से छिन्न न होवे, हम 
आयु और तेज से छिन्न न होवें ।' 


स घा यस्ते ददाशति समिर्धा जातवेदसे | 
सो अग्ने धत्ते सुवीर्य स॒ पुष्यति ॥ 


(avi) हे यज्ञाग्नि ! (यः) जो मनुष्य (घ) निश्चय ही (जातवेदसे ते) 


तुझ प्रकाशक के लिए (समिधा) रोगनिवारक ग्रोषधियों की समिधाओं से 
(ददाशति) श्रग्निहोत्र करता है, (सः) वह (सुवीर्यं धत्ते) श्रेष्ठबल को 
धारण करता. है और (सः) वह (पुष्यति) परिपृष्ट होता है । \ 


“हे यज्ञाग्ने ! जो मनुष्य तुझ में विभिन्न औषधियों की समिधाओं का 


आधान करता है उसे बल प्राप्त होता है, वह परिपृष्ट होता हे ।' 


१. ऋग्‌. ११२७ २. श्रथवं० १९४८१ ३. To ३।१०।३ 
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इन तथा इसी प्रकार के ग्रन्य अ्रनेक मन्त्रों से यह स्पष्ट हे कि विभिन्न 
्रौषधि-वनस्पतियों के समित्‌-पत्र-पुष्प-फल-मूल-निर्यास श्रादि की हवि से 
मनुष्य बल, पोषण, रोग-निरोधक शक्ति प्राप्त कर सकता है और प्राप्त 
तथा श्रप्राप्त विविध रोगों से बच कर दीर्घायुष्य पा सकता है । 
यज्ञ हारा रोगनिवारणा को प्रक्रिया 

भ्रव हम यह देखेंगे कि यज्ञ द्वारा रोगनिवारण केसे होता है। जब हम 
यज्ञार्नि में घृत, wa, श्रौषधियों आदि की आहुति देते हैं तब उनकी 
रोगनिवारक गन्ध वायुमण्डल में फेल जाती है। उस वायु को श्वास द्वारा 
हम अपने फेफड़ों में भरते हें । वहां उस वायु का रक्त से सीधा सम्पक होता 
है । वह वायु अपने में विद्यमान रोग-निवारक परमाणुग्रों को रक्त में पहुंचा 
देती है । उससे रक्त में जो रोगकृमि होते हैं वे मर जाते हैं। रक्त के अनेक 
दोष वायु में श्रा जाते हैं wit जब हम वायु को बाहर निकालते हैं, तब 
उसके साथ वे दोष भी हमारे शरीर से बाहर निकल जाते हैं । इस प्रकार 
यज्ञ द्वारा संस्कृत वायु में बार-बार श्वास लेने से शनेः शनै: रोगी स्वस्थ 
हो जाता हे । इसी क्रिया को वेद में निम्न शब्दों में दर्शाया है 

~ Al EN | ॥ 
द्वांचमा वाता वात आ सिन्धारा परावतः | 
दक्षं ते अन्य आ वांतु परान्यो वातु यद्‌ रपः ॥ 
आ बात वाहि भेष॒जं वि वात वाहि axa: | 
त्वै हि विश्वभेषजो देवानां दूत ईय॑से ॥' 

(द्वौ इमौ वातौ वातः) श्वास-निश्वास रूपी दो वायु चलती हैं, (ग्रा 
सिन्धोः) एक बाहर से फेफड़ों के रक्त समुद्र तक (श्रा परावतः) और दूसरी 
अन्दर से बाहर को ग्रोर । (ग्रन्यः) इनमें से पहली, हे रोगी ! (ते) तेरे लिए 
(दक्षं) बल को (at वातु) प्राप्त कराये, (अन्यः) दूसरी (यद्‌ रपः) रक्त में 
जो दोष है उसे (परा वातु) बाहर ले जाये ॥ 

(वात) हे वायु ! तू (भेषजं) औषध को (ग्रा वाहि) अपने साथ ला, 
(बात) हे वायु ! तू (यद्‌ रपः) रक्त में जो मल है उसे (वि-वाहि) बाहर 
निकाल दे । (त्व हि) तू निश्चय ही (विश्व भेषजः) सब रोगों की दवा है, तू 


ae स्वास्थ्यवद्ध क दिव्य पदार्थो का (दूतः) दूत होकर (ईयसे) विच- 
रता है । 


१. ऋक्‌० १०।१३७।२, ३ 
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ये श्वास-निश्वास रूपी दो वायुयें चलती हैं, एक बाहर के वायुमण्डल 


से फेफड़ों के रक्तसमुद्र तक और दूसरी फेफड़ों से बाहर के वायुमण्डल तक । 
इनमें से पहली हे रोगी ! तुझे रोग-निवारक बल प्राप्त कराये, दूसरी रक्त 


में जो दोष हैं उसे श्रपने साथ बाहर ले जाये । हे वायु ! तू अपने साथ औषध 
को ला। हे वायु ! तू रक्त में जो मल है उसे बाहर निकाल । तू सब रोगों 
की दवा हे, तू देवों का दूत होकर विचरता हे । 


वात आ वातु भेषजं dg मयोग्नु नों हृदे । 
प्रण आयूँषि तारिषत्‌ ॥ 

उत बात पितासि न उत ada नः सखा 
स नों जीवातवे क्राधि ॥ _ 


ae 1 ~ ` 1 NNN 
यददा वात त गृर्हऽमतस्य Talata: | 
ततों नो देहि जीवसे ॥ 

(वातः) वायु (भेषजं) औषध को (श्रा वातु) हमारे अन्दर ले जाये जो 
(नः हृदे) हमारे हृदय के लिए (ay) रोग-शामक, और (मयोभु) 
“सुखकारक हो । (नः) हमारी (arg पि) आयु के वर्षों को (प्रतारिपत्‌) बढ़ाये ॥ 
(वात) हे वायु ! (उत नः पिता afa) तू हमारा पिता है, (उत भ्राता) और 
“भाई है, (उत न: सखा) ओर हमारा मित्र हे । (सः) वह तू (नः) हमें 
(जीवातवे कृधि) सुखी जीवन प्रदान कर ॥ (वात) हे वायु ! (यत्‌) जो 
(ते गृहे) तेरे घर में अर्थात्‌ तेरे अन्दर (श्रमृतस्य निधिः) श्रमृत का भण्डार 
(हितः) निहित है, (ततः) उसमें से कुछ अंश (जीवसे) सुखी जीवन के लिए 
(नः देहि) हमें भी प्रदान कर । 

वायु हमारे शरीर के अन्दर श्रीपध को ले जाए, जो कि हमारे हृदय के 
लिए शान्तिकर और सुखकर हो । हमारी आयु को बढ़ाये । हे वायु ! तू हमारा 
पितृतुल्य, saga और मित्रतुल्य है, वह तू हमें जीवन प्रदान कर । हे वायु ! 
जो तेरे घर में ग्रमृतमय ग्रोषध का भण्डार निहित है, उसमें से कुछ अंश हमें 
भी प्रदान कर, जिससे कि हम विरंजीवी हों । 
आयुर्वेदिक ग्रन्थों का प्रमाण 

यज्ञों द्वारा रोग-निवारण का वर्णन आयुर्वेद के ग्रन्थों में मिलता है । 

महर्षि चरक क्षयरोग की चिकित्सा के प्रकरणा में कहते हैँ 


CR 2 क 11830. 
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यया प्रयुक्तया चेष्ट्या राजयक्ष्मा पुराजितः | 
तां वेदविहितामिष्टिमारोग्यार्थी प्रयोजयेत्‌ ।।* 
अर्थात्‌ प्राचीनकाल में जिन यज्ञो के प्रयोग से राजयक्ष्मा को जीता जाता 
था, आरोग्य चाहनेवाले मनुष्य को चाहिए कि उन वेदविहित यज्ञों का 
अनुष्ठान करे | | 
ग्रायुवंद के विभिन्न wat में ऐसे ग्रनेक प्रयोग लिखे हैं, जिनमें afa में | 
ओषधियां डालकर उनकी धूनी लेने से रोगों को दर करने का वर्णन है । h 
उन्हें भी यज्ञ-चिकित्सा का ही रूप समझा जा सकता हे | उदाहरणा के किए 
हम कुछ प्रयोग नीचे देते हैं । 


ग्रगुरघनसारसह्लककररुहनतनी र चन्दनेयु' क्त 
सर्जरसेन समेतो धूपो रुग्दाहकं हुन्ति॥। 


अगर, PAG लोवान, नखी तगर, सुगन्धबाला, चन्दन और राल इनकी 
धूप देने से दाह शान्त होता है। 


श्रश्वगन्धो5थ निगु ण्डी, ब्रहती पिप्पलीफलम | 
धूपोऽयं स्पर्शमात्रेण gaai शमने ह्यलम्‌ ॥ 
ग्रसगन्ध, निगु ost, ast कटेली, पीपल इन की धप से बवासीर की पीड़ा 
शान्त होती है। 
शिग्रुपल्लवनिर्यासः सुपिष्टस्ताम्रसम्पुटे । 
Gat धूपितो हन्ति शोथघर्षाश्र वेदनः n 


सहंजने के पत्तों के रस को ताम्रपात्र में डाल कर तांबे की मूसली से 
घोटे और उसे घी में मिला छे। इनकी धूप देने से आंखों की पीड़ा, अश् खाव, 
किरकिराहट व शोथ का नाश होता है 


काकुभकुसुमविडद्धः लाङ्गलिभल्लातक तथोशीरम । 
श्रीवेष्टकसजेरस॑ चन्दनमथ कुष्ठमष्टमं दद्यात्‌ 
एष सुगन्धो धूपः सकृत्‌ कृमीणां विनाशकः प्रोक्तः 
शय्यासु मत्कुणानां शिरसि च गात्रेषु युकानाम्‌ N 


१. चरक, चिकित्सास्थान 51१२२ ` २, वृहन्निघण्टु र० | 
३. do ffo zo ४. वंगसेन योगरत्नाकर म | 
il 
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अजु न के फूल, वायविडंग, कलियारी की जड़, भिलावा, aay श्व सरल, 
Ue, चन्दन और कूठ समान भाग लेकर बारीक कूट लें । इसकी ag से कृमि 
नष्ट हो जाते 21 यदि खाट को इसकी धप दी जाये तो ख़टमलों का ae? 
शिर तथा अंगों को दी जाये तो ज ग्रों का विनाश होता हे । . 


काकमाचीफलेकेन gagala बुद्धिमान्‌ । 
धूपयेत्‌ पिल्लरोगातं पतन्ति कृमयो5चिरात्‌ ॥४ 
मकोय के एक फल को घृत लगाकर उसे ग्राग पर डालकर आंख में 
उसकी धूनी देने से तुरन्त ग्रांख से कृमि निकलकर पिल्ल रोग नष्ट हो 
जाता है । 
निम्बपत्रं वचा कुष्ठं पथ्या सिद्धार्थकं घृतम्‌ । 
विषमज्वरनाशाय गुग्गुलुश्चेति धूपनम्‌ n` 
नीम के पत्ते, वच, कूठ, हर, सफेद सरसों और गूगल के चूर्ण को घी में 
मिलाकर उसकी धूप देने से विषमज्वर ace होता है । 
निम्बपत्रवचाहि g सपिलंबणासर्षपः । 
5 5 3 
धूपनं कृभिरक्षोध्नं ब्रणकण्ड्रजापहम्‌ ॥। 
नीम के पत्ते, बच, हींग, सँधानमक और सरसों के समभागमिश्चित चूर्ण 
को घी में मिलाकर उसकी धूप देने से व्रणा के कृमि, खाज ग्रौर पीव नष्ट 
होते हैं । 
इस प्रकार के अनेक प्रयोग श्रायुर्वेद के ग्रथों में हैं । प्राचीन ग्रायुर्वेदविज्ञ 
आचार्यो ने ये परीक्षण किये थे । अनुसंधान और परीक्षा से हम अन्य भी 
अनेक प्रयोगों का आविष्कार कर सकते हैं। परन्तु aha में औषधियों के 
मिश्रण को डालने मात्र से जितना फल सम्भव है, उससे शतगुरित फल यज्ञ 


` द्वारा उस विधान को करने से प्राप्त हो सकता है । रोगी श्रद्धा के साथ मन 


में पवित्र विचारों को लेकर यज्ञ में बैठता हे । वह मन में इस विश्वास को 
धारण किए होता है कि इस यज्ञिय हवि से मेरा रोग अवश्य दुर होगा । 
चिकित्सक की भावना और उत्साह रोगी के हृदय में और भी आशा का 
संचार कर देते हैं। मन्त्रपाठपूर्वक यज्ञ प्रारम्भ होता है। एक-एक मन्त्र के 


साथ स्वाहाकारपूर्वक अग्नि में हवि पड़ती है । मन्त्र का एक-एक शब्द रोगी 
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के हृदय पर ग्रसर करता है । थोडे-थोडे अन्तर के पश्चात्‌ प्रत्येक स्वाहा- 
कार के साथ श्रग्नि से हविधूम उठता है और श्वास-वायु के साथ रोगी के 
अन्तस्तल को स्पर्श करता हुआ रोग को दूर भगाता है । यज्ञिय वातावरण 
की शांति, पवित्रता रोगकल्मष को टूर करने के लिए सोने में सुगन्ध का काम 
करती है । यह सब लाभ यज्ञविहीन शुष्क क्रिया द्वारा भला कहां सम्भव है ? 


उपसंहार 
ag, शास्त्रीय प्रमाणों से हमने यह प्रतिपादित करने का यत्न किया है 
कि यज्ञ द्वारा समस्त रोगों का निवारण सम्भव है । किस रोग में किन पदार्थों 
को हवि हितकर होगी इसका वैद्य-विद्वन्मंडली को अधिकाधिक agaaa 
करना चाहिए | अ्रथवंवेद में गूगल, कुष्ठ, पिप्पली, पृश्निपर्णी, सहदेवी, लाक्षा, 
अजश्वज्धी आदि कतिपय श्रोषधियों का माहात्म्य-वर्णन मिलता है । हवन- 
सामग्री में गूगल का प्रयोग प्राय: किया जाता है । उसके विषय में श्रथर्ववेद 
में कहा है-- 
g & 1 ~N AD a ~| ~ 
न त यक्ष्मा अरुन्धते नने शपथो Arad | 
oo || Te ` lom 0 | 
य भेषजस्य शुरगुलोः सुरभिगन्धो अंश्नते ॥ 
: = = S 2 
अर्थात्‌ जिस मनुष्य को गुगल ग्रौषध का उत्तम गन्ध प्राप्त होता है उसे 
रोग पीडित नहीं करते और श्राक्रोश उसे नहीं घेरता । 
यज्ञ द्वारा रोग-निवारण शास्त्रकारों की कोरी कल्पना नहीं है । प्राचीन 
। काल में रोग फैलने के समय में बड़े-बड़े यज्ञ किए जाते थे और जनता उनसे 
आरोण्य लाभ करती थी। इन्हें भेषज्ययज्ञ कहते थे। गोपथ ब्राह्मण में 
लिखा है-- 
a 
भषज्ययज्ञा वा एते यच्चातुर्मास्यानि । 
तस्माद्‌ ऋतुसन्धिषु प्रयुज्यन्ते । 
a 
ऋतुसन्धिषु वे व्याधिर्जायते ।।` 
१. aaao १९।३५।१ 
(न तं) न उसे (यक्ष्माः) रोग (ग्ररुन्धते) वश में करते हैं, (न एनं) न 
उसे (शपथः) आक्रोश (अश्नुते) घेरता है, (य॑) जिसे (गुल्गुलोः भेषजस्य) 
गुगल औषध का (सुरभिःगन्धः) सुरभित गन्ध (अश्नुते) प्राप्त होता हे । 
यो०-ब्रा० । Fo १।१९ 


-९) 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar | 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


२३ 
०३ 


्र्थात्‌ जो चातुर्मास्य यज्ञ हैं वे भैषज्य-यज्ञ कहलाते हैं क्योंकि रोगों को 
टूर करने के लिए होते हैं। ये ऋतुसन्धियों में किये जाते हैं क्योंकि ऋतु- 
सन्धियों में ही रोग फेलते हैं । 

वर्तमान काल में भी वर्षा, शरद्‌ और वसंत के आरम्भ में बड़े व्यापक 
रूप में रोग और महामारियां फैलती हैं जिनके निवारण के लिए जनता 
श्रौर सरकार का करोड़ों रुपया व्यय हो जाता है, तो भी वे बीमारियां पूर्णतः 
नहीं रुक पातीं । यज्ञ एक ऐसा उपाय है जिससे स्वल्प व्यय में महान्‌ लाभ 
प्राप्त किया जा सकता हैं। जब सर्दी-जुखाम, मलेरिया, चेचक ग्रादि रोग 
फैलने का समय हो तव यदि घर-घर में और विशाल रूप में सार्वजनिक 
स्थानों में भी उन रोगों के निवारण के लिए उपयोगी श्रोषधियों से प्रतिदिन 
यज्ञ किए जाया करें, तो सारा वायुमंडल उन रोगों के प्रतिकूल हो जाये और 
कहीं वे रोग न फंलें, या फैलें भी तो बहुत हल्के रूप में । 

भिन्न-भिन्न ऋतुओं में भिन्न-भिन्न रोग उद्भूत होते हैं किसी ऋतु में 
वात प्रकुपित होता है, किसी में पित्त, किसी में कफ । उन-उन प्रकोपों के 
शमन के अनुकूल हवन-सामग्री का प्रयोग करना उचित है। वेद में भी ऋत्वनु- 
कूल हवनसामग्री का विधान है 


“देवानां पार्थ ऋतुथा AÑ ।”' 


00 
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ग्रग्निहोत्र के प्रेरक तथा लाभ-प्रतिपादक वेदमन्त्र 


१. अग्निहोत्र का श्रादेश 


यक्षेन वर्धत जातवबेंदसमग्नि य॑जध्वं हविषा तनां गिरा | 
समिधानं सुप्रयसं स्वरं दयुक्षं होतारं वृजनेषु धूर्षदम्‌ ॥' 
ऋषिः गृत्समद: शौनकः । देवता ग्रग्नि: । छन्द: विराड्‌ जगती । 


हे मनुष्यो ! तुम (यज्ञेन) यज्ञ द्वारा (जातवेदसम्‌ afd) उत्पन्न 
होकर प्रकाश देने वाले यज्ञाग्ति को (वधत) बढ़ा्ओो । उस (समिधानं) प्रदीपक, 
(सुप्रयसं) संस्कृत हृविष्यान्न को ग्रहण करने वाले, (स्वर्णरं) मोक्ष की श्रोर ले 
जाने वाले, (दक्षं) दीप्त, (होतारं) होमसंपादक और (वृजनेषु aad) बल 
के कार्यों में ग्रग्रणी भ्रग्नि को (हविषा) हवि से और (तना गिरा) विस्तृत 
वेदवाणी से (यजध्वं) देवयज्ञ द्वारा पूजित करो । 


आ जुहोता स्वध्वरं शीरं पावकशोचिषम्‌ | 4 
आशु दूतमंजिरं प्रत्नमीड्यै a देव सपर्यत ॥* 
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ऋषिः गाथिनो विश्वामित्र: । देवता afer: । छन्द: विराड बहती । 


हे मनुष्यो ! तुम (स्वध्वरं) भलीभांति यज्ञ को संपन्न करने वाले, 
(शीरं) सवंत्र व्याप्त (पावकशोचिषम्‌) पावक ज्योति वाले ग्रग्नि में (ग्रा 
जुहोत) हवियों की आहुति दो । उस (आशु) जीघ्रतायुक्त, (दूतम्‌) Za का 
कार्य करने बाले, (श्रजिरं) गतिमान्‌ (ईड्यं) गुणा वर्णन करने योग्य (देवं) 
प्रकाशमान एवं फलदाता यज्ञाग्नि की (सपर्यत) हवि से पूजा करो । 
> ry! | Sse ~ 
समिधारिनि दुबस्यत घ॒तैर्बोधयतातिंथिम्‌ | 
आस्मिन्‌ हव्या जुहोतन ॥ 
[~ ~ AN ७, n’ SS 
सुसमिद्धाय शोचिषे gå ata जुहोतन | 
अग्नये जातबेंदसे ॥' 
ऋषि: १ आङ गिरस:, २ सुश्र्‌ त: । देवता अग्निः । छन्द: गायत्री । 


हे मतुष्यो ! (समिधा) समिधा के द्वारा (अग्नि) amfa की 
(दुवस्यत) परिचर्या करो । (ग्रतिथिम्‌) अतिथि के तुल्य इस यज्ञाग्नि को 
(घृतः) घृतों से (बोधयत) जागरित करो, (अस्मिन्‌) इसमें (हव्या) हवियों 


'की (आजुहोतन)* आहुति दो । 


है मनुष्यो ! (सुसमिद्धाय) सम्यक्‌ प्रकार से समिद्ध (शोचिषे) दीप्तिमान्‌ 
(जातवेदसे अग्नये) उत्पन्न वस्तुओं को अथवा यजमान के हृदयों को प्रकाशित 
करने वाले यज्ञाग्नि के लिए (तीव्र घृत) पिघले हुए घृत की (जुहोतन) 
आहुति दिया करो । 


२. नारियां एव सारा परिवार अग्निहोत्र करे 


यदीं मातुरुप स्वसा घृतं भरन्त्यस्थित | 
तासांमध्वयुराभंतो यवों वृष्टीब मोदते ॥* 
ऋषिः सोमाहुतिः भार्गव: | देवता अग्नि: । छन्दः अनुष्टुप्‌ । ` 


(यदि) यदि (मातुः उप) यजमान की माता के समीप (स्वसा) 


. उसकी बहिन (घृतं भरन्ती) होमार्थ घृत को ग्रहणा किये हुए (अस्थित) स्थित 


१. यजु. ३.१,२ 
२. आजुहोतन = जुहुत । 'तपूतनपूतनथनाश्च'’ इति तस्य तनबादेशः । 
३. ऋग्‌ २.५.६ 
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होती है तो (तासाम्‌ ग्रागतो) उनके यज्ञ में ग्राने पर (ग्रध्वयु :) यज्ञ का 
संचालक प्रोहित ग्रथवा यागेच्छ यजमानं (मोदते) वेसे ही प्रसन्न होता है 
(इव) जैसे (यवः वृष्टी) जौ की खेती वर्षा से । अर्थात्‌ जिस यज्ञ में माता 
ब हिनें आदि सारा परिवार भाग लेता है, वह यज्ञ प्रसन्नतादायक र प्रशंस-- 
नीय होता है । 
नीक पीच्ये BS OC | 
तदस्यानीकमुत चारु नामापीच्ये वधते नप्तुरपाम्‌ | 
~ we lan al 1 
यमिन्धते युवतयः समित्था हिरण्यवणे घतमन्नमस्य ॥' 
ऋषि: गृत्समद: शौनकः । देवता श्रपान्नपात्‌ । छन्दः विराट्‌ त्रिष्टुप्‌ | 

(स्य ai नप्तुः) इस जलो के पौत्र [क्योंकि जलों से वनस्पतियां 
mix वनस्पतिकाष्ठो से अग्नि उत्पन्न होता है] यज्ञाग्ति का (अनीकं) ज्वाला 
रूपी सैन्य (उत), और (ated चारु नाम) aaa व्याप्त सुन्दर यश (वधते) 
बढ़ रहा है, (यम्‌) जिस यज्ञाग्नि को (इत्था) सत्यभाव से (युवतयः) नारियाँ 
(समिन्धते) समिद्ध करती हैं। (सस्य) इसका (हिरण्यवर्ण घृतम्‌) सोने जैसे 
रंग वाला गो-घुत (MAA) WA है । 

Ñ ~ c 
उप यमेतिं युवतिः सुदक्षं दोषा वस्तोदबिष्मती घ्रताचीं । 
वेने af 
उप स्वेन॑मरमंतिबसूयुः ॥' 

ऋषिः वसिष्ठ: । देवता ग्रग्निः । छन्द: एकादशाक्षरपादेस्त्रिपदा विराड्‌ 
गायत्री । 

(यं geet) जिस शुभवलयुक्त यज्ञाग्नि, को (हविष्मती) हृवियों से 
युक्त तथा (घृताची) घृत-युक्त (युवतिः) युवति स्त्री (दोषावस्तोः) सायं प्रातः 
(उप एति) अग्निहोत्र के लिए प्राप्त करती है, (एनम्‌) उस यज्ञाग्नि को 
(स्वा) अपनी (रमतिः) उद्बोधक ज्वाला (वसूयुः*) यज्ञकर्ताग्रों के लिए 
ऐश्वर्य को चाहती हुई (उप) प्राप्त होती रहती है । 


ऋग्‌ २.३५.११ 

२. ऋग्‌० ७.१.६ 

३. श्ररम्‌ ae पर्याप्तं मतिः बोधो यया सा अरमति: याज्ञिकानाम्‌ उद्बोधन- 
कत्री ज्वाला | 

४. वसूनि ऐश्वर्याशि कामयते इति वसूयुः । क्यचि 'क्याच्छन्दसि' इत्युः, 
“ग्रन्येषामपि इश्यते’ इति दीर्घः । 
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आ रोह चर्मोप॑सीदाग्निमेष देवो ह॑न्ति रक्षांसि सर्वी | 
इद्‌ प्रजा जनय पत्ये अस्मे सुज्येष्ठया भवत पुत्रस्तं एषः ॥ 


ऋषि: सूर्या सावित्री । देवता आत्मा (वधूकर्तव्योपदेशः) । छन्दः पुरो- 
बृहती त्रिप्टप्‌ । 
हे वधू ! तू (चमं amz) मृगचर्म के maa पर बैठ, (श्रग्निम्‌ 
उपसोद) श्रग्निहोत्र कर्‌ । (एष देवः) यह प्रकाशमान और प्रकाशक यज्ञाग्नि 
(सर्वा रक्षांसि) सव रोग-रूपी तथा कामक्रोधादि-रूपी राक्षसों को (हन्ति) 
मार देता है । (इह) इस गृहस्थाश्रम में (ग्रस्मै पत्ये) इस पति के लिए (प्रजां 
' जनय) सन्तान उत्पन्न कर । (ते एषः पुत्रः) तेरा यह पूत्र (मुज्येष्ठयः) उत्तम 
ज्येष्ठ गुणों वाला (भवत्‌) हो । 
समानी प्रपा सइ वॉडन्नभागः 
संमाने योक्त्रे सह at युनज्मि | 
SSE व्र 1568 An Aal 3 
सम्यञ्चाशग्न संपयतारा नचामामवाभतः ॥ 
ऋषि: श्रथर्वा । देवता सांमनस्यम्‌ । छन्दः प्रस्तारपड क्तिः । 
हे परिवार के सदस्यो ! (समानी प्रपा) एक ही तुम्हारी पानशाला हो 
(सह वः अन्नभाग:) एक साथ तुम्हारा भोजन हो । (समाने योक्त्रे) समान स्नेह 
सूत्र में (सह) एक साथ (वः युनज्मि) तुम्हें मैं बांधता हूं । तुम सब 
(सम्यञ्चः) चारों ओर बैठकर (afa सपर्यत) अग्निहोत्र किया करो (इव) 
जिस प्रकार (श्ररा:) पहिए के अरे (नाभिम्‌ श्रभितः) नाभि के चारों ओर 
स्थित होते हैं। श्रर्थात्‌ जिस प्रकार चक्र के अरों को जोड़ने वाली मध्यस्थ 
नाभि होती है उसी प्रकार परिवार के सदस्यों को जोड़ने वाली मध्यस्थ 
अग्निहोत्र की अग्नि होती है । 
३. अग्निहोत्र नेत्यिक कत्तं व्य 
5 = in S 1 ~ al | 
तत्वा नरो दम आ पनत्यामद्धमग्न सचन्त पक्षातषु ag | 
N ० afl Cetta 1 A 1002७ D x 
आध JA Teg घुभूयास्मन्‌ भवा विश्वायुधरुणा रयाणाम्‌ ॥ 


१. HAF १४.२.२४ 
२. सर्वा सर्वाणि । शेश्छन्दसि बहुलम्‌' इति शेर्लोप: । 
३. WAdo ३.३०.६ ४. ऋग १.७३.5 
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ऋषिः पराशर: । देवता अग्नि: । छन्दः त्रिष्टुप्‌ । 

(अगे) हे यज्ञाग्नि ! (नरः) यज्ञकर्ता लोग (दमे) घर में (नित्यं) 
नित्य (इद्धः) प्रदीप्त होने वाले (तं त्वा) उस तुझको ( aang क्षितिष्‌) 
अपनी निरुपद्रव निवास-भूमियों में (ग्रा सचन्त) सदा सेबित करते हैं और 
(अस्मिन्‌) इस तुभमें (भूरि am) बहुत सा हृविष्यान्न (निदधुः) mga 
करते हँ । तू उनके लिए (विश्वायुः) पूर्ण आयु को प्राप्त कराने वाला और . 
. (रयीणां धरुणः) ऐश्वर्या का दाता (भव) हो । 


अरण्योर्नेहितो जातवेदा गर्भ इव सुधितो गर्भिणींषु | 
दिवेदिव seat जागव ह्विंेविषमंद्विमनुष्येभिर ग्निः ॥ ` 


ऋषिः गाथिनो विश्वामित्रः । देवता ग्रग्नि: । छन्दः भुरिक्‌ पङ्‌ क्तिः । 

(जातवेदाः अग्नि:) उत्पन्न प्राणियों का प्रकाशक यज्ञाग्नि (रण्यो निहितः) 
उत्तरारणि ग्रोर ग्रधरारणि दोनों के ग्रन्दर निहित रहता है, (गभिणीषु 
गर्भ: इव) गर्भिरियों के अन्दर गर्भ के समान (सुधितः) सुस्थित रहता है । 
वही संघर्षण द्वारा यज्ञवेदि में प्रकट किये जाने के भ्रनन्तर (जाग्रवद्भिः) 
जागरूक (हविष्मद्भिः) हविष्मान्‌ (मनुष्येभिः) मनुष्यों के द्वारा (दिवे दिवे). 
प्रतिदिन (ईड्यः) स्तुति योग्य होता है । 


A J ad A A 
यज्ञो हि त॑ इन्द्र वर्धनो भूदुत प्रियः सुतसोमो: मियेधः | 
` | A 
यज्ञेन यञ्चमव याज्ञयः सन्यक्षस्ते वर्जमहिहृत्य आवतू i 
ऋषि: गाथिनो विश्वामित्र: । देवता इन्द्रः । छन्दः न्िष्टुप्‌ | 

| (इन्द्र) हे आत्मन्‌ ग्रथवा È यजमान | (यज्ञ: हि) यज्ञ निश्चय ही 
(ति वर्धनः भूत्‌) तेरा बढ़ाने वाला है, (उत) और' (प्रियः) प्रिय (सुतसोमः). 
सोम श्रभिषुत करने योग्य तथा (मियेधः) 3 दुःखों को प्रक्षिप्त करने वाला 
है । (यज्ञियः सन्‌) यज्ञाहं होता हुआ तू (यज्ञेन) यजन-कर्म द्वारा (यज्ञम 


श्रव) यज्ञ की रक्षा कर । (यज्ञः) यज्ञ (अहिहत्ये) रोगादि तथा कामादिः 


शत्रुओं के विनाश में (ते वज्रम) तेरे वञ्र-तुल्य शरीर की (ग्रावत्‌) रक्षा 
करता है । 


Sm es La यापी 
१. ऋग्‌ ३.२९.२ २. ऋग्‌ ३.३२.१२ 


३. येन मिनोति दुःखं प्रक्षिपति स: । अन्न बाहुलकादौरादिक एधप्रत्यय: ।” 


इति दयानन्द: । l 
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न्यग्नि जातवेदसं दधाता देवमृत्विजम्‌ | 


प्र यज्ञ एत्वानषगद्या देवव्यचस्तम; |)" 
ऋषि: विश्वसामा श्रात्रेय: । देवता अग्नि: । छन्दः अनुष्टुप्‌ । 


हे मनुष्यो ! तुम (देवं) प्रकाशमान और प्रकाशक (ऋत्विजम्‌) प्रत्येक 


ऋतु में यजन करने योग्य (जातवेदसम्‌ ग्रग्निम्‌) यज्ञाग्नि को (निदधात) 
यज्ञवेदि में निहित करो । इस प्रकार (देवव्यचस्तमः यज्ञः) विद्वानों में ्रतिशम 
व्यापक यज्ञ (श्रानुषक्‌) आगे निरन्तर और (wa) श्राज भी (प्र एतु) 
चलता रहे | 

त्वे अग्न आइव॑नानि भूरीशानास आ जुहुयाम नित्यां | 
उभा कण्वन्ता वहतू ।मयध ॥ 


ऋषिः वसिष्ठः | देवता अग्नि: । छन्द: विराट्‌ । 

(अग्ने) हे यज्ञाग्ति ! (ईशानासः) धनादि के ग्रधीश्वर होते हुए 
हम (मियेधे) दुःखविनाशक यज्ञ में (उभा) दोनों प्रकार के पाठय तथा गेम 
(वहतू) मन्त्रों को (कृण्वन्तः) उच्चारण करते हुए (नित्या) 3 नित्य प्रदान 
करने योग्य (आहवनानि) हवियों को (त्वे जुहुयाम) THA श्राहुत करते रहें । 

इन्धानास्त्वा श॒तं हिमां दयुमन्तं सर्मिधीमहि | 
बय॑स्वन्तो वयस्कृतं सहस्वन्तः सहस्कृतम्‌ | 
We सपत्नदम्भनमदन्धासो अदाभ्यम्‌ | 
AILA = “aI En उ 
चित्रावसा स्वास्त ते पारमशाय ॥ 

ऋषिः ्रवत्सारः । देवता अग्निः | छन्दः निचुद्‌ ब्राह्मी पळ क्तिः । 

(अग्ने) हे amfa! (इन्धानाः) अपने आपको देदीप्यमान करते 
हुए (aaa त्वा) तुझ दीप्तिमान्‌ को (शतं हिमाः) सौ वर्षों तक 
(समिधीमहि) हम प्रज्वलित करते रहें। (वयस्वन्तः) अन्नवान्‌ या दीर्घायु 
हम (वयस्कृतं) aa और दीर्घायुष्य को प्रदान करने वाले तुझे (सहस्वन्तः) 
बली हम (सहस्कृतम्‌) बलोत्पादक तुझे तथा (अ्दब्धासः) अपराजित हम. 
(अदाभ्यम्‌) अपराजेय और (सपत्नदम्भनम्‌) रोग एवं कामादि शत्रुओं के 


१. ऋग्‌ ५.२२.२ २. ऋग्‌ ७.१.१७ 
३. "नित्या = नित्यानि । 'शेश्छन्दसि बहुलम्‌' इति शेर्लोपः । 


४. £ = - 
3 ak CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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पराजेता तुझे प्रज्वलित करते हें । जिससे सदैव हम अन्नवान्‌, दीर्घायु, बली 
mix ग्रपराजित वने रहें । (चित्रावसो) हे चित्रविचित्र ज्वाला रूपी धन 
वाले ! (स्वस्ति) तेरे द्वारा हमारा कल्याण हो, (ते पारम्‌ ग्रशीय) मैं तेरे 
पार फो ग्रर्थात्‌ श्रग्निहोत्र की पूर्णता को प्राप्त करू । 

~ AS CS | et ज ~N 
अग्न$भ्पावात्तनाभ मा नवत्तस्वायुपा वचसा प्रजया धनेन | 
सन्या मेधयां रय्या पोषेण ॥' 

ऋषि: वत्सप्री: | देवता अग्नि: । छन्दः भुरिग्‌ ATT । 

(अभ्यावतिन्‌ art) हे प्रतिदिन लौट कर आने वाले यज्ञाग्नि! 
तू (ग्रायुषा) दीर्घायुष्य के साथ, (वर्चसा) तेज के साथ, (प्रजया) सन्तान 
के साथ, (धनेन) धन के साथ, (सन्या) श्रपनी देन के साथ, (मेधया) मेधा 
के साथ (रय्या) ऐश्वर्य के साथ और (पोषेण) पुष्टि के साथ (मा अभि) 
मेरे प्रति (निवर्तस्व) प्रतिदिन लौट कर श्रा ग्रर्थात्‌ प्रतिदिन हम तुभ में 
प्रग्तिहोत्र करें और तू उपयु क्त वस्तुञ्रों को हमें प्रदान कर । 

पुनंरूजा निवत्तस्व पुन॑रग्न इषायुंषा | 
पुनंनेः पाह्यंहसः ॥` 

ऋषिः वत्सप्री: । देवता अग्नि: । छन्दः निचृद्‌ गायत्री । 

(अग्ने) हे anfa! तू (ऊर्जा) gamz रस के साथ (पुनः 
faia) पुनः हमारे बीच में लौट कर ar, (पुनः) पूनः (इषा) अन्न, 
बिज्ञान, कमण्यता, श्रभीष्ट सुख श्रादि के साथ श्रौर (ग्रायुषा) दीर्घायुष्य के 
साथ लोट कर ग्रा । (पुनः) पुनः पुनः (नः) हमारी (अंहसः) पाप से (पाहि) 
रक्षा कर | 
सायं सायं गृहपतिर्नो अग्नि; प्रातः प्रात; सौमनसस्थ दाता | 

SIONS el A ५ ॥ G `~ 4 
वसावसावसुदान qa वय त्वेन्धानास्तन्वं पुषेम l 
"यजु. १२.७ २; यजु. १२.९ 
३. ऊर्ज दधाथामिति za दधाथामित्येवेतदाह । श. ब्रा. ३.९.४.१५ 
४. इपु इच्छायाम्‌, इष गतो। इष्‌ =भ्रन्न (निघ. ,२.७) | इषम्‌ श्रन्तं 

विज्ञानं वा, इषम्‌ इष्टं मुखम्‌ इति क्रमशः ऋग्‌ ७.४८.४, ऋग्‌ १,१८४.६ 
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4. ग्रथवे. 23. BRR Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
3 


XN 


प्रातः प्रांतगृहपतिर्नो ava: सायं सायं सोमनसर्स्य दाता । 
बर्सोवसोवैसुदान एधीन्थांनास्त्वा श॒तं Bat ऋधेम ॥' 
ऋषिः भृगु: । देवता अग्नि: । छन्दः त्रिष्टुप्‌ । 

( ग्रहपतिः अग्नि: ) ग्रहरक्षक यज्ञाग्नि ( सायं सायं ) प्रत्येक सायं- 
काल और (प्रातः प्रातः) प्रत्येक प्रातःकाल (नः) हमें (सौमनसस्य) आरोग्य 
रौर श्रानन्द का तथा (वसो: वसोः) प्रत्येक प्रकार के ऐश्वर्य का (दाता) 
देने वाला है । हे यन्ञाग्नि ! सदा (वसुदानः एधि) ऐश्वर्यप्रदाता बना रह । 
(वयं) हम सव (त्वा इन्धानाः) तुमे प्रज्वलित करते हुए (तन्वं पुषेम) शरीर 
को पृष्ट प्राप्त करते रहें । 

(गृहपतिः श्रग्निः) ग्रहरक्षक यज्ञाग्नि (प्रातः प्रातः) प्रत्येक प्रातःकाल, 
और (सायं सायं) प्रत्येक सायंकाल (नः) हमें (सौमनसस्य) आरोग्य और 
श्रानन्द का तथा (वसो: वसोः) प्रत्येक प्रकार के ऐश्वर्य का (दाता) देने 
वाला है । हे यज्ञाग्नि ! तू सदा (वसुदानः Ufa) ऐश्वयंप्रदाता वना रहा । 
हम (शतं हिमाः) सौ वर्षों तक (त्वा इन्धानाः) तुझे प्रज्वलित करते हुए 
(An) समृद्ध होते रहें । ` 

A c 
त्वामॅन्द्रा पुरुहूत विश्वमायुव्यश्षवत्‌ । 
अहरहबलिमित्‌ ते इरन्तोऽश्वायेव तिष्ठेते घासर्मग्ने ॥'* 

ऋषि: भृगु: । देवता अग्नि: । छन्द: आस्तारपंक्ति: । 

( पुरुहृत ) वहुतों से mga ( इन्द्रा )* रोगादि विदारक ( अ्रग्ने ) हे 
यज्ञाग्नि ! (त्वं) तू हमे (विश्वम्‌ ग्रायुः) सम्पूर्ण आयु (व्यश्तवत्‌) प्राप्त करा । 
(तिष्ठते अश्वाय घासम्‌ इव) जैसे खड़े हुए घोड़े के लिए घास लाते हैं 
ae ही (तिष्ठते ते) यज्ञकुण्ड में स्थित तेरे लिए (ग्रहः ग्रह:) प्रतिदिन हम 
(बलि हरन्तः) घृतादि हव्य का उपहार लाते रहें । 

४. व्रत और श्रद्धा पुर्वक करें 
अग्ने व्रतपते व्रतं चरिष्यामि तच्छकेयं | 
तन्में राध्यताम्‌ । इदमहमर्नृतात्‌ सत्यमुपैमि ॥* 
१. अथर्व. १९.५५.४ २. इन मन्त्रो में पुनरुक्ति बल के लिए है ! 
३. magio १९.५५.६ 
४. इन्द्रा = इन्द्र । छान्दसं दीघत्वम्‌ । इन्द्र यहां अग्नि के लिए ही आया है, 
यतः मन्त्र का देवता अग्नि ही है । ५. यजु० १.५ 
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ऋषिः प्रजापतिः, परमेष्ठी प्राजापत्यः, देवा वा प्राजापत्याः । देवता 
अग्नि: | छन्दः शरार्ची त्रिष्टुप्‌ । 

(ब्रतपते श्रग्ने) हे ब्रतपति यज्ञाग्नि ! मैं (ad चरिष्यामि) यज्ञ का 
ब्रत ग्रहण करूगा। (तत्‌) उस व्रत को (शकेयम्‌) पालन करने में समर्थ 
होऊं । (मे तत्‌) मेरा वह ब्रत (राध्यताम्‌) सफल हो । (इदम्‌ AEA) यह मैं 
(अनृतात्‌) असत्य व्यवहार को छोड़ कर (सत्यम्‌) सत्यमय यज्ञ को (उपेभि) 
प्राप्त होता हूं । 

अम्पादधामि समिधमग्ने त्रतपते aÑ | 
व्रत च श्रद्धा TAMA त्वां दीक्षितो अहम्‌ ॥ 

ऋषि: श्रशवतराश्विः । देवता afta: । छन्दः निचृदनुष्टुप्‌ | 

(ब्रतपते mà) हे ब्रतपति यज्ञाग्नि ! मैं (त्वयि) gm में (समिधम्‌) 
समिधा को (श्रभ्यादधामि) श्राधान करता हूं । (ad च श्रद्धां च) ब्रत ग्रौर 
श्रद्धा को (उपैमि) प्राप्त होता हूं, तथा (दीक्षितः श्रहम्‌) दीक्षित होकर मैं 
(त्वा इन्धे) तुझे प्रज्वलित करता हूं । 


स्तीर्णे बहिंषि समिधाने अग्नौ सुक्तेन महा नमसा विंवासे | 
अस्मिन्नों अद्य विदथे यजत्रा विसे देवा हविषि मादयध्वम्‌ ॥ 


ऋषिः ऋजिश्वा | देवता विश्वे देवाः । छन्दः त्रिष्टुप्‌ । 

बहिषि स्तीर्णे) कुशानिमित ग्रासन के यज्ञवेदि पर बिछ जाने 
पर, (amt समिधाने) यज्ञार्नि के प्रदीप्त हो चुकने' पर (सूक्तेन) वेदिक सूक्त 
से (महा नमसा) बडी श्रद्धा के साथ (ग्रा विवासे) मैं ग्रग्नि-पुजा ग्रर्थात्‌ 
अग्निहोत्र करता हुं । (यजत्राः विश्वे देवाः) हे यजनीय समस्त विद्वानों ! 
(aa) आज (ग्रस्मिन्‌ नः विदथे) इस हमारे यज्ञ में (हविषि) हवि द्वारा 
(मादयध्वम्‌) आनन्द या तृप्ति लाभ करो । 


श्रद्धयाग्निः समिध्यते श्रद्धयां हूयते हविः | | 
शरद्धां भगस्य मूर्धनि वच॒सा वेदयामसि ॥ | 
श्रद्धां देवा यज॑माना वायुगोपा उपासते । 

श्रद्धा eRe श्रद्धयां विन्दते ag ॥* 


१. यजु? २०.२४ २. कऋग्‌० ६:५२.१७ ३. ऋग्‌० १०.१५१.१, ४ 
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= श्रद्धा कामायनी | देवता श्रद्धा । छन्द: ग्रनुष्टप । 
(aam) श्रद्धा के साथ (afa:) anfa (समिध्यते) प्रज्वलित 
'को जाती है, (श्रद्धया) श्रद्धा के साथ (हवि: हूयते) हवि की ग्राहृति दी जाती 
है । (श्रद्धां) श्रद्धा को (भगस्य मूर्धनि) ऐश्वयों शिखर पर (वचसा) वचन 
द्वारा (ग्रा वेदयामसि) हम बतलाते 

(यजमानाः) यज्ञ करने वाले (वायुगोपाः) प्राणायामाभ्यासी (देवाः) 
विद्वान्‌ लोग (श्रद्धाम्‌ उपासते) श्रद्धा को ग्रहण करते हैं, (हृदव्यया ्राकृत्या) 
'हृदय-स्थित दृढ संकल्प के साथ वे (श्रद्धाम्‌) श्रद्धा को ग्रहणा करते हैं । 
(श्रद्धया) श्रद्धा से मनुष्य (बसु) ऐश्वर्य को (विन्दते) प्राप्त कर लेता है । 
५. मन्त्रोच्चारण भी करें 

उ ~ अ 5 ० मन्त्र ~~ -i 
उपप्रयन्ता अध्वर मन्त्र वाचमाग्नय | 
a ~ अस्मे ~ 1 ~ 2 

आर अस्म च Wad |! 

ऋषि: गोतमः । देवता अग्नि: । छन्दः निचृद्‌ गायत्री । 
हम (अध्वरम्‌ उपप्रयन्तः) यज्ञ में पहुँच कर (गारे) दूर भी 
(अस्मे च) और हमारे समीप भी (शृण्वते) प्रार्थना को सुन लेने वाले, पूर्ण कर 
देने वाले (अग्नये) यज्ञा ग्नि के प्रति (मन्त्रं) वेदमन्त्र (वोचेम) उच्चारण करें । 


६. होम के साथ ध्यान भी करें 
cl 


अग्निमिन्धानो मन॑सा धियँ सचेत aA: । 
अग्निमीधे विवस्वभिः ॥। ` 
(मत्यः) मनुष्य (मनसा) मनोयोग से या श्रद्धा से (अग्निम्‌ 
इन्धानः) यज्ञाग्नि को प्रज्वलित करता हुआ (धियं सचेत) ध्यान भी करे । मैं 


(विवस्वभिः) सूर्येकिरणों के श्रावागमन के साथ (अग्तिम्‌) यज्ञाग्ति को (ईवे) 


प्रज्वलित करता हूं । 

७. गोघृत at agfa 

आयुष्मानग्ने हविषा वृधानो घतप्रतीको घृतयोनिरोधि | 
घत पातवा मध चारु गव्य पतव JAHA रक्षतादमान्त्स्वाहा ॥ 


fags लाभे, तुदादिः | विन्दति, विन्दते । 
R- Ao ३.११ ३. To ८.१०२.२२ ४. यजु ३५.१७ 


$ CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


ues 


nnd i is PIP 


पक्की T Bre दु * 2 — ती 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


w 
x< 


ऋषि: वैखानसः | देवता अग्नि: । छन्दः स्वराट्‌ ASZT । 

(aī) हे यज्ञाग्नि ! ( हविषा वुधानः) हवि से बढ़ता gar 
(घुतप्रतीक:*) प्रदीप्त ज्वाला रूपी मुख वाला और (घृतयोनि:*) घृत रूप 
कारणा से प्रकट होता हुआ तू (ग्रायुष्मान्‌ एधि) दीघंजीवी हो ग्रर्थात्‌ चिरकाल 

तुझे प्रदीप्त कर याज्ञिक लोग यज्ञ करते रहे | (मधु चारु गव्यं घृतं 
पीत्वा) मधुर, श्रेष्ठ गो-घुत का पान करके (पिता इव पुत्रम्‌) जैसे पिता पुत्र 
की रक्षा करता है वैसे (इमान्‌) इन यजमानों की (afa रक्षतात्‌) रक्षा कर, 
(स्वाहा) तुभमें हम श्राहुति देते हैं । 


त्वे Gg: सुदुघां जातवेदोऽसश्चतेव सम॒ना संबधुक्‌ | 
a नृभिदेक्षिणावद्धिरग्ने सुमित्रेमिंरिध्यसे देव॒यङ्किः ॥ ˆ 


ऋषि: सुमित्रो वाध्र्‌ यश्वः । देवता अग्नि: । छन्दः त्रिष्टुप्‌ | 

(जातवेदः) हे उत्पन्न प्राणियों को प्रकाश देने वाले यज्ञाग्नि ! 
(त्वे) तेरे लिए हमने (सुदुघा धेनुः) प्रचुर दूध देने वाली गाय पाली हुई है, जो 
कि (असश्चता इव) प्रतिकूलता न प्रकट करने वाली पृथिवी के समान 
(समनाः) हमारे साथ अनुकूल 'मन वाली होती हुई (wag क) यज्ञार्थ दुरधामृत 
को प्रदान करती है । (अने) हे यज्ञाग्नि ! (त्वं) तू (दक्षिणावद्भिः) दक्षिणा 
देने वाले (देवयदूभिः) दिव्य गुणों की कामना करने वाले (सुमित्रेभि:) हम 
hy सुमित्रों से (इध्यसे) प्रज्वलित किया जाता है । १ 


घृतमगनेवेध्र्यश्वस्य वधन घतमन्नै घृतम्वस्य मेदनम्‌ | 
घ॒तेनाहुत siqar वि पप्रथ सय इव रोचते सर्पिरासुतिः ॥ 
ऋषि: सुमित्रो ater यश्वः । देवता afta: । छन्दः जगती । 


(वध्र यश्वस्य५ अग्नेः) रोगादि at वधकर्त्री व्यापक ज्वालाओं से 
युक्त यज्ञाग्ति का (घृतम्‌) गो-घृत (वर्धनम्‌) बढ़ाने! वाला है, (घृतम्‌ अन्नम्‌) 


१. घृतं प्रदीप्तं प्रतीकं ज्वालारूपमुखं यस्य सः । घृ क्षरणदीप्त्यो i 
२. घृतम्‌ श्राज्यं योनिः कारणं यस्य स: । 


३. ऋक्‌ १०.६९.८ ४. RRO १०.६९.२ 
५, वध्यः रोगादीनां वधकत्यंः AIT: व्याप्ताः ज्वाला: यस्य स वध्र यश्वः 


तस्य । f 
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4a ही ग्रन्न है, (घृतम्‌ उ) घृत ही (श्रस्य) इसका (मेदनम्‌) स्नेहनकर्ता है । 

(घृतेन श्राहृतः) घृत से ग्राहुति दिया हुआ यह (उविया*) विशालता के साथ 
| (वि पप्रथ) विस्तीर्ण होता हे । (सपिरासुतिः२) घृत से मिक्त gat यह अग्नि 
; (सूर्य: इव) सूर्य के समान (रोचते) चमकता है । 


sol AI N ~ ७ | faz N 
घृतं ते अग्ने दिव्ये स॒धस्थे घृतेन त्वां मनुरधा समिन्धे | 
घृतं तें देवीनेप्त्य आ aged घत तुभ्यं gaai गावों अग्ने ॥ ˆ 


ऋषि: शौनकः | देवता अग्नि: । छन्दः faced । 

(ma) हे यज्ञाग्नि! (ते दिव्ये सधस्थे) तेरे सुसज्जित बज्ञग्रह 
(घृतं) घृत तैयार रखा है । (घृतेन) उस घृत से (aa) ma (मनुः) विचार- 
शील मैं (त्वां) तुझे (समिन्धते) प्रज्वलित करता हूं । (नप्त्यः देवीः) यज्ञ के 
ब्रत से च्युत न होने वाली नारियाँ (ते) तुझे (घृतम्‌ श्रावहन्तु) घृत प्रदान 
(mà) हे यज्ञाग्नि ! (गावः) गौएं (तुभ्यं) तेरे लिए (घृतं gaara) हमें 


घृत देती रहें । 
हवि केसी हो? 
प्रीष्यांसो. अग्नयः प्राबणेभिंः स॒जोष॑सः | 
4 N A -~J 4 
जुपन्तों यज्ञमद्रुहोऽनमीवा इषो मही! ॥ 
ऋषि: गाथी कौशिकः । देवता पुरीष्या श्रग्नयः । छन्द: विराङ्‌ अनुष्टुप्‌ । 


( प्रवणेभिः सजोषस: ) चतुर यजमानों द्वारा प्रीतिपूर्वक सेवन की 
गई (पुरीष्यासः* श्रर्तयः) वृष्टिजल प्रदान के लिए हितकर afai (यज्ञं) , 


१. उविया उरु, 'इयाडियाजनीकाराणामुपसंख्यानम्‌' इति वातिकेन सोः 
इयादेशः | 
२. सपिः घृतम्‌ आसूयते सिच्यते यस्मिन्‌ सः । 


३. agao ७.८२.६ 
न पतन्ति यज्ञब्रतात्‌ च्यवन्ते इति नप्त्यः नियमेन अज्ञसेविन्यो देवीः देव्यः 


नार्यः । रर 
\ ५. Feo ३.२२-४ 
६. प्रीषम्‌ इत्युदकनाम (fado १.१२) । पुरीषाय वृष्टयू दकाय हिताः 


परीष्या: । त एव पुरीष्यासः, आज्जसेरसुक्‌ इति जसोऽसुगागम 
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यज्ञ को तथा (ग्रद्रु हः) द्रोह न करने वाले (श्रनमीवा:) श्रारोग्यकर (महीः) 
पुष्टिप्रद (इपः) हविष्यान्नों को (जुषन्ताम्‌) स्वीकार करें ।* 


e. समिधा केसी हो ? 


I~ tie 


यदच्ष्युपजिहिंका यद्‌ वम्रो अतिसर्पति । 
सवं तदस्तु ते घुतम्‌ ॥* 
ऋषिः प्रयोगो भार्गवः अग्निर्वा पावको वाहस्पत्यः, ग्रग्ती गृहपतियविष्ठौ 
सहसः सुतौ तयोर्वान्यतरः । देवता अग्नि: । छन्दः गायत्री । 


(यत्‌) जिस लकड़ी को (उपजिह्विका) दीमक (aft) खाती है 
(यत्‌ aa: ग्रतिसर्पति) जिसमें दीमक जाति का ग्रन्य कीट लग जाता है, (सर्व 
तत्‌) वह सब पीपल, ढाक, ग्राम आदि की कोमल लकड़ी (ते घृतम्‌ अस्तु), 
तेरा प्रदीपक हो । 


उप त्वाग्ने हविष्मतीघताचीर्यन्तु हर्यत | 
जुषस्वं समिधो मम॑ ॥' 
ऋषि प्रजापतिः । देवता अग्नि: । छन्द: गायत्री । 


(हयत अग्नि) हे गतिमान्‌ कान्तिमान्‌ यज्ञाग्नि ! (हविष्मतीः). 
हवियों से युक्त (घृताचीः) घृत में डूबी हुई समिधाएं (त्वा उपयन्लु) तेरे समीप 


१. इस सम्बन्ध में महधि-दयानन्द-कृत संस्कारविधि, सामान्य प्रकरणा की 
निम्न पंक्तियाँ अवलोकनीय हैं-- 
होत्र द्रव्य के चार प्रकार--(प्रथम सुगन्धित) कस्त्री, केशर, 
अगर, तगर, श्वेत चन्दन, इलायची, जायफल, जावित्री ्रादि । (द्वितीय 
ष्टिकारक) घृत, दूध, फल, कन्द, अन्न, चावल गेहूं, उड़द mfa | 
(तीसरे मिष्ट) शक्कर, सहत, wart, दाख श्रादि । (चौधे रोगनाशक) 
सोमलता ग्रर्थात्‌ गिलोय आदि ओषधियाँ 1” 
इसके अतिरिक्त दही भात, खीचड़ी, खीर, ass, मोहनभोग प्रादि 
हव्य बनाने के लिए भी लिखा है । 
२. TTo ८.१०२.२१ ३. Ao ३।४ 
४. हय गतिकान्त्योः 
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पहुँचे । (मम समिधः) मेरी उन समिधाग्रों का तू (जुषस्व) सेवन कर ।* 
१०. श्रग्निहोत्री के उद्गार 
इध्मेनाग्न इच्छमानो घृतेन॑ जुद्दोमिं हव्यं तर॑से बलाय | 
यावदीशे ब्रह्म॑णा वन्द॑मान इमां धियँ शतसेयाय देवीम्‌ ॥ ` 
ऋषि: कतो वँश्वामैत्र: । देवता रग्निः । छन्दः त्रिष्टुप्‌ । 


(अग्ने) हे amfa! (इच्छमानः) यज्ञफल की इच्छा रखता हुआ 
मैं (तरसे बलाय) वेग और बल की प्राप्ति के लिए (इध्मेन घृतेन) समिधा 
आर घृत के साथ (ब्रह्मणा वन्दमानः) वेदमन्त्रों से स्तुति करता हुआ (यावद्‌ 
ईशे) जितना समर्थ होता हूं उतना (हव्यं जुहोमि) हवि को mga करता हूं 
और (शतसेयाय) सँकड़ों लाभों को प्राप्त करने के लिए (इमां देवीं धियम्‌) 
इस दिव्य बुद्धि को यज्ञ के प्रति प्रेरित करता हूं । 


इळांयास्त्बा पदे वयं a पृथिव्या आधिं | 
mA नि धीमद्यग्नै ।हव्याय वोळईवे ॥* 
ऋषिः गाथिनो विश्वामित्रः । देवता ग्रग्नि: । छन्दः प्रनुष्टुप्‌ । 


(जातवेदः mA) हे प्रकाशक यज्ञाग्नि ! (वयं) हम (त्वा) gè 
(इडायाः पदे) यज्ञवेदि के स्थल यज्ञगृह में (पृथिव्या: नाभा* afa) यज्ञवेदि 
के मध्य में (हव्याय वोढवे*) हवि वहन करने के लिए (नि धीमहि) स्थापित 


१८ ० wu 2७ 


१. यज्ञ-समिधाओ्रों श विषय में उक्त संस्कारविधि, सामान्य प्रकरण निम्न 
पंक्तियाँ भी इष्टव्य हैं--'यज्ञसमिधा--पलाश, शमी, पीपल, बड़, गूलर, 
आम, विल्व आदि की समिधा वेदी के प्रमाणें छोटी-बड़ी कटवा लेव । 
परन्तु ये समिधा कीड़ा लगी, मलिन-देशोत्पन्न और अपवित्र पदार्थ आदि 
से दूषित न हों । 

ऋग्‌० ३.१८.३ 

Fao ३.२९.४ 

नाभा = नाभौ । सुपां सुलुगिति सप्तम्या डादेशः । 

वोढवे वोढुम्‌ । तुमर्थे तवेन्‌ प्रत्ययः ।' 
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वीतिहोत्रं त्या कवे दयुमन्तं सामिँधीमहि | 
अग्ने बहन्तमध्चरें ॥ ' 

ऋषि: प्रजापति: । देवता ग्रग्नि: । छन्दः निचृद्‌ गायत्री | 

(कवे र्ने) हे गतिशील यज्ञाग्नि ! (meat) यज्ञ में (वीतिहोत्रं) 
हव्य पदार्थों का भक्षण करने वाले, (द्य मन्तं) ज्योतिष्मान्‌ (बृहन्तम्‌) विशाल 
(त्वा) तुझे (समिधीमहि) हम प्रज्वलित करते हैं । 

A Cele 
मनो जृतिसुपतामाज्य॑स्य॒ बृहस्पातियज्ञमिम FA- 
ns क AG | q 
त्वारेष्ट यज्ञ समिमं zag | 
LoS ` | ad न्तं s N 2 
AA देवास इह मादयन्तामारप्रातष्ठ ॥ 

ऋषि: प्रजापति: । देवता बृहस्पतिः । छन्द: विराड्‌ जगतो । 

(जूतिः मनः) क्रियाशील मन (ग्राज्यस्य जुषताम्‌) यज्ञ में घृत का 
ग्रहण करे, (बृहस्पतिः) ज्ञानी पुरोहित (इमं यज्ञ) इस यज्ञ को (तनोतु) 
फैलाये, वह (इमं यज्ञं) इस यज्ञ को (अरिष्टं) अविष्नित रूप से (सं दधातु) 
सम्पन्न करे । (विश्वे देवास:३) सव विद्वज्जन (इह) इस यज्ञ में (मादयन्ताम्‌) 
तृप्तिलाभ करें । (ग्रोउम्‌) हे परमेश्वर ! (प्रतिष्ठ) आप भी इस यज्ञ में 
प्रकृष्ट रूप से स्थित हों । 

: ~ A l 
एषा ते अग्ने समित्तया AMET चा च प्यायस्व | 
“ot 0६ 0४४६८६: ~ Aan 
व॒धिषीमहिं च वयमा च, प्यासिषीमहि | 
अग्ने वाजजिद्वाजं त्वा स मुवाछसँ बाजजितेसम्मॉर्जिम ॥ 
ऋषि: प्रजापतिः । देवता afta: । छन्दः पूवस्य श्रनुष्टुप्‌, AT वाजेत्युत्त- 
रस्य निचुद्‌ गायत्री । - 

(am) हे anfa! (एषा ते समित्‌) यह तेरी समिधा है, (तया) 

उससे (वर्धस्व) बढ़, (ग्राप्यायस्व* च) और समृद्ध हो। (वर्धिषीमहि च 


१. यजु० २.४ 

२. यजु० २.१३ 

३. देवासः= देवाः | श्राज्जसेरसुक्‌ | 

४. यजु० २.१४ ५. ग्रोप्यायी, वुद्धौ । 
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वयम्‌) हम भी वढे, (ग्राप्यासिपीमहि च) और समृद्ध हों 1 (वाजजित्‌ ma) 
हे बलविजेता यज्ञाग्नि ! (वाजं) बली, (agate) क्रियाशील तथा (वाजजितं) 
वलविजेता (त्वा) तुझे (संमाज्मि') मैं सुगन्धित द्रव्यो की mela से संस्क्रुत ३ 
करता हूँ । र 
>) ss a 1 . I~ 
। अग्ने गृहपते सुगृहपतिस्त्वयाऽग्नेऽहं गृहपतिना 
७ A ७ | ~ a 
खूयास सुग्रृहपातस्त्व मयाऽग्न गृहपतिना भूयाः | 
अ A = प = ७ 
अस्थूरि णां गाइपत्यानि सन्तु शर्त 
हिमाः ब्रर्थस्यावतमन्वावर्त ॥* 

ऋषि: वामदेव: । देवता श्रग्निः। छन्दः पूर्वाद्धे निचृत्‌ पङ्‌ क्तिः, उत्तराद्ध 
गायत्री । 

( ग्रहपते अग्ने ) हे गृहरक्षक amfa ! ( त्वया गृहपतिना ) तुझ 
ग्रहपति के साथ (अहं) मैं (सुग्रहपतिः) उत्तम गृहपति (श्रूयासम्‌) बन्‌ । (ग्रग्ने) 
हे यज्ञाग्ति ! (मया गृहपतिना) मुझ गृहपति के साथ (त्वं) त्‌ (मुग्रहपतिः) 
उत्तम ग्रहपति (भूयाः) वन । (नौ) हम दोनों के (गार्हपत्यानि) ग्रहपतित्व 
(ग्रस्थूरि) अनिन्दित (सन्तु) हों । मैं यज्ञकर्ता (शतं हिमाः) सौ वर्षों तक 
(सूर्यस्य maaa अनु) सूर्य के आवागमन के साथ (aad) जीवन-यात्रा 
करता रहूँ | 


a] ९ 


तं त्वा समिद्भिरङ्गिरो घृतेनं बधयामासि | | 
बृहच्छोचा यविष्ठ्य ॥ 


wi 


ऋषि: भारद्वाजः | देवता भ्रग्नि: । छन्दः गायत्री । 


, (यद्धिर: 5) हे अ्रद्भाररूप, गतिमान्‌ अथवा प्राणप्रद यज्ञाग्नि ! 
(तं त्वा) उस तुक को (समिद्भि:) समिधाग्रों से (घृतेन) और घृत से 


१. FAT शुद्धौ । ` २. यजु’ २.२७ || 
३. यजु० ३.३ 
४. 'अङ्गारेष्वङ्गिराः' इति निरुक्तम्‌ (३.१७) । अज्भतिगंत्यर्थ:। अङ्िगति- 

रस्यास्तीति अङ्गिरा: । रसू प्रत्ययो मत्वर्थीयः' इति महीधरः । प्राणा वा 

ALAM श० ब्रा ६.१.२.२८ | र 
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(वर्धयामसि*) हम बढ़ाते हैं। (यविष्ठ्यः) हे समृतम यज्ञाग्नि ¦ तू (वृहत्‌) 
बहुत अधिक (Ma?) चमक । 


ç | 
पणी द्धि परां पत॒ सुपण पुनरापत | 
वस्नेव विक्रीणाबहा इषमूर्जं शतक्रतो ॥* 


ऋषि: ग्रोणेवाभ: | देवता यज्ञः । (छन्दः ATRA | 


(दवि) हे यज्ञ-चमस ! तू (पूणा) घृत से पूर्ण होकर (परापत) 
यज्ञारित में गिर, (सुपूर्णा) श्रच्छी तरह परिपूर्ण होकर (पुनः श्रापत) पुनः 
श्राकर गिर । इस प्रकार (शतक्रतो) हे AHST यज्ञो का करन वाले यज्ञाग्नि ! 
(बस्ता इव) मानो मूल्य देकर हम दोनों (इषम्‌) हविभू त wa का तथा 
(ऊर्जम्‌) रस, बल, प्राण श्रादि का (वि क्रीणावहै) क्रय-विक्रय करते R । 
अर्थात हे यज्ञाग्ति ! मैं तुझे घृत, अन्नादि की ग्राहुति दू और तू मुझे वदले में 
रस, बल, प्राण आदि को प्रदात कर । 


११. afiagta से वर्षा 


आते सुपणा अमिनन्त एव; कृष्णो नानाव FIAT यदादमू l 
शिवाभने स्मयमानाभरागातू पत॑न्ति Ñg: स्तनयन्त्य॒श्रा ॥ 
ऋषि: गोतमो राहुगणः | देवता अग्निः । छन्द: त्रिष्टुप्‌ | 


हे यज्ञाग्ति ! (ते सुपर्णाः) तेरी ज्वालाएं (एवं:) गतिशील agi 
के द्वारा (ग्रा ग्रमिनन्त) बादल को प्रताडित करती हैं, तब (कृष्ण: वृषभ:) 


वह काला, वर्षा करने वाला बादल (नोनाव) शब्द करने लगता है। (यदि 


इदम्‌) जब ऐसा होता हे तब (शिवाभिः स्मयमानाभिः न) सुखदायक 
मुस्कराती हुई युवतियों के सहश बिजलियों के साथ वह बादल (ग्रागात्‌) श्राता 
21 (मिहः पतन्ति) मेह वरसता है और (ग्रश्ना स्तनयन्ति) जल भरे मेघ 
गरजते हैं । 


वर्धयामसि वर्धयामः | 'इदन्तो मसि' इति मस इदन्तत्वम्‌ । 


१ 
२. श्रतिशयेन युवा यविष्ठः | यविष्ठ एव यविष्ठ्यः । स्वार्थ तद्धितयकार: | 
३. शोचा शोच | द्रयचोञ्तस्तिङ:' इति ste: । ट 
४. ago ३.४९ ५. ऋग० १.७९.२ 
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०-३ A 
| समानमेतदुद्कमुच्चेत्यव चाभि; । 
c A ~ ~ A 
| भूमिं पन्या जिन्व॑न्ति fed जिन्वन्त्यग्नयः ॥* 
ऋषिः दोघंतमा श्रौचथ्यः। देवता सूय: पजन्योऽनयो वा । छन्द: विराड 
AJT । 
(एतद्‌ उदकम्‌) यह जल (समानं) समान रूप से (ग्रहभिः) दिनों 
के अनुसार (उद्‌ एति च) ऊपर जाता है, (aa एति च) श्रौर नीचे श्राता 
। (पर्जेन्याः) बादल (भूमि जिन्वन्ति) भूमि को तृप्त करते हैं, (श्रग्नयः) 


यज्ञार्नियाँ (दिवं जिन्वन्ति) आकाश को तप्त करती हैं अर्थात्‌ भूमिष्ठ जल 
को वृष्टि करने के लिए ऊपर ले जाती हैं 1२ 


स ना वाष्ट दवर्स्पारे स नो वाजमनवांणम | 


स न॑ः azad: ॥ 

ऋषि: सोमाहुतिभार्गवः । देवता अग्नि: । छन्दः गायत्री । 

(सः) बह्‌ यज्ञाग्नि (नः) हमारे लिए (दिवः परि) श्राकाश से (वृष्टि) 
वर्षा को लाता है। (स ) वह यन्ञाग्नि (नः) हमारे लिए (प्रनर्वाणम्‌ ) 
(वाजम्‌) अन्न को प्रदान करता है। (सः) वह यज्ञाग्नि (नः) हमारे लिए 
(सहस्तिणीः इषः) agai रसों को देता है । 

घृतं प॑वस्व॒ धारया यज्ञेषु देववीत॑मः | 
अस्मभ्य AAT पव ॥ 

ऋषिः कविः भार्गवः । देवता पवमानः सोमः । छन्दः गायत्री । 

है सौम्य यजमान ! (देववीतमः) दिव्यगुणों की अ्रतिशय कामना करने 
बाला तू (यज्ञेषु) यज्ञो में (धारया) धार के साथ (घृतं) घृत को (पवस्व) 
प्रवाहित कर। इस प्रकार (अस्मम्यं) हमारे लिए (वृष्टिम्‌) वर्षा को (ग्रा 
पव) स्रवित कर । 


अग्ने बाधस्व वि मृधो 
अस्मात्‌ संमुद्राद्‌ बृहतो 


गहापामीवामप. रक्षांसि सेध | 


द्गहा 
नोऽपां भूमानमुप नः सृजेह ॥* 


वि 
दि 


१. ऋग्‌० १.१६४.५१ 
२. तुलनीय : ग्रग्नौ प्रास्ताहुति: सम्यगा दित्यमुपतिष्ठते । 

आदित्याज्जायते वृष्टिव्‌ ष्टेरन्नं तत: प्रजाः ॥ मनु० ३.७६ 
३. ऋग्‌० २.६.५ ४. ऋग्‌० ९.४९.३ ५. ऋग्‌० १०.९८.१२ 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


lized by Arye Semel Fundation Chennai and 3G 1 by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri द 


४२ 


ऋषि: देवापिराष्टिषेण्‌ः । देवता देवाः । छन्दः त्रिष्टुप्‌ । 

(भग्ने) हे यज्ञार्ति ! तू हमारे aar से (मृधः) हिसा-वृत्तियों को (वि 
बाधस्व) दूर कर, (giar fa) बड़ी कठिनाई से पकड़ में श्राने वाले दोषों को 
दूर कर, (श्रमीवाम्‌ ग्रप सेध) रोगों को दूर कर, (रक्षांसि aT) काम, क्रोध 
आदि uadi को नष्ट कर। (दिवः) आकाश के (ग्रस्मात्‌ बृहतः समुद्रात्‌) 
इस महान्‌ पर्जन्य रूप समुद्र से (नः) हमारे लिए (इह) यहाँ (aTi भूमानम्‌) 
वृष्टिजलों की प्रचुरता को (उपसृज्‌) उत्पन्न कर । 

१२. श्रग्निहोत्र से पुत्र प्राप्ति 
स घा यस्ते ददांशति समिधा जातवेदसे । 
'सो अग्ने धत्ते ada स॒ पुष्यति ॥' 

ऋषि: विश्वामित्रः | देवता अग्नि:। छन्दः 'उष्णिक्‌ । 

(यः) जो मनुष्य (जातवेदसे,ते) तुझ यज्ञाग्नि के लिए (घ) निश्चय 
ही (समिधा) समिधाग्रों और प्रदीपक अन्य हवियों को (ददाशति) * देता 
है, (सः) वह (अग्ने) हे यज्ञाग्नि ! (सुवीर्यऽ धत्त) शोभन सामर्थ्यं से युक्त 
पुत्र को प्राप्त करता है, श्रौर (सः) वह (पुष्यति) समृद्ध होता है। 

इळांमग्ने Teed स॒निं गोः शश्वत्तमं हव॑मानाय साध | 

स्यान्नः सूनुस्तन॑यो विजावाग्ने सा तें सुमतिभूत्वस्मे ॥ 

ऋषि: उत्कीलः कात्यः | देवता अग्नि: । छन्दः त्रिष्टुप्‌ । 

(अग्ने) हे यज्ञाग्नि ! तू (पुरुदंसं) ° बहुत कमं करने वाले पुत्र को (इडां) 
भूमि को, (गोः सनि) गाय की दुग्ध, घृत आदि देन को (शश्वत्तमं) निरन्तर 
१, ऋग्‌. ३1१०३ ; 

२. घा=घ। ऋषि तुनुघमक्षुतड कुत्रोरुष्याणाम्‌' इति दीर्घ: । 
३. . संमिधा=समिधः । सम्‌ इन्धी दीप्तौ, क्विप्‌ । सुपाँसुलुगिति शसो 
डादेशः ।. 


४. ददाशति । are दाने । ‘age छन्दसि’ इति शपः श्लुः । द्वित्वम्‌ | 

५. 'सुवीर्यं शोभवसामर्थ्योपितं पुत्रमु--सायण | 

६. ऋग्‌. २१५७ . 

७. पुरुणि बहुनि दंसांसि कर्माणि यस्य तम्‌ पुत्रम्‌ । दंसः इति कर्मनाम 
(fri. २-१) । 
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(हवमानाय) हवन करने वाले मेरे लिए (साध) प्रदान कर । (नः सूनुः) 
हमारा पुत्र (तनयः) वंश का विस्तार करने वाला और (विजावा)? विशेष 


गुणों से प्रसिद्ध (स्यात्‌) होवे, (सा) ऐसी (ते सुमतिः) तेरी सुमति (ग्रस्मे भूतु) 
हमारे प्रति हो । = 


~ = ww A SS ~ 
गामा VASAT अश्वी यज्ञो नृवत्सखा सदमिदप्रमध्यः | 
z Iw 1 a aS ~ sy ५ S 
satai एषो असुर प्रजाबान्‌ दीर्घो रयिः प्रथुव्ृध्नः सभारवांन्‌ ॥* 
ऋषिः वामदेवो गौतमः । देवता afer । छन्दः त्रिष्टप | 


(ag: श्रग्ने)हे प्राणप्रद यज्ञा ग्नि ! तेरे द्वारा (गोमान्‌) गौश्रों से युक्त 
(अ्रविमान्‌) भेड़ों से युक्त, (अश्वी) घोड़ों से युक्त, (यज्ञः) यजनशील, 
(नृवत्‌सखा) नेतृत्व करने वालों का सखा, (सदम्‌ इत्‌ ्रप्रघृष्यः) सदा ही 
श्रपराजेय, (इळावान्‌*) भूमि wa और वाणी स्वामी, (एषः) गतिशील, 
कर्मण्य (प्रजावान्‌) प्रशस्त प्रजा वाला (दीः) दीघं इष्टि वाला, (पृथुबुध्नः) 
बिशाल मस्तिष्क वाला और (सभावान्‌) सभ्य (रयिः) पुत्र प्राप्त होता है । 


यस्ते अग्ने नम॑सा यज्ञमीट्ट ऋतं स पांत्यरुषस्य वृष्णेः | 
तसय क्षर्थः पृथुरा साधुरैतु प्रसखोणस्य नहुषस्य शेष॑ः ॥" - 


ऋषिः सुतम्भर ग्रात्रेयः | देवता अग्नि: । छन्दः निचत्‌ त्रिष्टुप्‌ | 


(अग्ने) हे यज्ञाग्नि ! (यः) जो (नमसा) श्रद्धा के साथ अथवा wa की 
हवि से (ते) तेरे लिए (यज्ञम्‌ ईट्टे) aa का यजन करता है, (सः) वह 
(अरुषस्य) अआरोचमान (वृष्णः) वर्षक तुझ अग्नि के (ऋतं) सत्य प्रभाव की 
(पाति) रक्षा करता है। (तस्य) उस (प्रसर्खाणस्य) प्रगतिशील (नहुषस्य) ^ 


१. विशेषेण जायते प्रख्यातो भवति इति विजावा । वि-जनी प्रादुर्भावे, 
“न्येभ्योऽपि ead’ इति वनिप्‌ । ‘विड्वनोरनुनासिकस्यात्‌' इत्यात्वम्‌ | 
ऋग्‌. ४।२।४ i 

. इडा पृथिवी, अन्न, वाणी (निघं. १-१, १-११, २-७) ।- 

“रयि!: gay इति क्रग्‌- ४-२-७ भाष्ये सायणः | 

- ऋग्‌. ५१२1६ 

. नहुषः = मनुष्य (निघं. २.३) 


Dw 
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मनुष्य को (पृथुः क्षयः) विशाल घर और (साधुः शेष:) ' साधु पुत्र (श्रा एतु) 
प्राप्त हो । 

अग्निस्तुबिश्रबस्तमं तुबिब्रह्माणमुत्तमम्‌ | 

wat श्रावयत्प॑तिं पुत्र द॑दाति दाशुषे ॥ ` 

ऋषिः वसूयवः MAM: । देवता अग्नि: । छन्दः ग्रनुष्ट्प्‌ । 

(्रग्निः) amfa (दाशुषे) हवि देने वाले यजमान को (तुविश्रवस्तमं) 
अतिशय यशस्वी, (तुविब्रह्माणं) बहुत ज्ञानी, (उत्तमं) उत्तम, (ग्रतूर्त) TART से 
अहिसित, (श्रावयत्पतिम्‌) ग्रहपति की कीति फॅलाने वाले (पुत्र) पुत्र को 
(ददाति) प्रदान करता है । 

अग्निदेदाति सत्पतिं सासाह यो युधा a: | 
aa रघुष्यदं जेतारमपराजितम्‌ ॥* 
ऋषिः वसूयवः श्रात्रेयाः । देवता अग्नि: । छन्दः अनुष्ट्प्‌ । 

(अग्निः) यज्ञाग्नि (सत्पतिम्‌) सञ्जनों के पालक पुत्र को (ददाति) 
प्रदान करता है, (यः) जो पुत्र (युधा) युद्ध करके (नृभिः) वीर परिजनों की 
सहायता से (amg) शत्रुओं को परास्त कर देता है। (ग्रग्निः) यज्ञाग्नि 
(रघुष्यदं) फुर्तीले वेगवाले (जेतारं) विजेता (श्रपराजितं) अपराजित (ma) 
घोड़े को (ददाति) देता है । 

FR szaga नयाग्ने घृतेनाइत। € 
रायस्पोषेण सं सूज प्रजयां च बहुं क्रुधि ॥' 
ऋषिः अप्रतिरथ: । देवता अग्नि: । छन्दः विराड्‌ अनुष्टुप्‌ । 
(घृतेन आहुत) हे घृत से आहुत (mA) यज्ञाग्नि, (एनं) इस यजमान | 
को (उत्तरां) अत्यन्त उत्कृष्ट (उत्‌ नय) उन्नति प्राप्त करा, (रायस्पोषेण) 


१. शेषः=सन्तान (निघं. २.२) । शेषः इत्यपत्यनाम शिष्यते प्रयतः 


(निरु. ३.२) । 

So उ ५७९९७ ३. ऋग्‌ ५.२५.६ 

४. यः पुत्रः युधा युद्ध न नृभिः परिजनः ससाह्‌ शत्रून्‌ ग्रभिभवति acta 
सतां पालयितारं तथाविधं पुत्रम्‌ ग्रग्निदेदा ति_--सायणा: | 

५. यजु. १७.५० 
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ऐश्वर्य की पुष्टि से (संसृज) संयुक्त कर (प्रजया च) और सन्तान से (बहु 
कृधि) समृद्ध कर । 
अग्निरप्सामृतीपह वीरं द॑दाति सत्प॑तिम्‌ | 
la- oN ~ A 
यस्य॒ त्रसन्ति शवसः संचक्षि शत्र॑वो भिया ॥' 

ऋषिः भरद्वाजो वाहंस्पत्यः । देवता अग्नि: । छन्द: अनुष्टुप्‌ | 
2 (अर्तिः) यज्ञाग्नि (ama) कर्मसेवी, (क्रतीपहं) शत्रुओं का पराभव 
। करने वाले, (सत्पति) सज्जनों के रक्षक (वीरं) वीर पुत्र को (ददाति) प्रदान 
| करता है, (यस्य शवसः संचक्षि) जिसके वल के दीख जाने पर (शत्रवः) 

शत्रुगण (भिया) भय से (त्रसन्ति) संत्रस्त हो जाते है 1% 
प्र सो अग्ने तवोतिभिः सुवीरांभिस्तिरते बाजभर्मभिः | 
| यस्य त्वं स॒ख्यमावरंः ।।° 

ऋषिः सोभरिः काण्व; । देवता अग्नि: । छन्दः ककुबुष्णिक्‌ । 

(अग्ने) हे यज्ञाग्नि ! (यस्य) जिस यजमान की (सख्यम्‌) मित्रता को तू 
(ग्रावरः) वर लेता है (सः) वह (तव) तेरी (सुवीराभिः) ® श्रेष्ठ वीर पुत्रों 
को प्रदान करने वाली (वाजभर्मभिः) 'धन-धान्यों और बलों का भरण- 
पोषण करने वाली (ऊतिभिः) रक्षाओं से (प्र तिरते^)वृद्धि प्राप्त करता है 

यं राये निनींपासे मरतो यस्तै बसो दाशत्‌ | 


प्र 
स वीरं श्रत्ते अग्न उक्थशंसिनं त्मनां सहस्रपोंषिणम्‌ ॥ 


ऋषिः काण्वः सोभरिः । देवता श्रग्निः | छन्दः वृहती । 


१. ऋग्‌ ६.१४.४ 

२. अयम्‌ अग्नि: वीरं पुत्रं ददाति स्तोतृभ्यः प्रयच्छति । कीदृशं पुत्रम्‌ ? 
अ्रप्साम्‌ अपाम्‌ ग्राप्तव्यानां कर्मणां सनितारं संभक्त्यारम्‌, ऋतीषहम्‌ 
ऋतनाम्‌ श्ररातीनां सोढारम्‌ अभिभवितारं, सत्पर्ति सतां कमणां पालयि- 
तारम्‌ ।' इति सायणः । 


३. FBT ८-१९.३० 

४. सुवीराभि: । शोभना वीराः पुत्रादयो यासु तास्तथोक्ताः ।' इति सायणः। 
` ५, प्र पूर्वंस्तितिवंद्ध नार्थ: । द्र. निरु. १२.३७ 

६. FET ८.१०३-४ 
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(वसो अग्ने) हे निवासक यज्ञाग्नि ! (यः मतः) जो मनुष्य (ते) तुझे 
(ema) हवि प्रदान करता है, तथा (यम्‌) जिसें तू (राये) ऐश्वर्यप्राप्ति के 
'लिए (निनीषसि) श्रागे ले जाना चाहता (सः) वह्‌ मनुष्य (उकथशंसिनम्‌) 
वेदमन्त्रो का शंसन करने वाले और (त्मना) स्वयं (सहस्रपोषिणम्‌) सहस्रो 
का पोषण करने वाले, दानी (वीरं) वीर पुत्र को (धत्ते ) प्राप्त करता हूँ । 


अहाव्यग्ने हविरास्ये ते खुचीव घृतं चम्वीव सोम॑ः। 
वाजसर्नि रयिमस्मे सवीरं प्रशस्तं धेहि AMA बृहन्तम्‌ ॥ 


ऋषिः विदभिः । देवता श्रग्तिः । छन्दः भुरिक्‌ पड, क्तिः । 

(गर्ने) हे यज्ञाग्नि ! (ते area) तेरे ज्वालारूपी मुख में (हविः श्रहावि) 
हवि का होम किया गया है, (afa इव घृतम्‌) जसे BAT श्र्थात्‌ यज्ञिय 
चमस में ga तथा (afa इव सोम ) चमू अर्थात्‌ कटोरे में सोमरस डाला 
जाता है। तू (aA) हमें (वाजसनि) ग्रन्न-प्रदाता (सुवीरं) ग्रतिशय वीर 
(प्रशस्तं) प्रशस्त (यशसं) कीतिमान्‌ (बृहन्तं) विशाल मन वाले (रयिम्‌) पुत्र 
को (धेहि) प्रदान कर । 

१३. श्रग्निहोत्र के अन्य लाभ 


अन्न, धन, बल, ज्ञान, विजय, उत्कर्ष 
त्वोतो बाज्यह्ंयोऽमि पूर्बेस्मादपरः । प्र दाथाँ अग्ने अस्थात्‌" 


ऋषिः गोतमो राहूगणः | देवता ग्निः | छन्दः गायत्री । 

(अग्ने) हे यज्ञाग्नि ! (दाश्वान्‌) तुभमें हवि श्रपित करने वाला यजमान 
(प्र अस्थात्‌) उत्तम स्थिति को पा लेता है । वह (त्वोत ) तुझसे रक्षित होकर 
(बाजी) aa, धन, बल, वेग, ज्ञान, -विजय आदि से युक्त तथा (ग्रह्लयः) 


१. दाश दाने । लेट्‌ । 

२. त्मता = श्रात्मना । 'मन्त्रेष्वाङ,यादेरात्मनः' इत्याकारलोपः । 

३. यजु. २०.७९ ४. ऋग्‌ १.७४.८ 

५. बाज =भ्रन्न, बल (निघं. २.७, २.९) | वाजं वेगं, विज्ञातम्‌ अन्त वा, 


संग्रामविजयम्‌, धतम्‌, इति ` क्रमशः यजु. ४.३१, ऋग ७.४२.६, यजु, 
१८.७४, ऋग्‌ ६.५४.५ भाष्ये दयानन्दः | 
६. fag fa इति ह्यः, न GA: AST: । ह्ली लज्जायाम्‌ | 
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'ग्रलज्जित होता gar (पूर्वस्मात्‌) पूर्वं की अपेक्षा (अपर:) उन्नत: YATE व R 


सफलता, निवास, सुवीर्य, वृद्धि, पापमुक्त ब 


यस्मै त्वमायजसे स साथत्यनर्वा क्षेति दधते aay | 
I ALILA ` N wire 

स qaa नेनमश्चोत्यंद्वतिरग्नै स॒ख्ये मा रिंपामा वयं तरव ॥' 
ऋषि: कुत्स ore गिरस: । देवता अग्नि: छन्द: त्रिष्टुप्‌ । 

(अग्ने) हे यज्ञाग्नि ! (wet) जिसके लिए (त्वम्‌ श्रायजसे) तू यज्ञ को 
निष्पन्न करता है (स साधति) वह सफल होता है, (ग्रनर्वा) शत्रुओ्रों से 
भ्राक्रान्त न होता हुआ (क्षेति) निवास प्राप्त करता है, (सुवीर्यं दधते) उत्तम 
बल को धारण करता है । (स तूताव) वह बढ़ता है, (एनम्‌ अंहः न ग्रश्नोति) 
इसे पाप प्राप्त नहीं करता । अतः हे यज्ञाग्नि ! (ते सख्ये) तेरी मित्रता 

(वयं मा रिषाम) हम हिसित न हों । 
सुवीर्य, सोमाग्य, सन्तान, गो-धन, वृत्रनाश 
अयमग्निः सुवीयस्येश॑ महः सौभ॑गस्य । 
राय इश स्वपत्यस्य गामत इश FA थानाम्‌ i 
ऋषिः उत्कीलः कात्यः । देवता अग्नि: । छन्दः भुरिग्‌ अनुष्टुप्‌ । 

(अयम्‌ अर्तिः) यह amfa (सुवीर्यस्य) शोभन बल को श्रौर (महः 
सौभगस्य) महान्‌ सौभाग्य को (ईशे) देने में समर्थ हैं, (स्वपत्यस्य) उत्तम 
सन्तान सहित (गोमतः) Ma से युक्त (रायः) एश्वर्य को (ईशे) देने में 
समर्थ है और (वृत्रहथानाम्‌) रोगादि एवं पापादि वृत्रों के संहार में (ईशे) 
समर्थ है। 

बल, मोक्ष, दिव्य गुण 


LAN 


अग्निः संनोति वीर्याणि विद्वान्त्सुनोति वाज॑म॒मृताय भूषन्‌ | 


स ना देवा एह वहा पुरुक्षां ॥ 
ऋषिः वसूयव AAA: | देवता श्रग्निः । छन्दः विराट्‌ । 
(विद्वान्‌ श्रस्तिः) विद्वान्‌ के समान यज्ञाग्नि (वीर्याणि) बलों को 


(सनोति) प्रदान करता है, (भूषन्‌) यज्ञवेदि को ग्रलक्कत करता हुआ वह 


१. ऋग्‌ १.९४.२ « २. FET ३.१६.१ ३. ऋग्‌ ३.२५.२ 
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amfa (aqaa) मोक्ष की प्राप्ति के लिए (वाजं) सामर्थ्यं को (सनोति) 
प्रदान करता है । (पुरुक्षो) हे बहुविध हविष्यान्नों वाले श्रथवा अनेक गुणों 
के निवास-स्थल यज्ञाग्ने ! (सः) वह तू (इह) इस में (नः) हमारे लिए 


(देवान्‌) दिव्य गुणों को (आवह) प्राप्त करा | 


/ 


पालन, पाप से रक्षा 
यस्त इध्मं ज॒भर॑स्सिम्विदानो मूर्थानँ बा ततपते त्वाया | 
अुवस्तस्य स्वत॑बाँ पायुरंग्ने विश्वस्मात्सीमघाय॒त उंरुष्य ॥* 
ऋषिः वामदेवो गौतमः । देवता afer: । छन्दः निचृत्‌ AET । 


(मग्ने) हे यज्ञाग्नि, (यः) जो मनुष्य (सिष्विदानः) ¦ पसीने से तर-बतर 
होता हुआ भी (ते) तेरे लिए (इध्मं) समिधाग्रों के भार को (जभरत्‌)* 
लाता है, और (त्वाया) तेरी कामना से (मूर्धानं वा ततपते) अपने सिर को 
गर्मी से संतप्त करता है, (तस्य) उसका तू (स्वतवान्‌) समृद्ध (पायुः) 
पालनकर्ता (भुवः) हो जाता है। (सीम्‌) उसकी तू (विश्वस्मात्‌ ग्रधायत:) * 
सब पापेच्छुश्नों से (उरुष्य) रक्षा कर । 


पापनिवारण, ऐश्वर्यप्राप्ति 
यस्त्वां दोषा य उषसं प्रशंसांत्‌ प्रिय बा त्या कृणवते हविष्मान्‌ । 
अश्वो न स्वे दम आ हेम्यावान्‌ तमंह॑सः पीपरो दाश्चांसम्‌ ॥ 


.१. "पुरुक्षो पुरोडाशादि = बहुविधान्नोपेत' इति सायणः । पुरु= बहु (fra. 


३.१), क्षु प्रश्न (निघं. २.७) । यद्वा, पुरून्‌ aga गुणान्‌ क्षाययति 
निवासयतीति पुरुक्षु : । क्षि निवासगत्योः । 
. ऋग्‌ ४.२.६ 
सिष्विदानः स्विद्यद्गात्रः । ष्विदा गात्रप्रक्षरणे । 
. हज हरणे | 'ह्लग्रहोभेश्छन्दसि’ इति हस्यः यः। 
« स्वतवान्‌ स्वेन प्रवृद्धः इति दयानन्दः। स्वोपपदात्‌ तुधातोरौणादिक 
श्रानि प्रत्ययः । तु गतिवृद्धिहिसासु, सौत्रो धातुः । 
यः परस्य ग्रघमिच्छति ततः। waaay ad । छन्दसि परेच्छायां 
क्यच्‌, 'ग्रश्वाद्यस्यात्‌' इत्यात्वम्‌ । 
७, RT ४.२.८ 


20 ० ww 


ge 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


EEE a 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


f 
K । 
è xy ~ ~ ` 
| यस्तुभ्यमग्ने अमृताय दाशद्‌ दुवस्त्वे कणवते ATAF | 
| न स राया शंशमानो वि Aae: GR बरदघायोः ॥' 
ऋषि: वामदेवो गौतम: । देवता ्रग्निः । छन्द: त्रिष्टुप्‌ | p 


हे यज्ञाग्नि ! (यः त्वा) जो तेरा (दोषा) सायंकाल में और (य: उपसि) 
जो उपाकाल में (प्रशंसात्‌) वेदमन्तरों से गुण-वर्णन करता है, (वा) और जो 
(हविष्मान्‌) हवियुक्त होकर (त्वा) तुमे (प्रियं) हृवियों से तृप्त (quaa) 
करता है, (तम्‌ दाश्वांसम्‌) उस अग्निहोत्री को (स्वे दमे हेम्यावान्‌ श्रश्‍व: न) | 
अपने ग्रश्‍वग्रह में घोडा ज॑से सुनहरी काठी से सुसज्जित होता हे, वैसे ही 
} अपने यञ्ञगृह में स्वरिम ज्वालाओं से युक्त तू (अंहसः) पाप एवं रोगादि से 

(पीपर:) पार करता है । 

| (अग्ने) हे amfa! (यः) जो (aqaa तुभ्यम्‌) तुझ श्रविनश्वर के 
| लिए (दाशत्‌) हवि प्रदान करता है, (यतस्र्‌ क्‌) यज्ञिय चमस को नियन्त्रित: 
| करता हुआ (त्वे) तेरे प्रति (दुवः कृणवते) परिचर्या करता है, (सः) वह 
| (शशमानः) मन्त्रपाठ करता हुआ (राया) ऐश्वर्य से (न वियोषत्‌) पृथक्‌ 
नहीं होता, (एनम्‌) इसे (श्रघायोः) पापेच्छु का (अंह्‌ः)°पाप (न परिवरत्‌) 
नहीं घेरता । 


पुत्र, धन, अश्व 
त्वद्वाजी वांजंभरो विहाया अभिष्टिकृज्जांयते सत्यशुष्मः | 
त्वद्वयिर्देबजूतो मयोमुस्त्वदाशर्भूजवाँ अग्ने अवी ॥* | 


ऋषिः वामदेवो गौतम: । देवता ग्रग्नि: । छन्द: भुरिक्‌ पड क्तिः । | 


(mà) हे यज्ञाग्नि ! (त्वत्‌) तुझ से (वाजी) बलवान्‌, (वाजंभर:) श्रन्न, | 
धन, बल प्रदान करने वाला, (विहाया:) महान्‌ (afaftesq) यज्ञकर्ता और | 
(सत्यशुष्मः) सत्यप्रतिज्ञ पुत्र (जायते) उत्पन्न होता हैं, (त्वत्‌) तुझ से | 
(देवजूतः) प्रभुप्र रित (मयोभु:) सुखदायक (रयिः) धन प्राप्त होता है । $ 
(त्वत्‌) तुझ से (ग्राशुः) फुर्तीला (जूजुवान्‌) वेगगामी (aaf) wea प्राप्त 


| 
À होता है | | 
१. ऋग्‌ ४.२.९ २. शशमानः शंसमानः (निरु. ६.८) । । 


हो ऋग्‌. ४.११.४ 
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Yo 


पुष्टि, शत्रुविनाश, ऐश्वर्य | 


इध्मं यस्तै जभरच्छश्रमाणो महो अंगने अनीकमा सपर्यन्‌ | 


स इधानः प्रतिं दोषामुषासं पुष्यन्‌ र॒यिं संचते घ्नन्नमित्रान्‌ ॥' 
ऋषिः वामदेवो गौतमः । देवता अग्नि: । छन्दः त्रिष्टुप्‌ । 
GA) हे amfa ! (यः) जो (शश्रमाणः) निरन्तर श्रम करता 
' हुआ ग्रोर (मह: श्रनीकं) तेरे महान्‌ तेज की (AT सपर्यन्‌) पूजा करता gaT प 
(ते इध्मं जभरत्‌) तेरे लिए समिधा लाता है, (सः) वह (प्रति दोषाम्‌ 
उषासम्‌) प्रति सायं और प्रातः (इधानः) तुभे प्रज्वलित करता gat 
(पुष्यन्‌) प्रजा, पशु आदि से पुष्ट होता gat (afana घ्नन्‌) रोगादि 
एवं काम, क्रोध, आलस्य आदि शत्रुओं की हिसा करता हुआ (रयि सचते) 
ऐश्वर्य प्राप्त करता है । 
मायाध्वंस, राक्षस विनाश 


A 


fa ज्योतिषा बृहता भांत्यग्निराविविश्वानि कृणुते महित्वा | 
प्रादेबीमीयाः संहुते दुरेवाः शिक्षीति wea रक्ष॑से विनिक्षे ॥` 
ऋषिः वृशो जानः । देवता अ्रग्नि: । छन्दः निचृत्‌ त्रिष्टुप्‌ । 

y (aft: ) amfa ( बृहता ज्योतिषा) विस्तीणे ज्योति से 

A (वि भाति) विभासित होता है, (महित्वा) ग्रपनी महिमा से (विशवानि) 

nl सबको (श्राविः कृणुते) प्रकाशित कर देता है । (दुरेवाः) दुष्ट चाल वाली 

(अदेवीः मायाः) afa मायाग्रों को (प्र सहते) परास्त कर देता है, (रक्षसे 

विनिक्षे) रोगरूप या कामक्रोधादिरूप राक्षस के विनाश के लिए (शृङ गे) | 
यज्ञ-धूम एवं यज्ञ-ज्वाला रूपी सींगों को (शिशीते) 3 तीक्ष्ण करता है । | 
धन, बल, TA से रक्षा | 


जुहुरे बि चितयन्तोऽनिमिषं नम्णं पान्ति । 
आ इकूहा पुरं बिविशुः ॥` i 
१. ऋग्‌ ४.१२.२ २. ऋग्‌ ५.२.९ 


३. शिशीते श्यति तनकरोति । शो तनकरणे इत्यस्माल्लटि विकरराव्यत्ययेन 
श्यनः स्थाने शलुः MAATE च । 
४. BT ५.१९.२ 


शनन तहा 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


H 
| 
» 


NNR RRS 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


५१ 


ऋषि : afa: श्रात्रेयः । देवता श्रग्निः । छन्दः निचुद्‌ गायत्री । 
जो (वि चितयन्तः) समझदार लोग (जुहुरे )” श्रग्निहोत्र करते 
हे, वे (श्रनिमिषं) निरन्तर (नृम्णं पान्ति) धन श्रौर वल की रक्षा करते हैं 
ग्रौर्‌(इढां पुरं) शत्रुओं से श्रभेद्य नगरी में (ar विविशुः) प्रवेश पाते हैं । 
पुत्र-पोत्रों से युक्त घर 
समिधा यस्त आहुति निर्शिति मर्त्यो ala । 
Is ~ oS 
वयावन्तं स॒ पृष्यति क्षय॑मग्ने श॒तायुंषम्‌ ॥* 
ऋषिः भरद्वाजो वाह स्पत्यः | देवता अग्नि: । छन्दः निचृद्‌ अनुष्टुप्‌ । 
(mà) anfa! (समिधा) समिधा के द्वारा (यः मर्त्यः) जो 
मनुष्य (ते निशितिम्‌ ग्राहुति) तेरे लिए मन्त्र-संस्क्कत ग्राहुति को (नशत्‌) * 
afa करता है, (सः) वह (वयावन्तं) पुत्र-पौत्रादियों की शाखा-प्रशाखाश्रों 
से युक्त (शतायुषं) सौ वपं की श्रायु देने वाले (क्षयम्‌) घर को (पुष्यति) 
समृद्ध करता है । 
ग्रकीति, पाप और दपं का नाश 
g ~ ~ AA 
इंजे AJIN? AAA शमीभिक्रेघद्वारायाग्नयें द्दाश। 
एवा चन तं य॒शसामजु्टि्नाहो मत नशते न प्रद॑प्तिः ॥* 
ऋषिः भरद्वाजो बाहँस्पत्यः । देवता afta: । छन्दः निचृत्‌ त्रिष्टुप्‌ । 
जो यजमान (यज्ञेभिः) यज्ञों से (ईजे) यजन करता है, (शमीभिः) 


यथोचित कर्मो से (शशमे) विघ्नों का शमन करता है (ऋधद्वाराय) समृद्ध 
वरों वाले (श्रग्नये) यज्ञार्नि के लिए (ददाश) हवि देता है, (त॑ मर्त) उस 


मनुष्य को (एव चन) कभी भी (यशसाम्‌) कीतियों की (अजुष्टि:) अ्रप्राप्ति 


१. जुहुरे विचितयन्तः जुद्धिरे विचेतयमानाः । निरु. ४.१९ 


२. ऋग्‌ ६.२.५ 
३. निशिति निशितां तनूकृतां मन्त्रसंस्क्रताम्‌ इति सायणा: । नि--शो 
तनूकरणे | 


४. नशतिर्व्याप्तिकर्मा । 

५. वया: शाखा: — । वया: शाखा: वेतेः वातायना भवन्ति’ 
इति निरुक्तम्‌ (१.४) । 

६. ऋग्‌ ६.३.२ 
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Yo 


पुष्टि, शत्रु विनाश, drag 


इध्मं यस्ते जभरंच्छश्रमाणो महो अग्ने अनीकमा सपर्यन्‌ । 


स gata: प्रतिं दोषामुषासं पुष्य॑न्‌ र॒यिं स॑चते ध्नन्नमित्रान्‌ ॥ 
ऋषिः वामदेवो गौतम: । देवता श्रग्निः । छन्दः त्रिष्टुप्‌ । 

(am) हे यज्ञाग्ति ! (यः) जो (शश्रमाण:) निरन्तर श्रम करता 
gat श्रौर (मह: ग्रनीक) तेरे महान तेज की (अआ सपर्यन्‌) पूजा करता gat 
(ति इध्मं जभरत्‌) तेरे लिए समिधा लाता है, (सः) वह (प्रति दोषाम्‌ 
उषासम्‌) प्रति सायं और प्रातः (इधानः) तुरे प्रज्वलित करता em 
(पुष्यन्‌) प्रजा, पश्‌ ग्रादि से पुष्ट होता gat (afaa घ्नन्‌) रोगादि 
एव काम, क्रोध, श्रालस्य आदि शत्रुओं की हिसा करता हुआ (रयि सचते) 
ऐश्वर्य प्राप्त करता है । 


सायाध्वंस, राक्षस विनाश 


वि ज्योतिंषा बहता भात्याग्निराविविश्वानि कृणुते महित्वा | 


no ~ A NA 
प्रादैबीमीयाः संहृते दुरेवाः शिशींते शङ्गे रक्ष॑से विनिक्षें ॥ ` 

ऋषिः वृशो जान: । देवता श्रग्निः । छन्द: निचत्‌ त्रिष्टुप्‌ । 

( afer: ) यज्ञाग्नि ( बृहता ज्योतिषा ) विस्तीर्ण ज्योति से 
(वि भाति) विभासित होता है (महित्वा) ग्रपनी महिमा से (विश्वानि) 
i सबको (ग्रावि: कृणुते) प्रकाशित कर देता हे । (दुरेवाः) दुष्ट चाल वाली 
(अदेवी: मायाः) श्रदिव्य मायाझ्रों को (प्र सहते) परास्त कर देता है (रक्षसे 
विनिक्षे) रोगरूप या कामक्रोधादिरूप राक्षस के विनाश के लिए (शृङ गे) 
अज्ञ-धूम एव यज्ञ-ज्वाला रूपी सींगों को (शिशीते) 3 तीक्ष्ण करता है। 
धन, बल, शत्रु से रक्षा 


जहुरे वि चितयन्तोऽनिमिषं नुम्णं पान्ति । 


१. ऋग ४.१२.२ २. ऋग्‌ ५.२.९ 

३. शिशोते श्यति तन्‌करोति । शो तनकरणे इत्यस्माल्लटि विकरणाव्यत्ययेन 
श्यनः स्थाने शलुः ग्रात्मनेपदं च । 

४. ET ५.१९.२ 
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ऋषि : afa: aaa: । देवता श्रग्निः | छन्दः निचुद्‌ गायत्री । 
जो (वि चितयन्तः) समभदार लोग (जुहुरे ) ' श्रग्निहोत्र करते 
हैं, वे (ग्रनिमिपं) निरन्तर (नृम्णं पान्ति) धन और वल की रक्षा करते हैं 
्रौर(इढां पुरं) शत्रुओं से ग्रभेद्य नगरी में (आ विविशुः) प्रवेश पाते हैं । 
पुत्र-पोत्रों से युक्त घर 
समिधा यस्त आहुति निर्शितिं म्यो नश॑त्‌ । 
वयावन्तं स पुष्यति क्षय॑मग्ने TTT ॥* 
ऋषि: भरद्वाजो वाहे स्पत्य: | देवता श्रग्निः | छन्दः निचुद्‌ अनुष्टुप्‌ । 
(र्ने) zaafa! (समिधा) समिधा के द्वारा (यः मत्यः) जो 
मनुष्य (ते निशितिम्‌ agfa) तेरे लिए मन्त्र-संस्कृत ग्राहुति को (नशत्‌) 
afa करता है, (सः) वह (वयावन्तं) पुत्र-पौत्रादियों की शाखा-प्रशाखा्रों 
से युक्त (शतायुषं) सौ ad की आयु देने वाले (क्षयम्‌) घर को (पुष्यति) 
समृद्ध करता है । 
श्रकीति, पाप और दर्प का नाश 
९ DN N nia 0 I N 
इजे JJH: AAA शमी भिक्रधद्रारायाग्नये ददाश | 
एवा चन तं य॒शसामजुिनोहो ad नशते न प्रहप्तिः ॥* 
ऋषिः भरद्वाजो बाहंस्पत्यः । देवता afta: । छन्दः निचृत्‌ त्रिष्टुपू । 
जो यजमान (यज्ञेभिः) यज्ञों से (ईजे) यजन करता है, (शमीभिः) 
यथोचित कमो से (शशमे) विघ्नों का शमन करता है (maga) समृद्ध 
वरों वाले (ग्रग्नये) यज्ञार्नि के लिए (ददाश) हवि देता है, (तं ad) उस 


मनुष्य को (एव चन) कभी भी (यशसाम्‌) कीतियों की (अजुष्टिः) अप्राप्ति 


१. जुहुरे विचितयन्तः जुद्धिरे विचेतयमानाः । निरु. ४.१९ 


२. ऋग्‌ ६.२.५ 
३. निशिति निशितां तनूकृता मन्त्रसंस्कृताम्‌' इति सायणः। नि- शो 
तनूकरणे । ु 


४. नशतिर्व्याप्तिकर्मा । 

५. वयाः शाखाः पुत्रपौत्रादिलक्षणाः । वया: शाखा: वेतेः वातायना भवन्ति’ 
इति निरुक्तम्‌ (१.४) । 

६. ऋग्‌ ६.३.२ 
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(न नशते) नहीं व्याप्त करती, (न अंहः) न ही पाप ate (न प्रप्तिः) न ही 
महादपे (नशते) व्याप्त करता है । 
धन, तेज, यश 
Nl SA ~ A N ho Sos | 
यस्तै यज्ञेन समिधा य SHAH: सूनो सहसो ददाशत्‌ | 
स मर्त्येष्वसूत प्रचेता राया arta saat वि भाति॥' 
ऋषिः भरद्वाजो बाहंस्पत्यः । देवता AA: । छन्द निचृत्‌ त्रिष्टुप्‌ । 
(सहसः सूनो) हे बल के पुत्र यज्ञाग्नि ! (यःते) जो तुझे (यज्ञेन) 
यज्ञ से, (यः) जो (समिधा) समिधा से, (उक्थैः) वेदमन्त्रों से ग्रौर (ग्र्केभिः) 
भ्रर्चनीय स्तोत्रों से (ददाशत्‌) हव्य प्रदान करता है (सः) वह (aga) हे भ्रमर 
amfa ! (मयेषु) मनुष्यों में (प्रचेताः) प्रकृष्ट चित्त वाला होकर (राया) 
धन से, (asia) तेज से और (श्रवसा) यश से (विभाति) विशेष रूप से 
भासमान होता है । 
बल, शत्रुपराजय, ऐश्वर्या 
EESAN ~ ba A A A 
त्य्व जायते वाज्यग्ने त्वद्‌ वीरासो अभिमातिषाहः। 
| ॥ ०००० ~ m 
वैश्वानर त्वमस्मासु घेहि बद्ध॑नि राजन्त्स्पृहयाय्याणि ॥* 
ऋषि: भरद्वाजो बाहंस्त्य: | देवता वैश्वानर: । छन्द : निचृत्‌ पङ नितः | 
(रम्ने) हे amfa ! (aq) तुझ से (विप्र:) मेधावी यजमान 
(वाजी जायते) बलवान्‌ हो जाता है,, (त्वत्‌) तुभसे (वीरास:) वीर लोग 
(प्रभिमातिषाह:) गर्वीलि शत्रुओं के पराजेता बन जाते है । (राजन्‌ वैश्वानर) 
हे यज्ञकुण्ड में देदीप्यमान यज्ञा रन | (त्वम्‌ अस्मासु) तू हमें (स्पृहयाय्याणि 
वसूनि) स्पृहणीय ऐश्वर्य (धेहि) प्रदान कर । 
यश गोधन 


पीपाय a adar aA यो अग्नयें ददाश विप्र उक्यैः । 
चित्रामिस्तमृतिभिश्चित्रशोचिवरजस्य साता गोम॑तो दधाति ॥* 


ऋषिः भरद्वाजो बाहेस्पत्य:। देवता श्रग्ति: । छन्दः निचृत्‌ त्रिष्टुप्‌ । 
(यः विप्रः) जो मेधावी यजमान (उक्थैः) मन्त्रोच्चारण के साथ 
(भ्रग्तये) अग्नये) यज्ञाग्नि को (ददाश) हवि प्रदान करता हैं, (सः) वह (neq) 


१. ऋग्‌ ६.५.५ २. ऋग्‌ ६.७.३ ३. ऋग्‌ ६.१०.३ 
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भनुष्यों के मध्य में (श्रवसा) यश से (पीपाय) समृद्ध होता है । (तम्‌) उसे 
(चित्रशोचि:) चित्र-विचित्र ज्वालाग्रों वाली यज्ञाग्नि (चित्राभिः 
ऊतिभिः) अद्भुत रक्षात्रों के साथ (गोमतः व्रजस्य) गौग्रों से युक्त गोष्ठ के 
(साता) दधाति) दान का पात्र बनाती है । : 


गोधन की प्राप्ति और रक्षा 


इन्द्रो यज्बैने प्रणते च॑ शिक्षत्युपे्ददाति न स्वं मुंपायति | 
भूयो भूयो र॒यिमिद॑स्य वर्धयन्नभिन्ने खिल्ये नि दंधाति देवयुम्‌ ॥ 
न ता नशन्ति न द॑भाति तस्क॑रो नासामामित्रो व्यथिरा द॑धर्षति | 
देवाश्च याभिर्यजते ददाति च ज्योगित्ताभिः सचते गोप॑तिः सह ॥ 
न ता अवो रेणुर्ककाटो saga न संस्कृतत्रमुप यन्ति ता अभि । 
उरुगायमर्भयं तस्य॒ ता अनु गावो मर्तस्य वि च॑रन्ति यज्व॑नः ॥* 


ऋषिः भरद्वाजो वाहंस्पत्यः । देवता गावः २ इन्द्रो वा, ३, ४ गाव: । 
छन्द: जगती । 


( इन्द्र: ) परमेश्वर या राजा (यज्वने ) यज्ञ करने वाले को 
(पृणते च) और अग्नि में हवि प्रदान करने वाले को (शिक्षति) > ग्रभीष्ट 
गो-धन देता है, (उप ददाति इत्‌) निश्चय ही समीप ग्राकर देता है, (स्वं) 
उसके गोधन को (न मुषायति) अपहरण नहीं करता । (भ्रुयः भूयः) ्रधिकाधिक 
(अस्य रयिम्‌) इसके गोधन को (वर्धयन्‌ इत्‌) बढ़ाता हुआ ही (देवयुम्‌) 
उस देवयज्ञ करने वाले को (अभिन्ने खिल्ये) ate सुरक्षित स्थान में 
(निदधाति) निवास कराता है । 


(याभिः) जिन गौग्रो से श्रर्थात्‌ उनसे प्राप्त दुग्ध-घृतादि से (गोपतिः) 
गोस्वामी (यजते) यज्ञ करता है (ददाति च) श्रौर दान करता है, (ताभिः सह) 
उनके साथ ag (ज्योक्‌) चिरकाल तक (सचते) संयुक्त रहता है। (ताः) 
उसकी वे गएं (न नशन्ति) न नष्ट होती हैं, (न तस्कर: दभाति) न चोर 


१. साता सातौ संभजने। पण सम्भक्तौ, 'ऊतियूतिजूतिसाति' इत्यनेत 
निपातितः । सुपां सुलुगिति सप्तम्येकवचनस्य डादेशः । 

२. ऋग्‌ ६.२८.२-४ 

३. शिक्षति= ददाति (निघ. ३.२०) । 
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उन्हें बलपुवक हरता है, (न ्रासां) न इन्हें (आमित्रः व्यथिः) शत्रु कां | 
शस्त्र (ग्रा दधषं ति) आक्रान्त करता है । r 

उस यज्ञकर्ता की (ताः) उन गौग्रों को (रेणुककाटः) काट-काट कर 
टुकड़े करने वाला (wat?) हिसक प्राणी (न ग्रश्नुते) नहीं प्राप्त करता है) 
(न ताः) न वे गौएं (संस्कृतत्रम्‌र उपयन्ति) वधालय में जाती हैं। aft तु 
(तस्य यज्वनः मतस्य) उस यज्ञशील मनुष्य की (ताः गावः) वे गौएं (अभयं) 
निर्भयतापूर्वक (उरुगाय) खुले चरागाहों में (विचरन्ति) विचरती हैं । 
रोगों श्रौर पापों से मुक्ति 

re CS EN ATA N ot 

रादाग्नया वनुष्यतो निपातिं समद्वारमहस उरुष्यात्‌ | 

N Ue 
सुजातासः परि चरन्ति वीराः r 


३ 


ऋषिः वसिष्ठ: । देवता safer: | छन्दः एकाशाक्षरपादैस्त्रिपदा विराड 
गायत्री | 

( सः इत्‌ अग्नि: ) यज्ञाग्नि वही है (यः) जो (समेद्धारं) समिद्ध 
करने वाले यजमान को (वनुष्यतः) हिंसक रोगादि से (निपाति) बचाता है 
श्रौर उसकी (अंहसः) पाप से (उरुष्यात्‌) रक्षा करता है और जिसकी 
(सुजातासः) शुभ जन्म पाने वाले (वीराः) वीरजन (परिचरन्ति) श्रग्निहोत्र | 
द्वारा सेवा करते हैं । | 


अश्व-वाहन, यश, पापमुक्ति 
यः समिधा य आहुती यो वेदेन ददाश मर्तों अग्नये | 
यो नम॑सा स्वध्वरः ॥ 
तस्येदवेन्तो रंहयन्त आशवस्तस्य qadi यशः | 
न तमंहों देवकृतं कुतश्चन न dled नशत्‌ ॥* 


ऋषिः सोभरिः काण्व: । देवता श्रर्निः | छन्दः ५ ककुबुष्णिक, ६. निचत्‌ 
पङ क्तिः । ह > 


™ 


१. aa हिसाम्‌ । 
२. संस्क्रियन्ते विशस्यन्ते पशवः अत्र इति संस्कृतत्र वधालय: । 
३. ऋग ७,१.१५ ४. ऋग्‌ ८.१९.५,६ 

t 
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(यः मर्तः) जो मनुष्य (समिधा) पलाश श्रादि की समिधा द्वारा 
(यः श्राहुती ') जो मनुष्य घृत ग्रादि की ग्राहति द्वारा (यः वेदेन) जो मनुष्य 
वेदमन्त्र द्वारा, (यः स्वध्वरः) और जो शोभन यज्ञ करने वाला मनुष्य 
(नमसा) चरु पुरोडाश आदि aa द्वारा अथवा श्रद्धा के साथ (a23) 
यज्ञाग्नि को (ददाश) हवि afta करता है, (तस्य इत्‌) उसको निश्चय ही 
(ग्राशव:) शी घ्रगामी (ग्रवंन्तः) घोड़े (रं यन्ते) वेगपूर्वक ले जाते हैं, (तस्य) 
उसका (दयम्नितमं) ग्रतिशय देदीप्यमान (यशः) यश होता हे, (तम्‌) उसे 
(कुतश्चन) कहीं से (न देवकृतम्‌ अंहः) न इन्द्रियजन्य पाप और 
(न मत्य कृतम्‌ अंहः) न ही मनुष्यजन्य पाप (नशत्‌) प्राप्त होता है । 


ऐश्वर्य-प्राप्त 


` 


यदा वीरस्य॑रेवतों दुरोणे स्यो शीरतिंथिराचिकेतत्‌ । 
MN A NA ~~ 

सुश्रातं आग्नः साधतां दम आ स विशे दाति वायमियत्यं ॥ 
ऋषिः वसिष्ठः । देवता विश्वेदेवा (श्रग्निः) | छन्दः विराड्‌ त्रिष्टुप्‌ । 
( यदा ) जव ( रेवतः वोरस्य ) धनवान्‌ वीर के (दुरोणे) घर में 
(स्योनशीः) सुख से शयन करने वाला (अतिथिः) यज्ञाग्नि रूपी afafa 
(आचिकेतत्‌*) निवास करता है तब (दमे) magg में (सुधितः) सुनिहित 
और (सुग्रीतः) सुतपित (अग्निः) वह यज्ञाग्नि (इयत्यौ विशे) समीप श्राने 
वाली प्रजा के लिए (वार्य) वरणीय ऐश्वर्य (आ दाति) चारों ग्रोर से 
प्रदान करता है । 
धन, पुत्र, विजय, तेज, बुद्धि और यश 
यस्य॒ agat अंध्वराय तिष्ठसि क्षयद्वीरः स alà i 
सो अबेदाभिः सनिता सः विपन्युभिः स at: सनिता कृतम्‌ ॥ 
यस्याग्निवेपंगृहे स्तोमं चनो दधीत विश्ववार्यः | 
हव्या वा वादषदू विष; ॥ 

agd = ग्राहुत्या | सुपां सुलुगिति पुर्वसवणंदीधं: । 

नमः =a (निघं. २.७) । ३. ऋग्‌ ७.४२.४ 

कित निवासे । बहुळं छन्दसीति शपः श्लौ द्वित्वम्‌ । 

FET ८.१९.१०, ११. 
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यो अग्नि हव्यदांतिभिर्नमोभिर्बा सदक्षमाविवासति | 


गिरा वांजिरश्ॉचिपम्‌ ॥ 

SE ~ Nr le _01 
सामधा यो TART दाशदादात धाममिरस्य मत्यः | 
विश्वेत्स धीभिः सुभगो जनों अतिं दम्नेरुद्ग ईव तारिषत्‌ ॥' 

ऋषिः सोभरिः काण्व: । देवता अग्नि: । छन्दः १० सतः पड क्तिः, 
११, १३ उष्णिक्‌, १४ पङ्‌ क्तिः । 


(यस्य) जिस यजमान के (अध्वराय) यज्ञ के लिए (त्वम्‌ se: 
तिष्ठसि) तू उध्वंगामी रहता है (सः) वह (क्षयद्वीर: २) निवासयुक्त तथा 
गतिशील वीर पुत्रों से युवत होता हुआ (साधते) सफल होता है। (सः 
ग्रवंदभिः) वह घोड़ों से ग्रोर (सः विपन्युभिः 3) वह मेधावी स्तुतिशील पुत्रों 
से (कृतं सनिता) धन, विजय aria को पा लेता है, (सः शूरैः) ag शूरवीर 
gat से (कृतं सनिता) धन, विजय आदि को पा लेता है । 


(यस्य गृहे) जिसके घर में (वपुः) रूपवान्‌ (विश्ववार्यः) सबसे वरणीय 
(अग्निः) amfa (स्तोमं) मन्त्र-स्तोम को ग्रौर (चनः) हृविष्यान्न को 
(दधीत) धारण करता है, (बा) और (विष:४) चारों और फैले हुए मनुष्यों के 
पास (हव्या) सुगन्धित हवियों को (वेविषत्‌“) पहुंचाता है, वह मनुष्य सफल 


, होता हे । 


(यः) जो मनुष्य (हव्यदातिभिः) हवियों के दान द्वारा (नमोभिः वा) 
श्रौर हविष्यान्नों के द्वारा, (गिरा वा) और वेदमन्त्रो के द्वारा (सुदक्ष) शुभ बल 
वाले, (ग्रजिरशोचिषम्‌) क्षिप्रगामी तेज वाले (अग्निम्‌) यज्ञाग्ति को 
(आविवासति) पुजता है; (यः mA) जो मनुष्य (निशिती समिधा) गढी- 
fast समिधाग्रों के द्वारा (ग्रदिति) ग्रखण्डनीय यज्ञाग्नि को (दशत्‌) 
पूजित करता है, (सः) वह (सुभगः) सौभाग्यवान्‌ होता हुआ (गस्य धामभिः) 
१. ऋग्‌ ८.१९.१३,१४ 


२. 'क्षयद्वीरः निवसद्भिः इत्वरः वा वीरैः पुत्रादिभिरुपेत:--सायराः । क्लि 
निवास गत्योः । > 


३. विपन्युः = मेधावी (निघं ३. १५) वि-| परा स्तुती । 


४. विषः व्याप्तान्‌ मनुष्यान्‌ । विष्ल्‌ व्याप्तौ । . 
५. वेविषत्‌ । विष्ल व्याप्तौ । लेटि रूपम्‌ । 
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इसके तेजों से (धीभिः) बुद्धियों से (ari) और यशों से (विश्वा" इत्‌ 
जनान्‌) सभी जनों को (afa तारिषत्‌) ग्रतिक्रान्त कर देता है, (उद्नः इव) 
जैसे कोई जलों को तैर कर श्रतिक्रान्त करता है 

सद्विचार, सत्क, धन 


ते घेदग्ने स्वाध्यो इये त्वा विप्र निदधिरे नचर्क्षसम्‌ | 


त इदू वेदिं सुभग त आहुति ते सोतुँ चक्रिरे दिवि | 

त इद्‌ वार्जेमिर्जिंग्युमंहद्धनं ये त्वे कामं न्येरिरे ॥* 

ऋषिः सोभरिः काण्वः। देवता श्रग्निः। छन्दः १७ उष्णिक्‌, 
१८ पङ क्तिः | 

हे (विप्र) विशेष रूप से पालन पोषण करने वाले (देव) प्रकाशमान 
और प्रकाशक (अग्ने) यज्ञाग्नि ! (ते विप्रासः“) वे मेधावी जन (घ इत्‌) 
निश्चय ही (स्वाध्यः) उत्तम विचार और कर्म वाले हो जाते हैं (ये) जो 
(नृचक्षसम्‌) मनुष्यों पर श्रनुग्रहदृष्टि रखने वाले (सुक्रतुम्‌) उत्तम यज्ञसाधक 
(त्वा) तुझे (निदधिरे) यज्ञवेदि में निहित करते हैं । 

(सुभग) हे शुभ ऐश्वर्यो वाले यज्ञाग्नि! (ये) जो मनुष्य (त्वे) तुभमें 
(कामं) अपनी अभिलाषा को (न्येरिरे) केन्द्रित करते हैं (ते इत्‌) वे ही 
(वेदि) यज्ञवेदि को (चक्रिरे) बनाते हैं, (ते श्राहुति चक्रिरे) वे ही श्राहुति को 
देते हैं, (ते दिवि सोतु चक्रिरे) वे ही यज्ञदिवस में सोमसवन करते हैं ग्रौर 
(ते इत्‌) = | ही (वाजेभिः) अपने बलों से (महद्‌ धनं जिग्युः) प्रचुर धन को 
जीत लेते हैं । 
वरणीय गुरा 

यो हव्यान्यैरयता मनुहितो देव आसा सुंगन्धिनां | 
विवासते वायोणि स्वध्वरो होतां देवो अमत्य; ॥' 


. विशवाञ=विश्वान्‌ । सुपां सुलुगिति शस श्राकारादेशः | 

« RT. ८.१९.१७,१८ 

- विशेषेण प्राति पूरयति इति विप्रः । वि--प्रा पुरणे । 

विप्राः मेधाविनः (निघं. ७.१८) | ५. FET ८,१९.२४ 


०९ w we 
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ऋषि: सोभरिः काण्वः । देवता ART: । छन्दः श्राचीं स्वराट्‌ पङ क्तिः | 
(यः) जो (मनुहितः) मनुष्यों के लिए हितकर (देवः) प्रकाशमान और 

प्रकाशक यज्ञाग्ति (सुगन्धिना आसा) सुगन्धित ज्वालारूपी मुख से (हव्यानि) 
हवियों को (ऐरयत) स्थानान्तर में पहुंचाता है, वह (स्वध्वर ) शुभ यज्ञ वाला 
(होता) होमसाधक (श्रमत्यंःदेव ) भ्रमर दिव्य अग्नि (वार्याणि) वरणीय गुणों 
को (विवासते) प्रदान करता है । 
पापनाश AIX दुग्ध, HA, धन, यश एवं पुत्र की प्राप्ति 

यो यजाति यजात इत्सुनवंच्च पर्चाति च | 

ARAA चाकनत्‌ ॥ 

प्रोळाशं यो अंस्मै सोमं रर॑त आशिरम्‌ | 

पादित्तं शक्रो अंहसः ॥ 

तस्य gat gaii देवजतः स शंशुवत्‌ | 

विश्वां वन्वन्नमित्रिया ॥ 

अस्य॑प्रृजाबती गुहेऽसंश्चन्ती दिवेदिवे । 

gat धेनुमती दुहे ॥ 

या दंपती सर्मनसा सुनुत आ च धाव॑तः | 

देवांसो नित्यंयाशिर। ॥ 

प्रति प्राश्यो इतः arasat बर्हिराशाते | 

न ता वाजेषु वायतः ॥ 

न देवानामपि हनुतः सुमति | जुगुक्षतः | 

aat बृहद्‌ विंवासतः ॥ 

पुत्रिणा ता इंमारिणा विश्वमाय॒व्पेशनुतः | 

उभा हिरण्यपेशसा ॥' न 


१. FET. ८.३१.१-५ 
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वातहात्रा RA दशस्यन्तामृताय कम | 
समूधा रामश हता दवेपु कृणुता दुवः ॥ 


ऋषिः मनु वँवस्वतः । देवता १-४ यज्ञस्तवः यजमानप्रशंसा च । ५-९ 
दम्पती | छन्दः १-८ गायत्री, ९ अनुष्टुप्‌ । 


(यः) जो यजमान (यजाति) यज्ञ करता है, (यजाते इत्‌) नित्य नियम से 
यज्ञ करता रहता है, (सुनवत्‌ च) यज्ञार्थं सोमरस ग्रभिषुत करता है, 
(पचाति च) और aad पुरोडाश श्रादि को पकाता है, तथा (इन्द्रस्य) 
परमेश्वर के प्रति (ब्रह्मा*) मन्त्रपाठ (चाकनत्‌ 3) पुनः पुनः करना चाहता है, 
Alt (यः) जो मनुष्य (aå) इस यज्ञाग्नि के लिए (पुरोडाशं) पुरोडाश को 
तथा (ग्राशिरं सोमं) गोदुग्ध से मिश्रित सोमरस को (ररते४) प्रदान करता 
है, (तम्‌) उसे (शक्रः) शक्तिशाली परमेश्वर (अंहसः) पाप रोग ग्रादि से 
(पात्‌ इत्‌) श्रवश्य ही बचाता है । १,२। 

(तस्य) उस यजमान का (रथः) शरीर रूपी रथ अथवा यात्रा का साधन 
यान (ama wad) देदीप्यमान हो जाता है । (देवजूतः सः) परमेश्वर से 
प्रे रणाप्राप्त वह (विश्वा श्रमित्रियां*) सब शत्रु-जतित विघ्न श्रादि को 
(वन्वन्‌) नष्ट करता हुआ (शूशुवत्‌) वृद्धि को प्राप्त करता है । ३ । 


(अस्य गृहे) इस यजमान के घर में (दिवे दिवे) प्रतिदिन (प्रजावती) 
बछड़े-बछियों बाली, (असश्चन्ती) प्रतिकूलता प्रकट न करने वाली (धेनुमती) 
तृप्ति प्रदान करने वाली (इडा) गाय (दुहे) दूध देती है । ४। 


(देवासः) हे विद्वानो ! (या दम्पती) जो पति-पत्नी (समनसा) समान मन 
| | होकर (सुनुतः) यज्ञार्थ सोम-प्रभिषुत करते हैं (च) और उस अभिषुत' 
सोम को (नित्यया श्राशिरा) सदा सुलभ गोदुग्ध से (श्राधाबतः) मिश्रित at 
परिशुद्ध करते हैं तथा यन्नार्थ (प्राशव्यान्‌ प्रति इतः) भक्षण योग्य श्रन्नावि 


१. ऋग्‌ ८.३१.९ 

२. ब्रह्मा = ब्रह्माणि वेदमन्त्र नित्यर्थः । “शेश्छन्दसि agafa ति शेलॉप: । 

३. Gaga: कामयते | कनी दीप्तिकान्तियतिषु । 

४. रा दाने धातोलेटि ‘age छन्दसि' इति शपः श्लुः, व्यत्थयेनात्मनेपदं च । 

५. विश्वा ग्रमित्रिया=विशवानि ग्रमित्रियाणि । ग्रमित्रेम्य श्रागतानि 
विघ्नादीत्ति । 

६. टु्रोश्वि गतिवृद्ध यो: | 
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कौ प्राप्त करते हैं, एवं (सम्यञ्चा) साथ मिलकर (बहिः amà) यज्ञ में 
स्थित होते हैं (ता?) वे दोनों (वाजेषु) संसार-संग्रामों में (न वायत:) कभी 
हानि प्राप्त नहीं करते । ५, ६ । 

जो यजमान पति-पत्नी (देवानां न श्रपि ga?) देवजनों के प्रति देय 
भाग का श्रपलाप नहीं करते अर्थात्‌ यज्ञ में स्वाहापूर्वक देवों को उनका हुव्य 
भाग प्रदान करते रहते हैं और (सुमति न जुगुक्षतः) उनके प्रति मन्त्रों द्वारा 
शोभनस्तुति का संवरणा नहीं करते, वे (बृहत्‌ श्रवः) महान्‌ wa, यश ग्रादि 
को (विवासतः) प्राप्त करते हैँ । ७ । 

(ता) वे पति-पत्नी (पुत्रिणा) पुत्रवान्‌ और (कुमारिणा) कुमारवान्‌ 
होते हुए (विश्वम्‌ श्राथुः) पूर्ण arg को (व्यश्नुतः) प्राप्त करते हैं, तथा 
(उभा) दोनों (हिरण्यपेशसा) सुवर्णादि धनों से रूपवान्‌ होते हैं । ८ | 

(वीतिहोत्रा) यज्ञ-हवन से प्रीति करने वाले वे पति-पत्नी (saeg) धन 
का उपार्जन करते हुए, (श्रमृताय) सुख के लिए (कम्‌) उस धन को 
(दशस्यन्ता) दान करते हुए (रोमशम्‌ ऊधः) VAT वाली गाय के ऊधस्‌ को 
(संहतः) प्राप्त करते हैं wala उन्हें विशाल ऊधस्‌ वाली गौएं प्राप्त होती 
हैं, तथा (देवेषु) विद्वानों में (दुवः) पूजा-प्रशंसा को (कृणुतः) प्राप्त 
करते E13 । 

Wa, तेज, बल 


यस्तै अग्ने सुमति मतो अक्ष॒त्सह॑सः नो अति स प्र Bd | 
ai दर्थानो वहमानो अश्वैरा स द्युमाँ अम॑वान्‌ भूषति दन्‌ ॥` 
ऋषिः हविर्धान ्राङ गिः । देवता afta: । छन्दः त्रिष्टुप्‌ । 


(हसेः gat at) हे बल के पुत्र यज्ञाग्नि ! (यः मरतः) जो मनुष्य (ते 
सुमतिम्‌) तेरी सुभति को (प्रक्षत्‌५) प्राप्त कर लेता है, (स ध्र शृण्वे) वह 
प्रख्यात हो जाता है । (सः) वह (इषं दधानः) wa को धारण करता हुश्रा 
तथा उसे (ma: वहमानः) घोड़ों से. स्थानान्तर पर पहुंचाता gat स्वयं 
१. या समनसा सम्यञ्चा ता” सर्वत्र सुपां सुलुगिति प्रथमाद्विवचनस्य 

ग्राकारादेशः | VARA SAAR | 
२. ह्लं. श्रपनथे। ` ` ३. गुह्‌ संवरणे । 
४. ऋग्‌ १०.११.७ ५. Wel व्याप्तौ । 
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(द्युमान्‌) तेजस्वी तथा (ग्रमवान्‌) वलवान्‌ होता हुआ (यन्‌) अपने जीवन कै 
दिनों को (आभूषति) aasa करता है । 


सहस्र लाभ 


यो अंस्मा अन्ने तृष्वा दधात्याज्वैंध॑तैज॑ोति पर्षति | 


तस्म सहस्नमक्षभिर्वि TASA विश्वत; प्रत्यड्ड सि त्वम ॥ 
ऋषि: afta: सौचीक:, वैश्वानरो वा, सप्ति af वाजंभरः । देवता afer: | 
छन्दः त्रिष्टुप्‌ । 


(यः) जो यजमान (रस्मै) इस amfa को (तृषु) शीघ्र (wan) अन्न 
(ग्रा दधाति) प्रदान करता है, (asa: घृते:) पिघले हुए qai से (जुहोति) 
आहुति देता है, (पुष्यति) और परिपुष्ट करता है, (तस्मे) उसके लिए तू 
(भ्रक्षभिः3) अपनी ज्वालाओं से (सहस्रम्‌) weet लाभों को (विचष्टे) विशेष 
रूप से प्रकाशित करता है । (श्रग्ने) हे यज्ञाग्नि ! (त्वम्‌) तू (विश्वतः) 
सर्वात्मना (प्रत्यङ, असि) हमारे अनुकूल होता है । 


रोग एवं कामक्रोधादि का विनाश 
अ ७७१३ छै a मर `n af A 
ग्ने हासे न्यशत्रिण दीद्यन्म््यंष्वा । स्वे क्षये शुचिव्रत ॥* 
ऋषिः उरक्षयः श्रामहोयवः। देवता श्रग्निः रक्षोहा । छन्दः पिपीलका- 
मध्या गायत्री । 

(शुचित्रत अन्ने) हे पवित्र ब्रत वाले थज्ञाग्नि ! तू (मत्य'पु) मनुष्यों के 
मध्य में (स्वे क्षये) अपने यज्ञगृह में (दीन्‌) प्रकाशित होता हुआ (ग्रत्रिणं) 
भक्षक अ | रोगक्ृमियों एवं कामकोधादि शत्रुओं को (नि हंसि) निःशेष 
रूप से नष्ट कर देता है । 


१. FET. १०.७९.४५ 

२. आज्य ग्रौर घृत दोनों शब्द घी के वाचक होते हैं । किन्तु यहां 'आज्य 
शब्द घृत' के विशेषण रूप में प्रयुक्त होने से योगिक अर्थ को देता है । 
अज गतिक्षेपणयोः रजति क्षरति इत्याज्यम्‌ । 

ग्रक्षभि: व्याप्ताभिः ज्वालाभिः । अक्ष्‌ व्याप्तौ । 

४. FET. १०.११८.१ 
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ऋषित्व की प्राप्ति 
अस्य प्रत्नामनु दयुतं शुक्र STS अहयः | 
पयः सहस्रसामृषिम्‌ ॥ ` 


ऋषिः श्रवत्सारः | देवता भ्रग्निः। छन्दः गायत्री । 


(ग्रहयः) श्रलज्जित याज्ञिक लोग (ae) इस यज्ञाग्ति की (प्रत्नाम्‌) 
पुरातन (शुक्र) पवित्र ate तेजोमयी (द्यूतम्‌ अनु) यति से (सहस्रसां) aga 
लाभों को पहुंचाने वाले (ऋषिम्‌) ऋषि बना देने वाले (पयः) यज्ञफल रूप 
दूध को (दुदुह्ण) दुह्‌ लेते हैं, प्राप्त कर लेते हैं । 


TSA, धन, बल, वृष्टि, wa, यश, रोगनिवारक शक्ति 
अयमग्निर्गहप॑ति्गाहिपत्यः प्रजायां वसुवित्तमः । 
अग्ने शृहृपतेऽभि दुम्नमभि सह आ यंच्छस्व 
अयमग्निः पुरीष्यो रयिमान्‌ पुष्टिवद्धेनः 
अग्ने पुरीष्याभि gaat सह आ य॑च्छस्व ॥` 


ऋषिः झासुरि: । देवता भ्रग्ति:। छन्दः ३९ भ्रुरिग्‌ बृहती, vo निचृद 
भ्रनुष्टुप्‌ | 


(श्रयम्‌ श्रग्निः) यह यज्ञाग्नि (ग्रहपतिः) ग्रहों का रक्षक है, (गाहुपत्यः) 3 
गृहस्थों से संप्रयुक्त होकर (प्रजायाः) सन्तान को (वसुवित्तमः) श्रतिशय धन 
प्रदान करने वाला है । (गृहपते mA) हे ग्रहों के रक्षक यज्ञार्नि ! तू (afa) 
हमारे प्रति (सहः) बल को (श्रायच्छस्व) ला । 


(अयम्‌ अग्निः) यह यज्ञाग्नि (पुरीष्यः) जल बरसाने वाला (रयिमान्‌) 
ज्वाला रूपी धन से युक्त तथा (पुष्टिवर्धनः) पुष्टि को बढ़ाने वाला है। 
(पुरीष्य ma) हे वर्षा करने वाले यज्ञाग्नि (af) हमारे प्रति (द्यम्तम्‌) 
यश श्रौर प्रन्नादि को तथा ( सहः) रोगादि की प्रतिरोधक शक्ति को 
(यच्छस्व) ला । 


१. यजु. ३.१६ २. यजु. ३.३९.४० 
३. गाहंपत्य: गृहपतिना संयुक्त: । अत्र 'ग्रहपतिना संयुक्तं ञ्यः’ इति ञ्यः 
प्रत्ययः | इति दयातन्दभाष्ये । 
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4 कल्याण, षड्विध ऐश्वर्य, प्रशस्ति 
| aÀ नों अग्निराइंतो भद्रा रातिः सुभग मद्रो अध्वरः 
भद्रा उत प्रश॑स्तयः ॥' 


ऋषि: परमेष्ठी । देवता श्रग्निः । छन्दः उष्णिक । 


( aga: श्रग्नि: ) ्राहुति दिया हुआ afia ( नः भद्रः ) हमारे लिए 
कल्याणकारी होता है, (रातिः भद्रा) उसकी देन भद्र होती है (सुभग?) हे 
धन, धर्म, यश, शोभा, ज्ञान और वैराग्य इन षड्विध ऐश्वर्यों को देने वाळे 
amfa ! (श्रध्वरः भद्रः) तुझसे सम्पन्न होने वाला यज्ञ हमारे लिए भद्र 
होता है, (उत) और (प्रशस्तयः भद्राः) तुझसे हमें भद्र प्रशस्तियां प्राप्त 
होती हैं । 
मोक्ष, योगसिद्धि 

ES Q A A 
स्वयन्तो नापेक्षन्त आ at रॉहन्ति रोदसी | 
यज्ञ ये विश्वतोधारं सुबिद्वांसो वितेनिरे ॥* | 
ऋषिः विधृतिः । देवता अग्नि:। छन्दः निचूदनुष्टुप्‌ । | 
(ये सुविद्वांस:) जो श्रेष्ठ विद्वान्‌ जन (विश्वतोधारं यज्ञ) सर्वतोधार | 
aa को ( वितेनिरे ) फेलाते हैं, वे ( स्वः यन्तः ) मोक्षलोक को जाते हुए | 
(न अपेक्षन्ते) यज्ञ से अतिरिक्त किसी अन्य वस्तु की श्रपेक्षा नहीं करते तथा | 
(द्याम्‌ ग्रारोहन्ति) श्रन्तःप्रकाश को प्राप्त कर लेते हँ ate (रोदसी श्रारोहन्ति) i 
आकाश पृथिवी में भ्रर्थात्‌ उनमें स्थित लोकलोकान्तरों में इच्छानुसार चले | 
जाते हैं 1४ | 
Ee 
इष्टो यज्ञो भृगुभिराशीदी वसुभिः 
तस्य॑ न इष्टस्य प्रीतस्य॒ द्रबिंणेहा गमेः ॥ 


| 
१. यजु, १५.३८ | 
२. शोभनो भगो यस्मात्‌ स सुभग: । | 


'ऐश्वर्यस्य समग्रस्य धर्मस्य यशसः श्रियः । 
ज्ञानवेराग्ययोश्चेव षण्णां भग इतीरणा ।।' 
३. यजु. १७.६८ ४. द्रष्टव्य : इस मन्त्र पर दयानन्दभाष्य । ५. यजु. १८.५६ 
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६४ 
ऋषि: गालवः | देवता यज्ञ: । छन्द: उष्णिक्‌ । 4 
(भृगुभिः) परिपक्व विज्ञान वाले (वसुभिः) निवासक ऋत्वजों द्वारा 
(प्राशीर्दाः) इच्छासिद्धि को देने वाला (यज्ञः) यज्ञ (इष्टः) सम्पन्न किया 
गया है । (तस्य) उस (प्रीतस्य) हम पर प्रसन्न तथा (इष्टस्य) सम्पन्न किये 
गये यज्ञ के (द्रविण) हे फल ! तू (इह श्रागमेः) यहां हमें प्राप्त हो । 


इन्द्रिय शक्ति 
प्राणाय स्वाद्दापानाय स्वाहा च्यानाय स्वाहा चक्षुषे स्वाहा 
श्रोत्राय स्वाहा वाचे स्वाहा मन॑से स्वाहा ॥ 

ऋषि: प्रजापतिः । देवता प्राणादयाः | छन्द स्वराडनुष्टुप्‌ | 


(प्राणाय) प्राण के उत्कर्ष के लिए (स्वाहा) हम अग्निहोत्र करते हैं, 
(अपानाय) ग्रपान के उत्कर्ष के लिए (स्वाहा) हम अग्निहोत्र करते हैं, 


(व्यानाय) व्यान के उत्कषं के लिए (स्वाहा) हम श्रग्निहोत्र करते हैं, (चक्षुषे). 


gia के उत्कर्ष के लिए (स्वाहा) हम श्रग्निहोत्र करते हैं, (श्रोत्राय) श्रोत्र 
के उत्कर्ष के लिए (स्वाहा) हम श्रग्निहोत्र करते हैं, (वाचे) वाणी के उत्कं 
के लिए ( स्वाहा ) हम अग्निहोत्र करते हैं, ( मनसे ) मन के उत्कर्ष के लिए 
(स्वाहा) हम श्रग्निहोत्न करते हैं । 


यज्ञाग्नि से प्रार्थनाएं 


भरामेध्मं कृणवामा shit चितयन्तः पेणा पर्णा व॒यम्‌ । 
A 


जीवातवे AAT साधया धियोऽग्ने सख्ये मा रिंपामा व॒यं तव ॥ ` 


ऋषिः कुत्स आङ गिरस: । देवता afta: । छन्द: जगती । 

हे यज्ञाग्ति ! (पर्वणा a) अंग-अंग से (चितयन्तः) प्रबुद्ध होते हुए 
(बयम्‌) हम (इध्मं भराम) तेरे लिए समिधा लायें, (ते हवींषि कृणवाम) तेरे 
लिए हवियां दे । तू (जीवातवे) दीर्घ एवं सुखी जीवन के लिए (धिय:२) 
हमारे ज्ञान और कर्मो को (प्रतरं साधय) प्रकृष्ट रूप में सिद्ध कर (mÀ) 
हे यज्ञाग्नि ! ( वयं तव सख्ये ) हम तेरी मित्रता में ( मा रिषाम ) हिसित 
न हों। 


_ १. यजुः २२.२३ २. ऋग्‌. १.९४.४ 
३. धीः = कर्म, प्रज्ञा (निघं. २.१, ३.९) । 
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r श्रन्न, कीति, सन्तान 


उभयं ते न क्षीयते वसव्यं दिवेदिवे जाय॑मानस्य दस्म | 
कृषि क्षुमन्तं जरितारमग्ने कधि पतिं स्वपत्यस्य रायः ॥' 


ऋषि: गृत्समदः शौनकः । देवता अग्नि: । छन्दः निचत्‌ त्रिष्टुप्‌ । 


DY 


(दस्म)* हे दर्शनीय तथा रोगादि के नाशक यज्ञाग्ति ! ( fea दिवे 
जायमानस्य ते) प्रतिदिन उत्पन्न होने वाले तेरा (उभय वसव्य ) आध्यात्मिक 
तथा भौतिक दोनों प्रकार का फल (न क्षीयते) कभी न्यून नहीं होता । श्रत: 
(mà) हे यज्ञाग्नि ! तू (जरितारं) वेदमन्त्रों द्वारा स्तवन करने वाले को 
(क्षुमन्तं) ° ग्रन्नवान्‌ तथा कीतिमान्‌ (क्रुधि) कर और उसे (स्वपत्यस्य रायः) 
उत्तम सन्तानयुक्त धन का (पति क्रुधि) स्वामी बना । 
स्थिर ऐश्वर्य | 


A po 


| 
| यस्त भरादानयते MACH नाशषन्मन्द्रमाताथमुदारतू | क 


आ देवयुरिनधते दुराण तास्मन्‌ रायश्रुवा अस्तु दास्वाच्‌ ॥ | 
ऋषिः वामदेवो गोतमः । देवता अग्निः । छन्दः निचृत्‌ त्रिष्टुप्‌ । | 
हे यज्ञाग्नि ! (यः) जो मनुष्य (अन्नियते ते) हविष्यान्न की इच्छा करने | 
वाले तेरे लिए (aa भरात्‌) हविष्यान्न प्रदान करता है, (मन्द्र) मदजनक | 
सोम को (निशिपत्‌)* afta करता है, (afata) अ्रतिथितुल्य तुझे (उदीरत्‌) : 
यज्ञकुण्ड में ले जाता है. और (देवयु:) देवयज्ञ की कामना वाला जो (दुरोणे) 
अपने घर में (इनधते) तुझे समिद्ध करता है, (तस्मिन्‌) उसके पास (दास्वान्‌) 
सुख प्रदान करने वाला (ध्रूवः रयिः) स्थिर ऐश्वर्य अथवा वेदिक मार्गे में 
स्थिर रहने वाला पुत्र (aeg) हो । | 
श्रमति दुर्मति-विनाश, कल्याणप्राप्त 
eS अस्मदर्मतिमारे अंह आरे विश्वाँ gata यञ्निपासिं । 
दोषा fra: संहसः खनो अग्ने यं देव आ चित्सचसे स्वस्ति ॥ 


१. ऋग्‌. २.९.५ २. दसि दर्शनदशनयो: । 
३. naaa कीर्तिमन्तं वा --सायण: | ४. ऋग्‌. ४.२.७ 

५. नि+-शासु श्रनुशिष्टौ । 

६. 'रयिः पुत्र: ध्रुवः ग्रास्तिक्यबुद्ध या वेदिकमार्गे निश्चलः अ्रस्तु-सायणः | 
७. ऋग्‌. ४.११.६ 
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ऋषि: वामदेवो गौतम: । देवता afer: । छन्द: निचृत्‌ त्रिष्टुप्‌ । 


हे यज्ञाग्ति ! तू (यत्‌) क्योंकि (निपासि) सबकी रक्षा करता है, ग्रतः 
(ग्रस्मत्‌) हमसे (श्रमतिम्‌) nafa को (art) दूर रख, (अंहः) पाप को 
(ग्रारे) दूर रख, (विश्वां दुर्मति) समस्त दुर्बुद्धि को दूर रख । (सहसः 
सूनो श्रग्ने) हे बल के पुत्र यज्ञाग्नि ! तू (दोषा) रात्रि में (शिवः) हमारे लिए 
सुखकर हो । (देवः) प्रकाशमान और प्रकाशक तू (यं चित्‌) जिसको भी 
(ग्रा सचसे) ग्राकर प्राप्त होता है (स्वस्ति) उसका कल्याण कर I 
यश, ग्रमृतत्व 
यस्त्वां हृदा कीरिणा मन्य॑मानोऽमंत्यं मर्त्यो जोह॑वीमि । 
जातवेदो यशों अस्मासु घेहि प्रजाभिरग्ने अमृतत्वम॑इयाम्‌ ॥' 
ऋषि: वसुश्रू त आत्रेयः | देवता aftr: । छन्दः भुरिक्‌ पङ्‌ क्तिः । 
(यः, मर्त्यः) जो मरणधर्मा मैं (मन्यमानः) श्रेष्ठ मानता हुभ्ना (अमत्य॑ 
त्वा) GH ग्रमर यज्ञाग्नि को (कीरिणा? Tar) स्तुतिशील मन से (जोहवीमि?) 
आहुत करता हूं, उससे तू (जातवेदः) हे उत्पन्न प्राणियों को प्रकाश देने वाले 


amfa ! (अस्मासु यशः घेहि) हममें यश स्थापित कर । (art) हे यज्ञाग्नि ! 
(मै (प्रजाभिः) सन्तानों सहित (अमृतत्वम्‌ ग्रश्याम्‌) मोक्ष को प्राप्त करू । 


गहरक्षा, तेजस्विता 
[| 
बयसु त्वा गृहपते जनानामग्ने अकम्म समिधा बहन्त॑म्‌ । 
~ el ~ > TT 
अस्थार नो गाहपत्याने सन्तु तिम्मेन नस्तेजंसा संशिशाधि॥ 
ऋषिः भरद्वाजो बाहंस्पत्यो वीतहव्यो वा । देवता श्रग्ति:। छन्दः 
त्रिष्टुप्‌ । र 
हे (जनानां गृहपते) हे मनुष्यों के घरों के रक्षक यज्ञागिन ! (वयम्‌ उ त्वा) हम 
तुझे (समिधा) समिधा के द्वारा (बृहन्तम्‌ art) प्रवृद्ध करते हैं। (नः गाहंप- 
१. ऋग्‌. ५.४.१० 
- कीरिः = स्तोता (निघं. ३.१६) । 


१ 
३. हु दानादनयोः | यङ.लुकि रूपम्‌ । श्रतिशयेन पुनः पुन: जुहोमीत्यर्थ: । 
४. ऋग्‌. ६.१५.१९ 
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त्यानि) तेरे द्वारा की जाने वाली हमारी ग्रह-रक्षाएं (प्रस्थूरि' सन्तु) 
ग्रनल्प या परिपूर्ण हों । (तिग्मेन तेजसा) अपने प्रखर तेज से (न: संशिशाधि) 
हमें तेजस्वी कर । 
शरीर-रक्षा, दीर्घायुष्य, aaa, wat की परिपूर्णता 
W NON YS Cc I~ 1७८ 
तनपा WASIA TT म पाह्यायुदा अग्नऽस्यायुम 
~~ च्चोंदा ०७, [Ne a? बच्ची ~ ~ 
देहि वच्चोंदा अग्नेऽसि बच्चों मे देहि । 
~ ~| तर ऊ + तः | 2 
अग्ने यन्मे तन्वा ऊन TA MMN 

ऋषिः अवत्सारः । देवता अग्नि: । छन्दः त्रिष्टुप्‌ । 

(मर्ने) हे यज्ञाग्ति ! (तनूपा ग्रसि) तू शरीरों का रक्षक है, (में तन्वं 
पाहि) मेरे शरीर की रक्षा कर । (ma) हे यज्ञाग्नि ! (agat ग्रसति) तू 
आयु का दाता है, (मे आयु: देहि) मुके श्रायु प्रदान कर । (श्रग्ने) हे यज्ञाग्नि ! 
तू (वर्च्चोदा: afa) तेज को देने वाला है, (मे वच्चंः देहि) मुभे तेज प्रदान 
कर । (अग्ने) हे यज्ञाग्नि ! (यत्‌ मे तन्वाः ऊनम्‌) जो मेरे शरीर का अंग 
| न्यूनता वाला है (तत्‌ मे AGT) उस मेरे अंग को पुर्णतायुक्त कर । 


| दीर्घायुष्य, वच॑स्‌, सन्तान, धन की पुष्टि 
सं त्वम॑ग्ने स्थस्य वरच्चेसागथाः समृषीणां स्तुतेन । 
सं प्रियेण धाम्ना समहमायुषा सं वच्चेसा सं प्रजया 
| सं रायस्पोषेण ग्मिषीय ॥ ˆ 
| अवत्सारः | देवता अग्नि: । छन्दः जगती । 
(पर्ने) हे यज्ञाग्नि ! (त्वम्‌) तू (सूर्य॑स्य वर्च॑सा) सूर्य की दीप्ति से 
(समागथाः) संयुक्त हुआ है, (ऋषीणां स्तुतेन) ऋषिजनों से स्तोत्र से (सम्‌) 
संयुक्त हुआ है, (प्रियेण धाम्ना) प्रिय तेज से (सम्‌) संयुक्त हुआ है। इसी 
प्रकार (अहम्‌) मैं भी (आयुषा) दीर्घायुष्य से (सम्‌) संयुक्त होऊ, (वर्च॑सा) 
१. “१. 'एकाश्‍वयुक्त: शकटः E “एकाश्वयुक्तः शकटः स्थूरिरित्युच्यते, तद्विपरीतो बहुभि रश्वेरुपेतः शकटो 
ऽस्थरिः। तेन च संपूर्णता लक्ष्यते । प्रस्थ्रीरिण पुत्रपशुधनादिभिः 
संपूर्णानि भवन्तु । सायणः । 
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द्द 
दीप्ति से (सम्‌) संयुक्त होऊं, (प्रजया) सन्तान से (सम्‌) संयुक्त होऊ; 
(रायस्पोषेण) धन की पुष्टि से (सं ग्मिषीय) संयुक्त होऊं । 
ग्रानन्द, रक्षा, प्रबोध 
अग्ने त्य सु जांगृहि व॒यं सु म॑न्दिषीमहि | 
रक्षा णो अंप्रयुच्छन्‌ aT नः पु्नस्कृषि ॥' 
ऋषि: आङ गिरसः । देवता ARA: । छन्द: विराड्‌ श्रनुष्टुप्‌ । 


(अग्ने) हे यज्ञाग्नि ! (त्वं) तू (सु जागृहि) शोभनप्रकार से जागृत हो, 
(वयं) हम यजमान लोग, तेरे द्वारा (सु मन्दिषीमहि) शुभ श्रानन्द प्राप्त करते 
रहें। तू (शरप्रयुच्छन्‌) प्रमाद न करता हुआ (नः रक्ष) हमारी रक्षा कर, 
और (पुनः) पुन: पुनः (नः) हमें (प्रबुधे कृधि) प्रबुद्ध करता रह । 


सच्चरित्र, उत्तम श्रायु, अमृतत्व 
परि माग्ने दुश्रिताद्‌ बाधस्वा मा सुच॑रिते भज । 
उदायुषा स्वायुषोदस्थाममताँ अनु ॥* 


: ऋषिः वत्स: । देवता अग्नि: । छन्द: पूर्वाद्ध स्य साम्नी बृहती, उत्तरा- 
दव स्य साम्नी उष्णिक्‌ । 


(am) हे यज्ञाग्नि ! (मा) मुझे (दुश्चरितात्‌) दुश्च रित्र से (परिबाधस्व) 
हटा, (मा) मुझे (सुचरिते) सच्चरित्र में (ग्रा भज) संलग्न कर । मैं (आयुषा) 
दीर्घायुष्य के साथ और (स्वायुषा) स्वस्थ आयु के साथ (agaa अनु) 
सदेह मुक्ति के श्रानन्दामृतों को प्राप्त करने के लिए (उदस्थाम्‌) उद्यम करू । 


मंगल 
art भूत्वा मह्यमग्ने अथों सीद्‌ शिवस्त्बम्‌ | 
शिवा; कृत्वा दिशः सर्वाः स्वं योर्निमिहासंदः 1 
ऋषिः त्रितः । देवता afte: । छन्द: विराड्‌ अनुष्टुप्‌ । 
(art) हे aafia ! (बम्‌) तु (मह्‌ यं शिवः भूत्वा) इस समय मेरे 
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६९ 
| 
लिए मंगलकारी होकर (श्रथो) उसके ग्रनन्तर (शिव: सीद) सदा मंगलकारी 
वना रह । तू (सर्वाः दिशः) सब दिशाओं को (शिवाः कृत्वा) मंगलकारी 
बना कर (इह) इस यज्ञशाला में (स्वं योनिम्‌) अपने निवासस्थान यज्ञकुण्ड 


में (ग्रा ग्रसद:) स्थित हो । 
कल्याणा, मोक्ष 
अमन Re प्रथ॒मो देवय॒तां agaaga मत्यीनाम्‌ । 
| A FT A 
इयक्षमाणा भृगुभि: सजोषाः स्वर्यन्तु यज॑मानाः स्वस्ति ॥' 
ऋषिः विधृतिः । देवता aha: । छन्दः भुरिक्‌ पङ क्तिः । 

(art) हे यज्ञाग्नि ! तू (देवयतां) देवयज्ञ करना चाहने वालों का (प्रथमः) 
श्रेष्ठ मार्गदर्शक तथा (देवानाम्‌) विद्वानों का (उत मर्त्यानाम्‌) और 
जनसाधारण का (चक्षुः) प्रकाशक होता हुआ (प्रेहि) यज्ञ में ary 
(इयक्षमाणाः) यज्ञ करने के इच्छुक, अतएव (भृगुभिः सजोषाः) परिपक्व 
विज्ञान वाले ऋत्विजों से प्रीति करने वाले (यजमानाः) यजमान (स्वस्ति) 
कल्याण को तथा (स्वः) मोक्ष को (यन्तु) प्राप्त करें । 
आत्मा, सन्तान, पशु, इहलोक-परलोक, श्रन्न, दुग्ध, वीर्य 

इदं हाविः प्र॒जन॑नं मे अस्तु qidi almi स्वस्तये | 

[ | प्रजासनि पशुसानिं लोकसन्य॑भयसानिं | 

अग्निः प्र॒जांः बहुला में करोत्वन्नं पयो रेतों अस्मासु धत्त ॥* 
ऋषि: वेखानसः । देवता afer: । छन्दः निचृदष्टिः | 

(इदं हविः) यह afa में ग्राहुत हवि (मे) मेरे लिए (प्रजननम्‌ अस्तु) 
उत्पादक हो, (स्वस्तये) कल्याण के लिए (दशवीरं) दस इन्द्रियरूपी या दस 
प्राणख्पी वीरों को स्वस्थ रखने वाली तथा (सर्व गणं) सब गणों को aaia 
समाज के सब वर्णाश्चमियों को स्वस्थ रखने वाली हो । यह हवि (आत्मसनि) 
आत्मा को देने वाली, (प्रजासनि) उत्तम सन्तान को देने वाली, (पशुसनि) गो, 
अश्व ग्रादि पशुग्रों को देने वाली, (लोकसनि) इहलोक और परलोक को देने 
वाली और (अभयसनि) निर्भयता के गुण को देने वाली हो । (अग्निः) यज्चाग्नि 


(मे प्रजां) मेरी सन्तान को (बहुलां करोतु) समृद्ध ati हे यज्ञसंचालक 
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ऋत्विजो ! तुम यज्ञ द्वारा (ग्रस्मासु) (न्तं) wa (पयः) दूध और (रेतः) 
वीर्यं (धत्त) प्रदात करो । 


प्रबोध, ऐश्वय , क्षत्यभाव, यश 
A `A 
सं चेध्यस्वाग्ने प्र च॑ बोधयैनमुच्च तिष्ठ महते सौभ॑गाय । 
F S ~ ०० SN 
मा च॑ रिषटुपसत्ता ते अनने ब्रह्मणस्ते य॒शस॑ः सन्तु माऽन्ये ॥ ` 
ऋषिः अग्नि: । देवता सामिधेन्यः । छन्दः त्रिष्टुप्‌ । 

(wax) हे यज्ञाग्नि | (सम्‌ इध्यस्व च) तू समिद्ध हो (प्र बोधय च एनम्‌) 
आर इस यजमान को प्रबुद्ध कर । (महते सौभगाय) महान्‌ ऐश्वर्य प्रदान करने 
के लिए (उच्च तिष्ठ) उच्च हो (च) और (भग्ने) हे यज्ञाग्नि ! (ते उपसत्ता) 
तेरे समीप बैठने वाला याज्ञिक (मा रिषत्‌) हिसा या क्षति को प्राप्त न करे, 


(ते ब्रह्माणः) तेरे यज्ञ के ब्रह्मा (यशसः सन्तु) यशस्वी हों (मा अन्ये) श्रन्य 
यज्ञ न करने वाले लोग यशस्वी न हों । 


१५. भ्रयाज्ञिक को निन्दा 
किमत्रं दत्ता कृणुथः किमासाथे जनो यः कश्चिदहबिमहीयतें । 
अति क्रमिष्टं जुरतं पणेरसुं ज्योतिबिंग्राय कृणुतं वच॒स्यवे ॥ ` 
ऋषि: श्रगस्त्यो मैत्रावरुरण: | देवता ग्रश्वितौ । छन्द: जगती । 


(दस्रा) हे शत्रु का उपक्षय कर सकने वाले राजा-प्रजाश्रो ! (अत्र कि 
कृणुथः) तुम यहां क्या कर रहे हो ? (किम्‌ आसाथे) क्यों चुपचाप बैठे हो ? 
(यः कश्चित्‌) जो कोई (ग्रहविः जनः) श्रग्तिहोत्र न करने वाला मनुष्य 


(महीयते) पूजा पा रहा है, (अतिक्रमिष्ट) उसका पराभव कर दो, (पणे:) ` 


“उस कृपण के (ag) प्राण को (जुरतं) नष्ट कर, इसके विपरीत (वचस्यवे 
fasta) यज्ञ में वेदमन्त्रोच्चारणा के इच्छुक विद्वान्‌ के लिए (ज्योतिः कृणुतम्‌) 
जीवत-प्रकाश उत्पन्न करो | 


किं ते कृण्वन्ति कीकटेषु गावो नाशिरँ दुहे न त॑पान्ति घर्मम्‌ । 

आ नों भर प्रमगन्दस्य वेदों नेचाशाखं मंघवन्‌ रन्धया नः ॥ 
ऋषि: गाथिनो विश्वामित्रः । देवता इन्द्र: । छन्दः त्रिष्टुप्‌ । 
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७१ 


हे इन्द्र राजन्‌ ! (ते गावः) तेरी दी हुई गोएं (कीकटेषु) ग्रनायं प्रदेशों में 
(कि कृण्वन्ति) क्या करती हैं, क्योंकि वहां के निवासी तो (न श्राशिरं se) न 
यज्ञाथे दूध को दुहते हैं, (न घमं तपन्ति) न बज्ञकुण्ड को प्रदीप्त करते हैं । हे 
राजन्‌ ! (प्रमगन्दस्य) ' अपने स्वार्थं में ही मग्न रहने वाले ग्रयाज्ञिक मनुष्य के 
(वेद:) धन को (न: ग्रा भर) छीन कर हमें प्रदान कर दे, (मघवन्‌) हे 
ऐश्वयंशालिन्‌ ! (नैचाशाखं) २ अनूध्वरेता अब्रह्मचारी श्रयान्ञिक पुरुष को (न 
रन्धय) हमारे वश में कर दे 

न्यक्रतूत्‌ ग्रांथना मत्रवाच; पणारश्रद्धा अवृधा अयज्ञान्‌ | 

मग्र तान्दस्यूरास्ताववाय पूवश्चकारापरा अर्यज्यून्‌ ॥ 

ऋषिः वसिष्ठः । देवता वेश्वानर: । छन्दः त्रिष्टुप्‌ । 

(भ्रक्रतून्‌) अकर्मशील, (ग्रथिनः) श्रज्ञान से बद्ध, (मृध्रवाचः) हिसक वाणी 
वाले (पणीन्‌) कृपण, (अश्वद्धान) श्रश्नद्धालु, (अ्रवृधान्‌) दूसरों को न बढ़ाने 
वाले, (ग्रयज्ञानु) यज्ञ न करने वाले (तान्‌ दस्यून्‌) उन दस्यु लोगों को 
(अग्निः) aaa राजा {प्र प्र विवाय) प्रत्यन्त दूर कर देता है । (पूर्वः) वह 
श्रेष्ठ राजा (ग्रयज्यून्‌) उन श्रयाज्ञिकों को (ग्रपरान्‌) सबसे पीछे (चकार) 
कर देता है, अर्थात्‌ राष्ट्र में आगे नहीं श्राने देता, न उच्च पदों पर प्रति- 
ष्ठित करता है 


ag 


p= यास्क (निरु. ६३२) ने प्रमगन्द का aq ग्रति व्याजखोरो के कुल में 
उत्पन्न पुरुष (अत्यन्तकुसीदिकुलीनः) किया है, जो अपना हो स्वार्थ देखता 
है । दूसरा ग्रथ प्रमदक (प्रमादी) किया है, जो परलोक में विश्वास न 
कर केवल इहलोक को ही मानता है तथा वसे ही चार्वाक सम्प्रदाय 
सश कर्म करता है । 

वेदः = धन (निघं. २-१०) । 

निम्नाभिमुख शाखाओं वाला श्रनूर्ध्वरेता: श्रथवा निम्न स्तर का। 
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तृतीय दृश्य 


प्रग्निहोत्र सम्बन्धी विधियों तथा मन्त्रों की व्याख्या 


आचमन 


विधि--अश्रपने-भ्रपने जलपात्र से सब लोग जो कि यज्ञ करने बैठे हों इन 
से तीन-तीन आचमन करें श्रर्थात्‌ एक-एक मन्त्र से एक-एक बार आचमन करें--- 


र MA अमृतोपस्तरणमसि स्वाहा ।१। इससे पहला, 
श्रोम्‌ अमृतापिधानमसि स्वाहा ।२। इससे दूसरा, ` | 
al सत्यं यश: श्रोमेयि श्रोः श्रयतां स्वाहा ।३। इससे तीसरा । 


(ओम्‌) मैं परमेश्वर को स्मरणा करता हूं (aga) हे अमर परमेश्वर 
श्रथवा श्रमृतस्वरूप जल, तू (उपस्तरणम्‌ श्रसि) नीचे विछाने की चादर है । 
(स्वाहा) मैं श्राचमन द्वारा अपने हृदय में ग्रथवा प्राणाग्नि में तुझे आहुत 
करता हूं । 


१. तुलना, श्रश्व गृह्य. ग्र. १, क. २४, सू. १२, २१, २२ । वहाँ ओम्‌ और | 
स्वाहा पद नहीं हें । प्रथम दो मन्त्र तैत्तिरीय ग्रारण्यक प्रपा. १०, 
` अनुवाक ३२,३५ में भी ग्राये हैं । वहाँ प्रथम मन्त्र से भोजन के ग्रादि में 
तथा द्वितीय मन्त्र से भोजन के अन्त में ग्राचमन करने का विधान है । 
Ba 
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(ग्रोम्‌) मैं परमेश्वर का स्मरण करता हूं । (aga) हे परमेश्वर श्रथवा 
हे श्रमृतस्वरूप जल, (अपिधानम्‌ afa) तू ओढ़ने की चादर है । (स्वाहा) मैं 
श्राचमन द्वारा अपने हृदय में अथवा अपनी प्राणाग्नि में तुके aga 
करता हूं । 2 i 

(ग्रोम्‌) मैं परमेश्वर को स्मरण करता हुं । (सत्यं) सत्य और (यशः) 
यश (श्री:) बड़ी अ्रमुल्य सम्पत्ति है। (श्रीः) वह सत्य और यश की अमूल्य 
सम्पत्ति (मयि श्रयताम्‌) मुभमें स्थित हो। (स्वाहा) यह कैसी उत्तम 
परार्थता हे) AAN श्राचमन द्वारा अपने ग्रात्मा में मैं इस सम्पत्ति को ग्राहुत 
करता हुं | : 

जब हम अपने किसी प्यारे शिशु को शीत ग्रादि से सुरक्षित करना 

हते हैं, तब उसके नीचे सुन्दर agi बिछाते हैं, उसे लिटा कर उसके 
ऊपर मखमली रजाई उढ़ा देते हैं। नीचे बिछाने के az, चादर आदि को 
उपस्तरण कहते हैं और ऊपर उढ़ाने की रजाई, चादर श्रादि को श्रपिधान । 
| के दो अर्थ हैं--सदा WAL रहने वाला परमेश्वर श्रौर शुद्ध जल । हम 


जल के एक-एक घूट से तीन थ्राचमन करते हें । प्रथम ग्राचमन की घूटको - 


उपस्तरण (विछोना) कहा गया है और द्वितीय आचमन की घूट को afa- 
धान (श्रोढ़ने का वस्त्र) । अमृत का ग्रथे ग्रमर परमात्मा लें तो वह अमर 
परमात्मा विछोना, और उढौना होगा । इस बिछौने और उढौने के मध्य में 
हम किस अमूल्य सम्पत्ति को सरक्षित करना चाहते हैं, यह तृतीय मन्त्र में 
बताया गया हे । वह अमूल्य सम्पत्ति है सत्य और यश । ग्राचमन की 
तीसरी घूट का पान करते हुए हम कहते हैं कि सत्य और यश की अमूल्य 
सम्पत्ति हमारे अन्दर स्थित हो जाये ! 

अब देखना यह हे कि सत्य श्रौर यश की ag श्रमूल्य सम्पत्ति अमृत अर्थात्‌ 
परमेश्वर और जल रूप बिछौने एवं उढोने से कंसे सुरक्षित होगी। यदि 
मनुष्य परमेश्वर को सदा स्मरण रखे तब निस्सन्देह वह सत्य का मन, वचन 
श्रौर कर्म से पालन करेगा | परिणामत: वह यशस्वी होगा । ग्रतः ग्रालंका रिक 
भाषा में यह कहा जा सकता हे कि परमात्मा रूपी fagla और उढोने के 
मध्य में रख कर हमें सत्य और यश की रक्षा करनी है । भ्रमृत का aa जल 
लें, जसा कि जल का आचमन हम कर हो रहे हैं, तो जल भी सत्य और यश 
की सुरक्षा करने वाले हैं। जल सत्य के प्रतीक हैं, वेद में जल का नाम ही 


१. स्वाहा "-सुर्न-श्राह | स्वाहा इत्येतत्‌ सु श्राह इति वा (निरु. ८.२०) 1 
२. स्वाहा =सुञ-आ¬-हु । स्वाहुतं हविजु होतीति गा {निरु, 5.२०) । 
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सत्य है ।) जल का ग्राचमन करते हुए हम यह भावना जागृत करते हैं कि जेंसे 
पवित्र जल सत्यमय श्रौर ATA गुणों के कारण यशस्वी हैं, वैसे ही हम भी 
सत्यमय और यशस्वी हों। जल का श्राचमन करते हुए हम सत्यमय और 
यशस्वी होने का व्रत लेते हैं। शतपथ ब्राह्मण में श्राचमन का महत्त्व बताते 
हुए कहा है कि मनुष्य जो असत्य भाषण करता है उसके कारण वह ग्रपवित्र 
होता है, जल पेवित्र है, जलों का आचमन करके वह व्रत ग्रहण करता है कि 
मैं पवित्र बनू गा--- 
तद्‌ यद्‌ aq उपस्पृशति, ग्रमेध्यो वे पुरुषो यदनृतं 
बदति, तेन पृतिरन्तरतो, मेध्या वा ग्रापो, मध्यो सुत्वा 
ब्रतमुपायानीति । पवित्रं वा आपः पवित्रपुतो ब्रतमुपाया- 
नीति । तस्माद्‌ वा at उपस्पृशति । ` 
आगे सत्य का महत्त्व बताते हुए लिखा है कि जनसाधारणा असत्य का 
आचरण करते हैं, किन्तु देवजन सत्याचारी होते हैं । जो मनुष्य सत्य का ब्रत 
ग्रहण कर लेता है, वह मनुष्यकोटि से देवकोटि में ग्रा जाता हे-- 
a4 वा इदं न तृतीयमस्ति, सत्यं चेवानृतं च । सत्यमेव 
देवाः wad मनुष्याः। इदमहमनृतात्‌ सत्यमुपेसीति 
तन्मनुष्येभ्यो देवानुपेति । ˆ 
भ्रर्निहोत्र के प्रारंभ में जो ग्राचमन द्वारा सत्य और यश को जीवन में 
लाने का ब्रत ग्रहण करते हैं, उसका बड़ा महत्त्व है । वेद ने सत्य प्रौर यश की 
बहुत ales गायी ease कहता है कि सत्य से ही भूमि टिकी हुई है-- 
सत्येनोत्तभिता भूमि: सत्य की नौकाएं सुकर्मकर्ता को पार लगा 
A हँ = [| I 
देती हैं--सत्यस्य नावः सुकृतमपीपरन्‌ सत्य का रक्षक सुकर्मा मनुष्य 
किसी से हिसित नहीं होता--ऋतस्य॑गोपा न दभाय सुक्रतुः" सत्य 
- की जिह्वा प्रिय मधु बरसाती है--ऋतस्य॑ जिह्वा पंवते मधु प्रियम्‌ 


१. द्रष्टव्य निघ. 2°22 | २. शत. ११६१०१ 
३. शत. १११४ ४. ऋग्‌. १०८५१ ५. FET. ९७३१ 
६. ऋग्‌. ९७३८ ७. RT. ९७५२ 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
७५ 


श्रतएव प्रजापति परमेश्‍वर ने श्रनृत ग्रौर सत्य दोनों के रूपों को देखकर az 
शिक्षा दी है कि मनुष्य ग्रनृत में अश्वद्धा और सत्य में श्रद्धा करे--- 


दष्ट्वा रूपे व्याकरोत्‌ सत्यानृते प्रजापतिः 
श्रद्वामनृतेऽदधाच्छद्भा् स॒त्ये प्रजापतिः ॥' 


= वेदिक स्तोता अपने TY से प्रार्थना करता है कि a हमें सत्य के 
मार्ग से ले चल--क्रतस्य न! प॒था नय इसीलिए वह सत्य का व्रत ग्रहण 
करता हुश्रा कहता है -- 
अग्न व्रतपते व्रतं चरिष्यामि तच्छक्यं तन्मे राध्यताम्‌ । 
zamanda सत्यमुपैमि ॥' 


“हे सवके मार्गदर्शक व्रतपति प्रभो ! मैं आज व्रत ग्रहण करू गा । ऐसी 
कृपा करो कि उसका मैं पालन कर सकू', वह मेरा व्रत सिद्ध और सफल हो । 
वह ad यह है. कि मैं आज से ग्रसत्य को छोड़ कर सत्य को श्रपनाता ai” 

सचमुच सत्य की बड़ी महिमा हे । एक कथा प्रसिद्ध 21 किसी सेठ का 
पुत्र बड़ा दुराचारी था, सब अवगुण ग्रौर कुकर्म उसमें विद्यमान थे । उसके 
कारण सात्त्विकवृत्ति सेठ का भी अपयश हो रहा था । सेठ अपने पुत्र की 
करनी से परेशान होकर एक महात्मा को शरण में पहुंचा । महात्मा ने उसके 
पुत्र से कहा कि भले ही तुम सव कुकर्म करते रहो, किन्तु मेरी एक वात मान 
लो कि सदा सत्य बोलो । पुत्र ने सत्य बोलने की प्रतिज्ञा कर ली । श्रब जब 
कभी ag कोई निन्दनीय कर्म करके आता तब पूछने पर उसे सत्य-सत्य कहना 
पड़ता | शैः शनेः लोकलाज के कारण उसके सव दुगु ण छूट गये । जब 
वाणी से सत्य भाषा की इतनी महिमा है, तब मन, वचन, कर्म तीनों से सत्य 
को ग्रहण करता कितना फलदायक होगा, इसकी सहज कल्पना की जा 
सकती है । 

ग्राचमन-मन्त्र में सत्य के साथ दूसरी मूल्यवान्‌ वस्तु यश कही गयी है । 
यश वस्तुत: सत्याचरण का ही परिणाम हे । जब. मनुष्य सत्य को अपना लेगा 
तब उसके ग्रादर्श व्यक्तित्व से यश की किरणें स्वतः प्रसृत होने लगेंगी । वेद 
नें यशस्वी जीवन को बहुत ही स्पृहणीय माना है । वेद का स्तोता यशोमय 
जीवन की प्रार्थना करता हुआ कहता है-- 


१. यजु. १९-७७ २. ऋग्‌. १०१३३६ ३. यजु. १५ 
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यथेन्द्रो द्यावांप्रथिव्योयशस्वान्‌ यथाप ओषधीषु यशस्वतीः । 
uar RAY देवेषु वयं Gag य॒शस॑ः स्याम ॥ 
N AY ~ J अः जा 
यशा इन्द्रां यशा आग्नयशाः सामा यत | 
य॒शा विश्वस्य भृतस्याहम॑स्मि यशस्तमः ॥' 

“जैसे सूर्य द्यावापृथिवी में यशस्वी है, जैसे जल श्रौषधियों में यशस्वी है, 
aa ही सब विद्वानों में और सर्वसाधारण में हम यशस्वी हों। जैसे सूर्य 
यशस्वी है, जैसे श्रग्नि यशस्वी है, जैसे चन्द्रमा यशस्वी है, वेसे ही मैं सव 
उत्पन्न जड़-चेतन में सबसे अधिक यशस्वी बनू 1” 

आइये, हम भी श्राचमन करते हुए सत्यमय ग्रौर यशस्वी होने का ब्रत 
ग्रहणा करें । 

ANET 


आचमन के पश्चात्‌ नीचे लिखे मन्त्रों से बायीं हथेली में जल लेकर दाहिने 
हाथ से अंगों का स्पर्श करें-- 


at वाङ, म आस्येऽस्तु ।१। इस मन्त्र से मुख, 
शरों नसोमें MUSET ॥२॥ इस मन्त्र से नासिका के दोनों fe, 
ओम्‌ अ्रक्ष्णोर्म चक्षुरस्तु ।३। इस मन्त्र से दोनों aa, 
al TÄNA श्रोत्रमस्तु ।४। इस मन्त्र से दोनों कान, 
at बाह्वोम बलमस्तु (Ql इस मन्त्र से दोनों बाहु, 


श्रोम्‌ ऊर्वोर्म श्रोजोऽस्तु ।६। इस मन्त्र से दोनों जंघा, और 


१. Fad. ६५५'२,३ 
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ग्रोम्‌ अ्ररिष्टानि Ass गानि agera मे सह सन्तु ॥७1' 
> 
इससे सव श्रङ्गों पर जल स्पर्श करके मार्जन करना । 
प्रथम मन्त्र 
(ओम) हे परमेश्वर ! (मे meat) मेरे मुख में (वाक्‌ श्रस्तु) प्रशस्त 
वाणी हो । 
श्रभिप्राय यह है कि श्राजीवन मुख में वाणी की शक्ति बनी रहे और वह 
वाणी उत्कृष्ट हो । वाणी के हीन कोटि का होने पर बड़े-बड़े दुष्परिणाम 
हो सकते हैं। महाभारत का युद्ध “ग्रन्धे के पुत्र ग्रन्धे ही होते हैं” इस कट 
वाणी का ही परिणाम था । इसके विपरीत वाणी शुभ होने पर शत्र भी 
मित्र बन जते हैं । ग्रतएव श्रथर्ववेद का स्तोता प्रार्थना करता है— 
« LAA fiz ~ ~ [+e 
इय था परमेष्ठिना वाग्दे वी ब्रह्मसंशिता | 
A | ~ ~ ५ a N 2 
ययव aga घार तयव शान्तरस्तु नः ॥ 
हि अर्थात्‌ जिस वाणी के अदिव्य होने पर बड़े घोर परिणाम सामने आते 
हैं, वह हमारी वाणी दिव्य होकर ब्रह्म के ध्यान से तथा ज्ञान से प्रभावयुक्त 
एवं सर्वोत्कृष्ट होकर हमें सुख-शान्ति देने वाली हो । 
ERSEN ° ° © घुंमती | 
निदुरमंण्य ऊजा मधुमती वाकू | 
| 4J ois SS 
मधुमती स्थ agadi वाचमुदेयम्‌ ॥' 
वक हमारी वाणी दुर्गेति से निकल कर सशक्त और मधुमयी हो । 
जलों को सम्बोधन कर कहा है कि हे जलो ! जैसे तुम मधुर हो, वैसे ही मैं 
मधुर वाणी बोलू । ' 


जिह्वाया अग्रे मधु मे जिह्वामूले मधूलकम्‌ | 
वाचा व॑दामि मधुमद्‌ भूयासं agaa: ॥ ` 


मेरी जिह्वा के श्रग्र में मधु हो, जिह्वा के मूल में मधु भरा महुए का फूल 
हो । मैं वाणी से मधुर बोलू, मैं शहद के समान हो जाऊं । 


१. द्रष्टव्य : पारस्कर गृह्यसूत्र १३:२५ “्राचम्य प्राणान्‌ संमृशति वाङ म 
आस्ये नसोः प्राणोऽक्ष्णोश्चक्षुः कर्णयोः श्रोत्रं बा ्वोबेलमूर्वोरोजोऽरिष्टानि 
ase गानि तनूस्तन्वा मे सहेति 1” 
तुलना : तैत्तिरीय श्रारण्यक ७'७३ “ISA श्रासन्‌ । नसोः प्राण: । 
रक्ष्योश्चक्षुः | कर्णयोः श्रोत्रम्‌ । वाह्वोरबलम्‌ । ऊर्वोरोजः । ग्ररिष्टा 
विश्वान्यङ्‌गानि तनू: । तनुर्वा में सह नमस्ते ग्रस्तु मा मा हिर9सीः, 
इति \” 

२. श्रथवं. १९९३ २. श्रथवं. १६:२१,२ ३. प्रथवं १.३४.२,३ 
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७६ 
इस प्रकार अंगस्पर्श के प्रथम मन्त्र द्वारा वाणी के आजीवन alate 
स्थिर, प्रशस्त, प्रभावमयी, बलवती एवं मधुर होने की प्रार्थना की गयी 


द्वितीय मन्त्र 
(प्रोम्‌) हे परमेश्वर ! (मे नसोः) मेरे नासिका-छिद्रो में (प्राणः ag) 
प्राण हो | 


प्राण से दो तात्पर्य हैं--प्राण-शक्ति (सू घने की क्षमता) बने रहना श्रौर 
नासिका-छिद्रो-से प्राणापान के रूप में प्राण का आवागमन अविष्तित रूप 
' मे होते रहना । कई मनुष्यों की सू घने की शक्ति का ह्लास हो जाता है, | 
उन्हें सुगन्ध या दुर्गन्ध दोनों एक सी प्रतीत होती हैं. ऐसा न हो इसी | 
प्रकार नाक की हड्डी या काटिलेज ag जाने के कारण प्राणापान के 
ग्रावागमन में कई व्यक्तियों को कष्ट होता है, ऐसा भी न हो । इसके विपरीत 
शुद्ध वायु का तासिकाद्वार से ग्रन्दर जाना तथा फेफड़ों की रक्त-शिराश्रों में 
से रक्त की मलिनता लेकर शरीर की अशुद्ध वायु का नासिकाद्वार से बाहर । 
निकलना --ये दोनों कार्य ग्रप्रतिहत रूप में निरन्तर होते रहें, जिससे शरीर | 
का स्वास्थ्य बना रहे 4 अतएव वेद में कहा है--मेरे ग्रन्दर सहस्र प्राण- | 
00530 ग्रा बसें, “सहस्र प्राणा मय्यायतन्तामू”१ मुभे प्राणशक्ति न 


छोड़ें, न ही श्रपानशक्ति छोड़ कर जाये- “मा मां प्राणो हांसीन्मो 


अपानाऽवहाय प्रा गात्‌ हे प्राणापातो तुम मुझ मत छोडो 
प्राणापानौ मा मां हासिष्टम्‌ । 


ततीय मन्त्र 


(आम्‌) हे परमेश्वर ! (मे श्रक्ष्णोः) मेरे ATi में (चक्षुः meg) afe- 
शक्ति और भद्र-इष्टिः हो .। j 


हमारी आंखों की ज्योति कभी मन्द न हो, अपितु गरुड जैसी तीव्र दष्टि- 
शक्ति हमारी आंखों में हो--सोप॑ण चक्षरजस्रं ज्योति!" यदि कभी दृष्टि 


मन्द हो भी जाये तो सूर्य, जल, वायु आदि की चिकित्सा से; हम पुनः तीव्र 
afte प्राप्त कर G— 


१. WAT. १७.१.३० २. ज्ज A 
३. Wad. १६.४.५ ४. ग्रथर्वं १६.२.५ 


E 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


PR nnn >. SOR 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


७९ 
agai देवः संविता aga उत a: | 
चक्षुर्धाता द॑धातु नः ॥ 
agai धेहि चक्षुषे चक्षुर्विख्ये TIAA: | 
सं चेदं बि च॑ पश्येम ॥ 
gaz त्वा व॒यं प्रतिं पश्येम खर्य | 
= प॑श्येम न्‌चक्षंस; ॥' 


“प्रात: कालीन प्रकाशक सूर्य (सविता देवः) हमें चक्ष:शक्ति प्रदान करे । 
मेघ (पर्वतः) हमें चक्षुःशक्ति प्रदान करे । वायु (धाता) हमें चक्षु :शक्ति प्रदान 
करे । हे परमेश्‍वर ग्रथवा हे सूर्य ! तू हमारे चक्षु को दृष्टि-शक्ति प्रदान कर, 
सब शरीरों (शरीरधारियों) को दृष्टि-शक्ति प्रदान कर, जिससे वे सब पदार्थों 
को विशिष्ट रूप से देख सकें । हमारी दृष्टि-शक्ति ऐसी हो कि हम वस्तुओं 
को समष्टि की स्थिति और व्यष्टि की स्थिति दोनों रूपों में देख सकें । हे सूर्य! 
जब तू ग्रासानी से दर्शनीय होता है उस समय हम तेरी ओर देखें, सूर्यंचिकित्सा 
करें, जिससे मनुष्यों में विशेषदष्टिसम्पन्न होकर प्रत्येक पदार्थ को पृथक्‌-पृथक्‌ 
देखने में समर्थ हों ।'' 

परन्तु अंगस्पर्श के मन्त्र में चक्षु' से afaa केवल इष्टिशक्ति की 
तीब्रता ही नहीं है, शुभइष्टि तथा सबको मित्रताभरी और प्रो मभरी इष्टि से 
देखना भी ग्रभिप्रेत है इसीलिए वेद कहता है कि हम aiai से भद्र ही देखे 


“ag प्॑येमाक्षामियेजत्राः ? 
दते ३४ ई मा मित्रस्य मा चक्षुषा सर्वाणि भृतानि समीक्षन्ताम्‌ । 
मित्रस्याहं चक्षुषा सर्वाणि भृतानि समीक्षे । 
मित्रस्य चक्षुंषा समीक्षामहे .॥ 

हे सर्वदोषविदारक परमेश्वर ! मुझे चढता प्रदान करो । सब प्राणी मुझे 
मित्र की आँख सें देखें । मैं भी सब प्राणियों को मित्र की आंख से देखता 


हूं । इस प्रकार हम सब राष्ट्रवासी या विश्व के वासी एक-दूसरे को मित्र की 


श्रांख से देखा करें ।” 
१. ऋग्‌. १०.१५८.३-५ २. ऋग्‌. १-८९ ८ ३. यजु. ३६.१८ 
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aga मन्त्र 
(गरम्‌) हे परमेश्वर ! (मे कर्णयोः) मेरे कानों में (श्रोत्रम्‌ अस्तु) श्रवणा- 
शक्ति तथा भद्र श्रवण हो | 
आजीवन हमारी श्रवण-शक्ति श्रक्षु्ण तथा तीव्र रहनी चाहिए । हम 
श्रवणाणक्ति से सर्वथा वंचित होकर बधिर न हो जायें, न ही हमारी श्रवण- 
शक्ति मन्द हो, हमें सुनने के लिए श्रवणयन्त्र न लगाना पड़े । साथ ही कान 
हमें परमेश्वर की ओर से भद्र श्रवण के लिए ही मिले हैं, भ्रभद्र बातें सुनने के 
के लिए नहीं । ग्रत: कानों से हम भद्र का ही श्रवण करें-- 
* OU ११०५ 
भद्र RUA शृणुयाम देवाः ।' 
DN ait श्र ` ait ७ 3० श्र 
सुश्रुता कणा ALATA कणा भद्र WIR TAT | 
lan NI oA IA R 
त्र 
सुश्रातश्च मापश्रातश्च मा ZNALI ॥ 
“मेरे कान खूब अच्छा सुनने वाले हों, मेरे कान भद्र का श्रवण करने 
वाले हों। मैं भद्र स्तोत्र को सुन्‌ । तीव्र श्रवणशक्ति और सूक्ष्म श्रवणशवित 
मुझे न छोड़ 1” 
| J 
पचम मन्त्र 
(ओम्‌) हे परमेश्वर ! (मे बाह्वोः) मेरी yas में (बलम्‌, ग्रस्तु) बल 
हो 13 
संसार में ग्रात्म-रक्षा के लिए श्रौर ग्राततायी शत्रु के बिनाश के लिए 
भुज-बल की श्रावश्यकता है । श्रतएव वेद विजय के लिए प्रे रित करता gar 
कहता है-- 


प्रेता जय॑ता नर इन्द्र वः शर्म यच्छतु. । 
ग्रा व; सन्तु बाहवोंऽनाथुष्या यथास॑थ ॥ 


१. ऋग्‌. १.८९.८ २. AAT १६.२.४,५ 
३. ठुलनीय : बलू धेहि TAY नो ब्लमिन्द्रानठुत्सु नः | 
बले तोकाय तनयाय जीवसे त्व॑ हि बलदा आसे ॥ 
AT, ३.५३.१८ 
, ४. ऋग्‌. १०.१०३.१३ 
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हे वीरो ! आगे बढो, विजय प्राप्त करो, वीर प्रभु तुम्हें रक्षा प्रदान 


करें। तुम्हारी भुजाग्रों में बल हो, जिससे तुम किसी से पराजित न 
हो सको |” 


षष्ठ मन्त्र 


(ग्रोम्‌) हे परमेश्वर ! (मे ऊर्वोः) मेरी जांघों में (प्रोज: अस्तु) ग्रवष्टम्भ 
सामथ्ये ° अर्थात्‌ शरीर को धारण करने की शक्ति हो। 

aft दुर्बल होने पर वे अपने से ऊपरके भारी शरीर को धारण नहीं कर 
सकतीं, ठीक वसे ही जैसे भवन के स्तम्भ यदि कमजोर हों तो भवन स्थिर 
नहीं रह सकता । जांघों को यहां पैर से लेकर कटि-सर्धि तक सम्पूर्ण टांगों 
का उपलक्षणा समझना चाहिए । zit धारक शक्ति से युक्त होंगी, तभी 
मनुष्य लम्बे मार्ग को तय करना, दोड़ना-भागना, भार उठाना ग्रादि क्रियाओं 
को कर सकेगा । 


सप्तम मन्त्र 


(मे अंगानि) मेरे शरीर के अंग-प्रत्यंग और (तनूः) शरीर (ग्ररिष्टानि) 
अविनष्ट और भ्रक्षत रहें । वे अंग (मे तन्वा सह) मेरे शरीर के साथ (सन्तु) 
स्वस्थ रूप में विद्यमान रहें । 


शरीर के कतिपय प्रमुख अंगों मुख, नासिका, चक्षु श्रादि का उल्लेख तथा 
उनको शक्तियों के अक्षुण्ण बने रहने की प्रार्थना प्रथम छह मन्त्रों में की जा 
चुकी है । इस मन्त्र में सामान्य रूप से सभी अंगों का ग्रहणा हो जाता हैं, 
जिसमें श्रवशिष्ट अंग भी ग्रा जाते हैं । हमारे शरीर का कोई अंग जन्म से 
मृत्यु पर्यन्त हिसित या क्षतिग्रस्त न हो, हमारे हाथ, पैर, अंगुलियाँ, मस्तिष्क, 
हृदय, फुप्फुस, पृष्ठवंश ग्रादि सब सदा ठीक प्रकार से कार्य करते रहें, यह 
भावना इस मन्त्र से गृहीत की जाती है । अन्त में कहा हे कि जब तक शरीर 
रहे तब तक शव अंग स्वस्थ बने रहें | ऐसा न हो कि शरीर तो शतायु या at 
से भो ग्रधिक आयु का हो जाये, किन्तु अंग शनै:-शनै: gaa होते जायें और 
वृद्धावस्था में मनुष्य पराश्रित हो जाये । दीर्घ आयु तो वह श्रेष्ठ है, जिसमें 
अन्त तक सब शरीर अपने अंग-प्रत्यंगों सहित स्वस्थ रहे । 


१. मेदिनी कोश में ग्रोजस्‌ के दीप्ति, अवष्टम्भ-सामथ्य, प्रकाश और बल 
Wa कहे हुँ-ओजो दीप्ताववष्टम्भे प्रकाशबलयोरपि । मेदिनी ३२.२० 
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ग्रंगस्पर्श जल से क्यों ? 
पवित्र जल से मुख, नासिका, चक्षु आदि अंगों के स्पर्श की विधि यहाँ 
है। वेद में जलों को शारीरिक दोषों श्रौर मानसिक पापों का ग्रपहर्ता कहा 
i RS ie 1_ | 
गया है। जलों में aga है, जलों में ग्रौषध हे-अप्स्वन्तरमृतमप्सु 
भेषजम्‌ जल ग्रौषध है, जल रोगविनाशक है--आप इदू वा उं 
भेषजीरापों अमीवचातनीः ` हे जलो ! जो मेरे शरीर में . दोष. और मल 
है, उसे बहा ले जायो-इद्माप प्र वहतावद्य॑ च मलं च यत्‌? जल 
दोष WIT पाप क्रो दूर करने वाले हैं, हमसे दोष और पाप दूर हो जायें 
अरिप्रा आपो अपं रिप्रमस्मत्‌ जल हमसे पाप को दूर करें, दुःस्वप्न 
के भयंकर परिणाम को दूर करे--प्रास्मदेनों वहन्तु प्र दुष्वप्न्यं 
agg ॥ प्रतएव जलों से अंगस्पशे करते हुए हम श्रनागत इन्द्रियविकारों से 
दूर रहने का तथा ग्रागत इन्द्रिय-विकारों के शमन का संकल्प लेते हैं । जलस्पर्श 
की विधि इसका प्रतीक है कि आवश्यकता पड़ने पर हम जलों का उपयोग कर 
शारीरिक और मानसिक दोषों से मुक्त होते रहेंगे । 
अंगस्पश का वेदिक मन्त्र | 
उपयु क्त अंगस्पर्श के मन्त्र पारस्कर गृह्यसूत्र के पूर्वोद्धुत सूत्र. में ग्रोम्‌' 
'मे', 'ग्रस्तु', सन्तु' शब्दों को बढ़ा कर पठित किये गये हैं। पारस्कर के 
टीकाकार श्राचार्य कर्क, जयराम, हरिहर, गदाधर एवं विश्वनाथ द्वारा यह 
परिवर्धन श्रनुमोदित है ।३ पारस्कर के उक्त सूत्र का वैदिक मूल यह मन्त्र हे-- 
l ~ ~ ७ ~ 
वाङ्म आसन्‌ नसो; प्राणश्चक्षुरक्षणोः श्रोत्रं कणयो; | 
IA SS =j ~ 
अपलिता; केशा अशोणा दन्ता बहु बाह्योबेलम्‌ 
RA ॥ 
gü जङ्घयोजेवः पादयोः | 
Cr ~ Q (छु 
प्रतिष्ठा अरिष्टानि मे सर्वात्मानिभृष्टः ॥ 
१. Wad. १.४.४ २. WIT. ३.७.५ 
3. अथव. ७.८९.३ ve अथव. १६.१.१० 
५. HAG. १६.१.११ 
६. द्रष्टव्य पूर्वोक्त सुत्र १.३.२५ पर इन आचायो की टीका । 
७. HAT. १९.६०.१,२ 
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श्रग्न्याधान 
बिधि É, 
ओं qia: स्वः ।' | | 


इस मन्त्र का उच्चारण करके ब्राह्मण, क्षत्रिय वा वेश्य के घर से afta 
t ला श्रथवा घृत का. दीपक जला उससे कपूर में लगा, किसी एक पात्र में 
धर, उसम छोटी-छोटी लकड़ी लगा के यजमान वा पुरोहित उस. पात्र को 
दोनों हाथ से उठा, यदि गर्म हो तो चिमटे से पकड़ कर अगले मन्त्र से 
ग्रग्त्याधान करे | 


| 
| ० c AN 

| ओं yaa: स्वद्यौरिब भम्ना ४ 
| तस्यास्ते प्रथिवि देवयजानि पृष्ठेडग्निम॑ 


= 


थिवीव वरिम्णा | 
न्नादमनाद्यायादथे ॥' 

= मन्त्र से वेदी के वीच में afta को रखे । 

भूः, भुवः, स्व: ये तीन महाव्याहूति हें । इनसे पूर्व श्रोम्‌ का उच्चारण 
करते हैं। MA परमात्मा का सर्वश्रेष्ठ नाम है । ग्रध्यात्मपक्ष में भूः, भुवः, 
| स्व: भी परमात्मा के वाचक हैं। “भू सत्तायाम्‌” धातु से भू: की सिद्धि 
| होने से भू: का ग्रर्थ है सत्स्वरूप । “भुवो श्रवकल्कने, श्रवकल्कनं चिन्तनम्‌' 
धातु से ‘yaa’ बनता है, ग्रतः भ्रुवः का ग्रथ है चित्स्वरूप । स्व? आनन्द- 
बाचक है, Wa: इसका अर्थ ग्रानन्दस्वरूप होता है । इस प्रकार श्रग्न्याधान से 
पूवे हम सच्चिदानन्दस्वरूप परमेश्वर को स्मरणा करते हैं । भूः, भुवः, स्वः का 
अर्थ उत्पत्ति, स्थिति और प्रलय का करने वाला परमेश्वर भी हो सकता है 1° 
भूः, भुवः, स्वः को त्रयी विद्या का सार माना जाता है । छान्दोग्य उपनिषद्‌ में 
निम्न आलंकारिक वर्णन ग्राता है--प्रजापति ने लोकों को तपाया, उन 
afaa हुए लोकों से त्रयीविद्या चु पड़ी । उस त्रयी विद्या को तपाया, उक्ष 
afaa हुई त्रयी विद्या से भूः, भ्रुवः, स्वः ये अक्षर चू पड़े । उन्हें भी तपाया, 


। १. द्रष्टव्यः भूभु वः स्वरित्यभिमुखमगिनं प्रणयन्ति । गोभिल गृह्यसूत्र १-१.११ 
| २. यजु 
३. भवन्ति जायन्ते यस्मात्‌ सव लोक्राः स भू भवन्ति तिष्ठन्ति यस्मिन्‌ 
यस्याश्रये वा सर्वे लोकाः स भ्रुवः । भूरञ्जिम्यां faa, Fo ४,२१5 । 
सु सम्यग्‌ ईरयति गमयति प्रलयदशां सर्वान्‌ लोकान्‌ यः स स्व: | 
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उन ग्रभितप्त हुए भू:, भुवः, स्वः ग्रक्षरों से श्रोंकार चू पड़ा ।' 
गोपथ ब्राह्मण में भी ऐसी ही' कथा है। तप करके परमेश्वर ने पैरों 

से पृथिवी को, उदर से अन्तरिक्ष को और मूर्धा से द्यौ को निमित किया । | 
इन तीनों लोकों को तपाया, उनसे तीन देव उत्पन्न gu—afia, वायु और 
आदित्य । तीनों देवों को तपाया, उनसे तीन वेद निकले--क्रग्‌, यजुः, 
साम | तीनों वेदों को तपाया; उनसे तीन महाव्याहूतियों का निर्माण किया-- 
भूः, भुवः, स्व: । ग्रन्त में कहा है कि जो यह चाहे कि मैं तीनों वेदों से 
कोई विधि करू, वह इन महाव्याहृतियों से ही उस विधि को करले। 
उसकी ag विधि तीनों वेदों से ही कृत हो जाती है।? 


ग्रोंकारपुर्वक भुः, भुवः, स्वः से किसी विधिको करने का अत्यधिक 
महत्त्व है । इसके भ्रतिरिक्त ये व्याहृतियां क्रमशः भूमि, अ्रन्तरिक्ष और 
द्यलोकों की भी वाचक हैं।3 ग्रग्न्याधान करने से पूर्व इन लोकों को भी 
स्मरणा करना उपयोगी है, क्योंकि इन तीनों ही लोकों में afta का वास है, 
पृथिवी पर पार्थिव ग्रग्नि के रूप में, अन्तरिक्ष में विद्यूत्‌ के रूप में तथा 
'दयौ में सूर्य के रूप में । | 

शतपथ ब्राह्मण में 'भूभ्रु व: स्व” पूर्वक ्ाहवनीय अग्नि के आधान का | 
विधान करते हुए इनका सम्बन्ध क्रमश: पृथिवी-्रन्तरिक्ष-द्यौ, ब्रह्म-क्षत्र- | 
fae तथा प्रात्मा-प्रजा-पशुओं से बताया गया है।४ तैत्तिरीय आरण्यक एवं ८ | 
तैत्तिरीय उपनिषद्‌ में इन्हें क्रमश: भूलोक-प्रन्तरिक्षलोक-द्य लोक, म्रग्ति- | 
वायु-ग्रादित्य, ऋक्‌-साम-यजुः और प्राणा-श्रपान-व्यान का वाचक कहा 
है । वहां इनके द्वारा विधि करने का फल यह बताया है कि भूः के द्वारा 


१. प्रजापतिर्लोकानभ्यतपत्‌ । तेभ्योऽभितप्तेभयसत्रयी विद्या संप्रात्रवत्‌ | ताम- 
भ्यतपत्‌, तस्या श्रभितप्ताया एतान्यक्षराणि संप्रा्तवन्त भूभुं वः स्वरिति । 
ताच्यभ्यतपत्‌, तेभ्योऽभितप्तेभ्य ग्रोंका रः AMAT | छा. उ. २.२३.२,३ 
तुलना : ARTS चाप्युकारं च मकारं च प्रजापतिः । 

वेदत्रयाच्निरदुहद्‌ भूभुव: स्वरितीति च ।। मनु. २.७६ 
गो. पृः; १.६ . 

३. भूरिति वा श्रयं लोको, भुव इत्यन्त रिक्षलोक:, स्वरित्यसौ लोकः । शत. 

८.७.४.५ 

शत. २.१.४.१०-१४ 

ते. ग्रा. ७.५.१-३, तै. उ. शिक्षा, ५.१०४ 
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afer में, भुवः के द्वारा वायु में और सुव: के द्वारा आदित्य में प्रतिष्ठित हो 
जाता है अर्थात्‌ इन-इन के ऐश्वर्य का अधिकारी हो जाता है । इनका ध्यान 
करने वाला ग्रात्मराज्य 'को और मनसस्पति को प्राप्त कर लेता है । वहू 
aaia, चक्षुष्पति, श्रोत्रपति हो जाता है ।" अध्यात्म में L भुवः, स्वः का 
सम्बन्ध वाक्‌, चक्षु और श्रोत्र से भी है, क्योंकि इनमें भी ग्रपने-ग्रपने प्रकार 
की श्रग्नियों का वास है । 

अग्न्याधान-मन्त्र का अर्थ--(ग्रोम्‌) मैं परमेश्वर का ध्यान करता 
(भू: भूवः स्वः) पृथिवी, ग्रन्तरिक्ष श्रौर द्यौ तीनों लोकों का ध्यान करता 
मैं ( भूम्ना) बाहुल्य से (at: इव) द्य लोक के समान हो जाऊं, (वरिम्णा3) 
विस्तार में (पृथिवी इव) भूमि के समान हो जाऊं | (देवयजनि प्रथिवि) हे 
देवयज्ञ की ग्राश्रयस्थली भूमि ! (तस्याः ते पृष्ठे) उस तुझ भूमि के पृष्ठ पर 
(अन्नादम्‌* श्रग्तिम्‌) हव्य अन्न का भक्षण करने वाले यज्ञाग्नि को (अन्नाद्याय) 
भक्षणीय अन्न की प्राप्ति के लिए ग्रथवा ग्रन्न के भक्षण का सामर्थ्यं प्राप्त 
करने के लिए (ग्रा दधे) ग्राधात करता हूँ । 

यज्ञकर्ता प्रथम परमेश्वर का ध्यान करता है। फिर वह तीनों लोकों 
पर इष्टि डालता है और देखता है कि जिस af का वह यज्ञकुण्ड 
में ्राधान करने लगा है, वह afta क्रमश: पार्थिव श्रग्नि, श्राकाशीय विद्य दग्नि 
एवं सूर्यारिनि के रूप में पृथिवी, ग्रन्तरिक्ष, at तीनों लोकों में विद्यामान तथा 
परमोपयोगी है । द्यावापृथिवी का ध्यान करते हुए वह कहता है कि aa 
द्य,लोक में नाना नक्षत्र और असंख्य सूर्यकिरणे आदि हैं, वैसे ही मेरे अन्दर 
भी अनेक सद्गुणरूप नक्षत्र एवं दिव्य ग्रन्तःप्रकाश की किरणें उत्पन्न हो 


१3 INe 


१. भूरित्यग्नौ प्रतितिष्ठति । भ्रुव इति वायौ । सुवरित्या दित्ये। मह इति 
बरह्मणि । ग्राप्तोति स्वाराज्यम्‌ । श्राप्नोति मनसस्पतिम्‌ । वाक्पतिश्चक्षु- 
ष्पति:। श्रोत्रपतिविज्ञानपतिः एतत्‌ ततो भवति । तै. श्रा. ७.६.१, २ 
a. उ. शिक्षा. ६.१, २ 

२. बहोर्भावः भूमा तेन भूम्ना । बहोलोपो भू च बहोः पा. ६.४.१५८ । 

३. Stata: वरिमा तेन वरिम्णा । प्रियस्थिरस्िरोरु, पा. ६.४.१५७ 
इत्युरोवं रा देश : । 
देवा इज्यन्ते यस्यां सा देवयजनी तत्सम्बुद्धौ । 

५. अन्नादम्‌ अन्नमत्तीति अन्नात्‌ अन्नादो वा तम्‌ । ` 

६. अन्नाद्याय अन्न च तद्‌ अद्य चेति अन्नाद्यम्‌: श्राहिताग्न्यादित्वात्‌ परनिपातः 
पा. २.२.३६ । यद्‌ वा ब्रन्नस्य द्याय भक्षणाय भक्षणसामर्थ्याय | 
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जायें । इसी प्रकार जैसे पृथिवी विस्तीणं है, वैसे ही मेरे श्रत्मा का भी विस्तार 
हो और मेरे ग्रन्दर agia कुटुम्बकम्‌? की भावना जागरित हो । फिरे | 
यजमान पृथिवी को सम्बोधन कर कहता हे कि तुम देवयजनी हो, तुम्हारे 

पुष्ठ पर सदा ही देवयज्ञ या ग्रग्निहोत्र होते रहे है 
रहेंगे । श्रतः मैं भी तुम्हारे पृष्ठ पर इस यज्ञकुण्ड 
aa! जैसे तुम mga किये हुए श्रन्न को खा लेते हो, वैसे ही मेरे | 


> 


हें ग्रोर भविष्य में भी होते 
में अग्नि का ग्राधान करता 
ग्रन्दर श्रन्न को खाने का और उसे पचा लेने का सामथ्य प्रदान करो I 
ग्रग्तिहोत्र के श्रौषधमय धूम से मेरी जाठराग्नि को तीव्र कर दो । अन्नाद्य' 
का दूसरा श्रर्थ लें तो भक्षणीय ग्रन्न की प्राप्ति के लिए के लिए हे यज्ञाग्ने ! 
मैं तुम्हारा ग्राधान करता हूँ, क्योंकि तुम में डाली हुई श्राहुति श्राकाश में 
मेघमण्डल उत्पन्न कर वृष्टि द्वारा श्रन्नोत्पत्ति में कारणा बनेगी | 


wa प्रास्ताहुतिःसम्यगादित्यमुषतिष्ठते । 
ग्रादित्याज्जायते afta ष्टेरन्नं ततः प्रजा: ॥। ` 


अग्निप्रदीपन 
विधि- वेदी के बीच में श्राधान की गयी afta पर छोटे-छोटे काष्ठ 
और थोड़ा कपूर धर, श्रगला मन्त्र पढ़ के व्यजन से श्रग्ति को प्रदीप्त करे । 


ओम्‌ उद्बुध्यस्वाग्ने प्रतिंजागृहि त्वमिष्टापूर्ते स सूजेथामयं चं । 
अस्मिन्स्स॒धस्थे अध्युत्तरस्मिन्‌ बिइवे देवा यज॑मानश्च सीदतं ॥* 


` (गम्‌) ओम्‌ के उच्चारण के साथ ग्रग्निप्रदीपन करता हूँ । (गगने) हे 

afa! (उद्बुध्यस्व) उद्बुद्ध हो, (प्रतिजागहि) जाग ग्रर्थात्‌ उन्नत ज्वालाग्रों 

वाला हो जा । (त्वम्‌) तू (श्रयं च) ग्रौर यह यजमान (इष्टापूर्ते) इष्ट और पूतं 

कर्मों को (संसुजेथाम्‌) रचा्रो । (अ्रस्मिन्‌) इस (उत्तरस्मिन्‌ सधस्थे श्रध) 

उत्कृष्ट यज्ञमण्डप में (विश्वे देवाः) हे सब विद्वानों ! तुम (यजमान: च) और 

i ag यजमान (सोदत) बेठो । 

पूर्वे मन्त्र से यज्ञ-वेदी में ग्रग्नि का ग्राधान किया गया था । wa पंखे 

से हवा करते हुए कहते हे कि हे ग्रग्नि ! तू ऊद्बुद्ध हो, जाग, उध्वेज्वाल हो । 

पुरोहित कहता हे कि हे श्रग्ति ! तू और यह यजमान मिल कर इष्ट और 

पुतं को रचाओ । यज्ञयागादि श्रौत कर्म 'इष्ट' और वापी, कूप, तड़ाग, 


, १, मनु. ३.७६ 
२. यजु. १५.५४; १८.६१ 


४ 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


i AN > SYS RRO CS ._ गा 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


og 


= (सावंजनिक gorge या यज्ञशाला) का निर्माण, गरीबों के लिए 
अन्त के भण्डारे खोलना, बगीचे लगाना आदि स्मार्त कर्म ‘qa’ कहलाते हैं 1? 
ये सव कर्मे भ्रग्निहोत्रपूवक किये जाते हैं, अतः अग्नि और यजमान मिल कर 
ही इन कर्मो को करेंगे | “इष्ट' शब्द देवपूजासंगतिकरणादानार्थक 'यज' धातु से 
श्रौर 'पूर्त शब्द पालन-पुरणार्थक 'पृ' धातु से निष्पन्न होते हैं । प्रस्तुत मन्त्र 
के भाष्य में स्वामी दयानन्दने इष्ट का अर्थ ग्रभीष्ट सुख, विद्वानों का 
सत्कार, ईश्वर का ग्राराधन, संगतिकरणा और सत्यविद्यादिदान तथा पुतं 
का अर्थ पूणं वल, ब्रह्मचर्य, विद्यालंकरणा, पूर्णं यौवन और पुर्ण साधन- 
उपसाधन को प्राप्ति किया है।२ यजमान को नित्य श्रग्निहोत्र करते हुए 
इष्टापूर्त से सूचित इन समस्त कर्मों का भी पालन करना है | 
फिर पुरोहित सब देवों को सम्बोधित कर कहता है कि तुम और यह 
यजमान इस उत्तर सधस्थ में आकर बैठो । 'देवा: का ग्रथ है दिव्य गुणों 
वाले विद्वान्‌-जन विद्वांसो हि देवा: 'सधस्थ' का aq है, जिसमें एक- 
साथ मिल कर बैठा जाये वह यज्ञग्रह, मण्डप ग्रादि ।५ मन्त्र में 'सधस्थे' का 
विशेषण “उत्तरस्मिन्‌' दिया है, जिससे सूचित होता है कि ange उत्कृष्ट 
कोटि का होना चाहिए। साथ ही देवा: के साथ ‘fava’ विशेषण यह 
सूचित करता है कि जिस परिवार, संस्था, समाज आदि में ग्रग्निहोत्र हो 
रहा हो यथासंभव उसके सभी सदस्यों को उसमें सम्मिलित होना चाहिए । 


समिदाधान 


विधि--जब afta समिधाओं में प्रविष्ट होने लगे, तब चन्दन की अथवा 


१. इष्टापूर्ते श्रौतस्मार्ते कमंणी--महीधर । इष्टं श्रृतिविहितं यागादि, 
पूर्त स्मृत्युक्त कूपारामतटाकादि-सायण, WAT २.१२.४ का भाष्य | 
इष्टापूर्ते इष्टं श्रौतं कमं च, पूर्त स्मार्ते कर्मं च ते-दयानन्दभाष्य, 
यजु. १८.६० | 

२. यजु. १५.५४ 

३. इष्टापूर्ते इष्टं सुखं विद्वत्सत्करणाम्‌ ईश्वराराधनं सत्सङ गतिकरणं 
सत्यविद्यादिदानं च, पूर्त पूर्णं बलं ब्रह्मचर्यं विद्यालङ्‌करणं पूर्णयौवनं पूर्णं 
साधनोपसाधनं च ते | 

४. शत. ३.७.३.१० 

५. सधस्थे सहस्थाने (निरु. ३.१५) | सहोपपदात्‌ स्थाधातोः क: । सधमाद- 
स्थयोश्छन्दसि (पा. ६.३.९६) इति सहस्य सधादेशः । सह्‌ तिष्ठन्ति जना 


यत्र स सधस्थ: यज्ञग्रृहादिकम्‌ | 
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पलाश श्रादि? की तीन लकड़ी ग्राठ-ग्राठ अंगुल की घृत में डुबा, उसमें से 
एक-एक निकाल नीचे लिखे एक-एक मन्त्र से एक-एक समिधा को श्रस्नि में 
चढावे । वे मन्त्र ये हैं-- 
ma aia इध्म आत्मा जातवेदस्तेनेध्यस्व वर्धस्व 
चेद्ध वधय चास्मान्‌ प्रजया पशुभि्नंह्मव चेसेनान्नाद्येन 
समेधय स्वाहा | इदमग्नये जातवेदसे--इदं न मम ॥ ` 
--इस मन्त्र से प्रथम । 


ओं समिधाग्नि दुवस्यत घृतेबोधयतातिंथिम्‌ | 
आस्मिन्‌ हव्या जुहोतन स्वाहा ॥ इदमग्नये इदं न मम ॥ 

ओं सुसमिद्धाय शोचिषे घृतं तीव्रं जुहोतन । 
अग्नयें जातवेदसे स्वाहां ॥ इदमग्नये जातबेदसे-इदं न मम ॥' 
-5इन दोनों मन्त्रों से दूसरी । 


तन्त c A 
ओं तन्त्वा समिद्भिरङ्गिरो gad बद्धयामसि । 
ह्च ala = ~ A + “u 
बहच्छोचा यविष्ठय स्वाहा || इदमग्नयेऽङ्गिरसे-इदं न मम ॥ 
इस मन्त्र से तीसरी समिधा की श्राहुति देवें । 
१. यज्ञसमिधा--पलाश, शमी, पीपल, बड़, गूलर, ata, (ग्राम), बिल्व 
आदि की समिधा वेदी के प्रमाणे छोटी-छोटी कटवा A परन्तु ये 
समिधा कीड़ा लगी, मलिनदेशोत्पन्न और ग्रपवित्र पदार्थं आदि से दूषित 
न हों । सं. वि. सामान्यप्रकरणा । 
२. द्रष्टव्यः आश्व. गृ. सू. १. १०: १२--शुतानि हृवींष्यभिघार्योदगुद्वास्य 
ब हिष्यासाद्ये ध्मममभिघायं “ग्यः त इध्म आत्मा जातवेदस्तेनेध्यस्व 
वर्धस्व चेद्ध वर्धय चास्मान्‌ प्रजया पणुभित्र ह्यव सेनान्नाद्ये न समेधय 
स्वाहा ।” इति । 
यजु. ३.१ । “रों, स्वाहा, इदमग्नये-इदं न मम? ग्रध्याहृत हैं । 
४. यजु. ३.२ । ओ, स्वाहा आदि अध्याहृत | 
५. रजु. ३.३ । ओर, स्वाहा आदि ग्रध्याहृत | 


A 
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2 समिधा 


(श्रोमू) ओम्‌ का उच्चारण करता हैँ (जातवेद: * ) हे सव उत्पन्न पदार्थों 
में विद्यमान तथा उत्पन्न पदार्थों के प्रकाशक अग्नि ! (श्रयम्‌ इध्मः२) यह 
समिधा (ते ग्रात्मा) तेरा जीवन- । (तेन) उससे (इध्यस्व३) प्रदीप्त हो 
(वर्धस्व च) और बढ़ । (इत्‌ ह च) और निश्चय ही (अस्मान्‌) हमें (प्रजया) 
प्रजा से तथा (पशुभिः) पशुओं से (aga) बढ़ा । साथ ही (ब्रह्मवर्चसेन “) 
्र्म-तेज से और (थ्रन्नाद्येन) भक्षणीय अन्न से एवं श्रन्तादि भोगों को 
भागच क सामथ्यं से भी (समेधय*) बढ़ा । (स्वाहा ^) हम तुभमें समिधा 
को आहुति देते हैं । (इदम्‌) यह ग्राहति (जातवेदसे ्रग्नये) जातवेदस्‌ afa 
के लिए है, (इदम्‌) यह ्राहति (मम न) मेरी नहीं 

हम aft में समिधा का ग्राधान करते हुए श्रग्नि से कहते हैं कि इससे 
तू भी प्रदीप्त हो और बढ़ तथा हमें भी बढ़ा । किन वस्तुओं से बढ़ाये ? 
प्रजा, पशु, ब्रह्मवर्चस और श्रन्ताद्य से । 

TAT का सामान्य ग्रथ सन्तान होता है । परन्तु इसका यही एकमात्र श्रर्थ 
यहां श्रभिप्रोत नहीं हे । श्रेष्ठ सन्तान की प्रार्थना तो गृहस्थ ही कर सकता 
है, जबकि श्रग्निहोत्र ब्रह्मचारी, गृहस्थ, वानप्रस्थ तीनों के हि लए है। प्रजा का 
यौगिक अर्थ है 'जो प्रकृष्ट रूप से उत्पन्न हो'--प्रकर्षण जाग्रते इति प्रजा । 
जो-जो व्यक्ति जिस-जिस वस्तु को उत्पन्न करता हे या करना चाहता 2, 
वह-वह उसकी प्रजा हे । ब्रह्मचारी की प्रजा है तप, ग्रधीत विद्या, बल-वीय॑ 
आदि । गृहस्थ की प्रजा है सन्तान । वानप्रस्थ की प्रजा है, तपस्या, संयम 


x ९० 


१. जाते जाते विद्यते, जातानि वेदयते प्रकाशयति वा स जातवेदा: । जातोप- 
पदात्‌ विद सत्तायाम्‌ इति यद्वा विद ज्ञाने इति णिजन्तात्‌ 'गतिकारको- 
पपदयो: पूर्वपदप्रकृतिस्वरत्वं च' उणा. ४.२२८ इत्यसि: प्रत्यय: । 

२. ‘gen’ समिन्धनात्‌, निरु. 5.४ 1 इध्यते दीप्यते इति इध्मः समित, इन्धी 

दीप्तौ धातोः “इषि युधीम्धिदसिश्याधूसूभ्यो मक? उणा. १.१४५ इति मक्‌ 

प्रत्यय । 

इन्धी दीप्तौ, भावे यक्‌ । 

ब्रह्मणो वर्चः इति ब्रह्मवर्चसम्‌ | “ब्रह्महस्तिभ्यां वच॑सः” (पा. ५.४.७८) 

इति समासान्तोऽच्‌ । 

५. समेधय, एध वृद्धो, णिच्‌ । 

६. स्वाहा सुष्ठु ग्रा समन्तात्‌ हानं त्यागः Aral हविः प्रक्षेपणम्‌, सु-आ-हा, 
ओहाक्‌ त्यागे | 
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आदि । ब्राह्मण की प्रजा है ब्रह्मज्ञान, क्षत्रियराजा की प्रजा है राष्ट्रवासी i 
जन, वेश्य की प्रजा है कृषि से उत्पन्न सस्यसम्पत्ति, पशुपालन से उत्पन्न दुग्ध- 
घ॒तादि एवं व्यापार से उत्पन्न ऐश्वर्य । उनमें भी विभिन्न पेशों वाले व्यक्तियों 
की विभिन्न प्रजाएं हो सकती हैं, यथा स्वर्णकार की प्रजा हैं स्वर्णाभूषण, 
कुम्भकार की प्रजा हैं घट श्रादि मुत्पात्र । इस प्रकार प्रजा शब्द से श्रेष्ठ 
सन्तति के अतिरिक्त भ्रग्निहोत्री अपने-अपने अनुकूल अन्य श्रथं भी गृहीत कर 
सकता है । a 
दूसरी वस्तु जिससे समृद्ध होने की प्रार्थना की गयी है, पशु हैं । वेदों के | 
मुख्य पशु हैं--गौ, श्रश्‍व भ्रौर अवि । गौग्रों से यज्ञार्थं तथा स्वोपयोगार्थ दुग्ध । 
एवं घृत की प्राप्ति होती है । गौग्रो के बछडे बेल बन कर कृषि में काम 
आते हैं aa सवारी का साधन है । श्रवि (भेड़) से ऊन प्राप्त होती है । 
पशु का दूसरा अर्थ शारीरिक इन्द्रियां भी होता है श्रतः पशु से इन्द्रियों का 
ऐश्वय भी प्रार्थनीय है । तीसरे, ब्रह्मवर्चस्‌ से ब्राह्मतेज आत्मबल या ईश्वर- 
! विश्वास का बल ग्रभिप्रेत है । चौथे, अन्नाद्य का अर्थ पूर्वे अ्रग्न्याधान-मन्त्र 
k की व्याख्या में स्पष्ट किया जा चुका है । इस प्रकार ग्रग्नि से प्राथित इन 
agai में भौतिक तथा ग्रात्मिक दोनों. प्रकार की समृद्धि ग्रा जाती हे?) 


द्वितीय समिधा 
(site) परमेश्वर का आदेश है कि (समिधा) समिधा के द्वारा (ग्रग्नि) | 

यज्ञाग्नि की (दुवस्यत?) सेवा करो; (घृतैः) Tat से (afafa?) अतिथि रूप 

अथवा गतिशील ata को (बोधयत) जागरित करो; (श्रस्मिन्‌) इसमें 


१. तुलना : प्रदक्षिणमरिनं पयूक्षयो क्तिष्ठन्त्समिधमादधाति--श्रग्नये समिध- 
माहाषं बृहते जातवेदसे यथा त्वमग्ने समिधा समिध्यस एवमहमायुषा 
मेधया वच्चंसा प्रजया पशुभिब्र ह्मवर्चसेन समिधे जीवपुत्रो ममाचार्यो 
मेधाव्यहमसान्यनिराकरिष्णुर्यंशस्वी तेजस्वी ब्रह्मवर्चस्यत्तादो भूयासं 
स्वाहेति | पारस्कर TA. २.४.३ 


२. दुवस्यतिः परिचरणाक्मंसु पठितः । निघं. ३.५ 


“NERS 


३. ्रतिथिम्‌ ग्रतिथिवत्‌ सुगर्धिमिष्टपुष्टिप्रदरोगनाशकद्रव्येः सत्करणीयम्‌ | 
यद्वा श्रतति सततं गच्छतीत्यतिथिः, ज्वालाभिरितस्ततो गमनशीलोऽरिनिः । 
अतसातत्यगमने इति धातोः ''ऋतन्यञ्जि”. उणा, ४.२ इत्यादिना 
इथिन्‌ प्रत्यय: । a 
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(हव्या?) हवियों को (ग्रा जुहोतन ) प्राहुत करो । ग्रतः (स्वाहा) मैं afia 
में समिधा की ग्राहुति देता हूँ देती (इदम्‌) यह ्राहृति (श्रग्नये) रग्नि के 
लिए है, (इदम्‌) यह (न मम) मेरी नहीं है 

(ओम्‌) परमेश्वर का आदेश है कि (सुसमिद्धाय °) सम्मकूप्रकार संप्रदीप्त 
(शोचिषे) ४ ज्वालामय पवित्र (जातवेदसे अग्नये) जातवेदस ofa के लिए 
(तीव्र घृतं) तपाया gat घत (जुहोतन) स्वतन्त्र रूप से या समिधा में लगा 
कर श्राहुत करो । Wa: (स्वाहा) मैं घत में sat समिधा का होम करता हुँ/ 
करती हूँ । (इदम्‌) यह घृताक्त समिधा का होम (जातवेदसे ग्रग्नये) जातवेदस्‌ 
afa के लिए है, (इदम्‌) यह (न मम) मेरा नहीं है 

इन मन्त्रों से घृत में डूबी हुई दूसरी समिधा की ब्राहति देते हें । इन 
दोनों ही मन्त्रो में समिधा और घत दोनों की चर्चा है, जबकि समिदाधान 
के प्रथम मन्त्र में केवल समिघा (इध्म ) का नामोल्लेख है । ततीय समिधा 
वाले मन्त्र में फिर घृत और समिधा दोनों का वर्णन है । इस प्रकार समि- 
दाधान के चार मन्त्रों में से तीन में दोनों का उल्लेख होने से यह स्पष्ट है 
कि घृत में डुवा कर ही समिधाश्रों का ग्राधान करना ग्रभिप्रेत शुष्क 
समिधाग्रो का नहीं । 


इस प्रकरण में एक शंका यह की जाती है कि जब उक्त दोनों मन्त्रों का 
उच्चारण कर चुकने के पश्चात्‌ ही afta में द्वितीय समिधा छोड़ी जाती है, 
तब प्रथम मन्त्र के अन्त में 'स्वाहा' । 'इदसग्नये--इदं न मम! क्यों पठित 
किया गया है। इस विषय में कुछ विद्वानों का मत है कि यह अंश नहीं 
बोलना चाहिए, थ्रन्यों का मत है कि 'समिधारिनं सम्पूर्ण मन्त्र का जपमात्र 


इष्ट जानना चाहिए ।* परन्तु महषि के विधान के श्रनुसार यथालिखित दोनों 
TSMR CB 


१. हव्या हव्यानि । “शेश्छन्दसि बहुलम्‌” पा. ६.१.७० इति शेर्लोपः' । 

२. जुहोतन जुहुत । “तप्तनप्तनथनाश्च” पा. ७.१.४५ इति तस्य 

तनबादेशः' 

सु सम्‌ इन्धी दीप्तो, क्त प्रत्ययः । 

४. शोचति दीप्यते, शुच्यति पवित्रो भवति शोचयति पवित्रीकरोतीति वा 
शोचिः afta: | शुच दीप्तो, यद्वा शुचिर पूतीभावे इति धातोः “ग्रति 
शुचि हुसूपिछादिछदिम्य इसिः” उणा. २.१.१० इत्यसिः । 

५. द्रष्टव्य : रामलाल कपुर ट्रस्ट द्वारा प्रकाशित संस्कारविधि का ग्रार्य- 
सम!ज शताब्दी संस्करण, प्रथम परिशिष्ट, पृ. ३३० तथा वैदिक- 
नित्यकर्म-विधि' संस्करण ११८०, द्वितीय परिशिष्ट पृ. २१२-१५ पर 
qo युधिष्ठिर मीमांसक का लेख | 


AU 
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ही मन्त्रों का ग्रविकल रूप से उच्चारण किया जाना ग्रभीष्ट है । किसी अंश 

का त्याग देना, अ्रथवा दोनों में से प्रथम मन्त्र का जपमात्र करना तथा ड 
उच्चारणा केवल दूसरे मन्त्र का करना महपि का ग्रभिमत प्रतीत नहीं होता 

है। शंका का समाधान इस प्रकार हो सकता है कि जब दो मन्त्रों से एक 

आहुति दी जानी है तथा एक मन्त्र में केवल श्रग्नि नाम है और दूसरे मन्त्र 

में जातवेदस अग्नि, तब इसके श्रतिरिक्त श्रन्य कोई उपाय नहीं हो सकता 

था कि प्रथम मन्त्र में अग्नि के लिये “स्वाहा” आदि कह दिया जाये तथा 

द्वितीय में जातवेदस्‌ ग्रग्नि के लिए; तदनन्तर आहृति इकट्ठी दे दी जाये । a 


तृतीय समिधा 
(ग्रड्‌.गिर:१) हे गति करने तथा कराने वाले अग्नि ! (तं त्वा) उस तुझको 
(घृतेन) घृत के साथ (समिद्भिः) समिधाओ्रों से (वद्ध यामसि*) हम बढ़ाते 
हैँ। (यविष्ठ्यः) हे पदार्थो को मिलाने श्रौर पृथक्‌ करने वाले अग्नि ! तू 
(बृहत्‌) बहुत afim (शोच) प्रदीप्त हो। (स्वाहा) मैं तुभमें घृताक्त 
समिधा की श्राहुति देता हूँ/देती हूँ । (इदम्‌) यह श्राहुति (as गिरसे श्रग्नये) | 
‘as गिरा अग्नि के लिए है; (न मम) किन्तु यह मेरी नहीं है । 
ane इस मन्त्र में अग्ति को we गिरा तथा यविष्ठ्य नामों से सम्बोधित 
} :} किया है । as गिरस्‌ शब्द गत्यर्थक aft धातु से बनता है। afta स्वयं 
गतिमान्‌ है । वह शीत पदार्थो को उष्ण करने के लिए उनकी और प्रवाहित 
होता है, उसकी ज्वालायें भी गति करती हैं। साथ ही वह यान आदि में 
प्रयुक्त होकर उन्हे गति देता या चलाता है । ग्रग्निहोत्र का ग्रम्ति रोग, 


१. ग्रङगति गच्छति गमयति चालयति यानादीन्‌ उत्खातयति रोगादीन्‌ 
वा, गमयति प्रापयति स्वास्थ्यादिकं वा aise गिराः, तत्सम्बुद्धौ । 
aft गतौ इति धातोः “ग्रह गिराः’ उणा. ४,२३७ gafa प्रत्यय 


इरुडागमश्च | 
२. वद्धोयामसि वद्ध याम: । “इदन्तो मसि” पा. ७.१.४६ इति मस 
इदन्तः । i 


३. यौति पदार्थान्‌ मिश्रयति पृथक्‌ करोतिच स युवा । अतिशयेन युवा | 
यविष्ठः, यविष्ठ एव यविष्ठ्यः । अत्र युवन्‌ शब्दादिष्ठन्‌ प्रत्ययस्ततो 
“नवसूरमतंयविष्ठेभ्यो यत्‌” पा. ४.५.३६ इति वातिकेन स्वार्थे यत्‌ 
प्रत्ययः । > 

४. शोचा शोच दीप्यस्व, शुच दीप्तो । संहितायां “दू यचोऽतस्तिङः?” 
पा. ६.३.१३५ इति दीघं: 1 
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निस्तेजस्कता, काम, क्रोध ग्रादि को गति देता अर्थात्‌ विचलित कर देता या 
उखाड़ फेंकता है तथा स्वास्थ्य आदि को प्राप्त कराता है । यविष्ठय शब्द 
युवन्‌ शब्द से ग्रतिशय ग्रथ में इप्ठन्‌ तथा स्वार्थ में यत्‌ प्रत्यय करके सिद्ध 
होता है । युवन्‌ में यु धातु है, जिसके मिलाना तथा पृथक्‌-पृथक्‌ करना दोनों 
a4 होते हैं । श्रग्नि के प्रयोग से पदार्थ जुड़ भी सकते हैं तथा टुकड़ों या 
AYAI में विभक्त भी हो सकते हैं। अग्निहोत्र का afer भी वायुमण्डल के 
साथ हृव्य पदार्थों के यज्ञिय धूम को संयुक्त करता है तथा वायुमण्डल में 
विद्यमान मलिनता, रोगक्रमि ग्रादि को उससे पृथक्‌ करता है । 


अग्नि में तीन समिधायें अपित करने का तात्पर्य 


समित्‌ (समिधा) शब्द सम्‌ उपसगंपूर्वक दीप्त्यर्थक इन्ध धातु से सिद्ध 
होता है । लकड़ी को समिधा इस कारणा कहते हैं, क्योंकि वह्‌ afta में पड़ 
कर प्रदीप्त हो उठती है । शतपथ ब्राह्मण में लिखा है कि जब ग्राचार्य 
ब्रह्मचारी को कहता है कि समिधा का शाधान कर, तव उसका तात्पर्य होता 
है कि तू अपने श्रापको तेज और ्रह्मवर्चस्‌ से प्रदीप्त कर--- 


समिधमाधेहीति समिन्त्स्वात्मानं तेजसा 
6 a. १ 
ब्रह्मवचसेनेत्येवनं तदाह' । 


अ्रथर्ववेद में भी कहा है कि ब्रह्मचारी समिधा से समिद्ध (प्रदीप्त) होकर 
= < Yr A ~N 

P से बाहर आता हे-- नत्रह्मचार्यति सातधा सामद्धः |? 
अतः समिदाधान करते समय ब्रह्मचारी के समान प्रत्येक अग्तिहोत्री को यह 
भावना जगानी चाहिए कि जेसे ये समिधाएं afa में पड़ कर प्रदीप्त हो 
उठती हैं, वेसे ही मैं भी तेज और ब्रह्मवर्चस्‌ से प्रदीप्त हो जाऊंगा । 

= समिधाश्रों के विषय में ग्रथर्वबेद कहता है कि एक समिधा यह 
एथिवी होती है, दुसरी समिधा द्यू लोक, तीसरी अन्तरिक्ष ४ इस समिदाधान 
के द्वारा ब्रह्मचारी तीनों लोकों को पालित पुरित करता है 


शत. ११.५.४.५ 

२. WAT ११.५.६ 
“समिधा सायंप्रातरग्नावाधीयमानया तज्जनितेन तेजसा समिद्धः संदी पितः” 
-सायण | 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


हि” क रा 


A 


__, Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
९४ 


rin + ~ A 
इयं समित्‌ प्रथिवी यौ्वितीयोतान्तरिक्षं समिधां एणाति | 
gaat समिधा मेखंलया श्रमेण लोकांस्तपसा पिपतिं ॥' 


इससे सूचित होता है कि अ्रग्नि में समिधाएं afia करते समय यजमान 
यह चिन्तन करे कि मेरी ये तीन समिधा क्रमशः पृथिवी, द्यौ alk maka 
हैं । जैसे श्रग्नि में ्राहुत समिधाएं प्रदीप्त हो जाती हैं बैसे ही मेरी ज्ञानाग्नि 
में ये तीनों लोक प्रकाशित हो उठें, ata मैं इनका पूर्ण ज्ञान प्राप्त कर लू । 

तीन समिधाएं aa त्रिकों की भी प्रतीक बन कर उनके ज्ञान, उनके 
ग्रहण एवं उन्हें इष्टि में रखकर अपने कत्तं व्य-पालन की द्योतक हो सकती 
è l यथा 


प्रथम समिधा द्वितीय समिधा तृतीय समिधा 
अग्नि $ वायु ग्रादित्य 
ऋग्‌ यजुः साम 
प्रकृति जीव ईश्वर 
ज्ञान कर्म उपासना 
जाग्रत्‌ स्वप्न सुषुप्ति 
तमस्‌ रजस्‌ सत्त्व 
faz क्षत्र ब्रह्म 
माता पिता आचाये 
प्रातःसवन माध्यन्दिन सवन सायं सवन 
देव ऋण पितृणा ऋषिऋण 
ब्रह्मचये गाहंस्थ्य वानप्रस्थ 
अधियज्ञ अधिदेवत अध्यात्म 
भूत वर्तमान भविष्य 
वात पित्त कफ 
सत्यम्‌ शिवम्‌ सुन्दरम्‌ 
श्रवण मनन निदिध्यासन 
मन वचन कर्म 
व्यक्ति राष्ट्र विश्व 
शरीर सन - आत्मा 


१. AAT. ११.५.४ 
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समिधाएं आठ-आठ अंगुल को क्यों ? 

तीन समिधाएं ns-a अंगुल की लेनी होती हैँ । 
समिधा को घृतपात्र में डुबोना तथा यज्ञकुण्ड में उसकी आहुति देना $ 
जनक तो है ही, किन्तु साथ ही इससे यजमान कतिपय भावनाओं को भी 
गृहीत कर सकता है | यथा--- 

१. अग्नि का सम्बन्ध गायत्री छन्द से विशेष है ।' गायत्री छन्द में 
८-८ Wat के तीन पाद होते हैं। आठ-ग्राठ अंगुल की तीन समिधाएं भी 
एक प्रकार से गायत्री छन्द बना देती है ।, इस प्रकार अग्निहोत्री समिदाधान 
द्वारा गायत्री छन्द को स्मरण करता है, जो उर्ध्वारोहण का प्रतीक है । 

९. ग्राठ-श्राठ अंगुल की तीन समिधाश्रों के ग्राधान से जो २४ की 
संख्या बनती है, उससे अग्निहोत्री अ्रपने श्रन्दर यह भावना भी जगा सकता 
है कि मैं ग्रहोरात्र के अपने चौबीसों घंटों में श्रग्नि जैसी तेजस्विता को 
धारण किये रहूंगा। 

३. अहोरात्र में आठ याम या प्रहर होते हैं। अ्रष्ट अंगुल आठ यामों 
के तथा समिधाओं की त्रित्व संख्या मन, वचन और कर्म की सूचक हैं । 
समिदाधान करता हुआ यह भावना ग्रहण करे कि मैं अहोरात्र के आठौं प्रहरों 
में मन, वचन और कर्म तीनों से श्रग्नि के समान सत्यब्रती बनू गा । 


४. आठ अंगुल श्राठ दिशाओं को तथा तीन समिधाएं व्यक्ति, राष्ट्र 
और विश्व को सूचित करती हैं । भ्रग्निहोत्री यह भावना अ्रपने ग्रन्दर बद्धमूल 
करे कि मैं आठों दिशाओं में वैयक्तिक, राष्ट्रीय और विश्व की शान्ति एवं 
उन्नति में संलग्न रह गा । 

५. अष्ट अंगुल यम-नियम-श्रासन-प्राणायाम आदि श्राठ योगांगों के तथा 
तीन समिधाएं शरीर, मन, और आत्मा की द्योतक हैं । अ्रग्निहोत्री यह्‌ चिन्तन 
करे कि मैं ग्राठों योगांगों के द्वारा जीवनभर श्रपनी शारीरिक, मानसिक 
और आत्मिक उन्नति करता रहूंगा । 

६. आठ अंगुल ्रणिमा, लघिमा, महिमा आदि ग्राठ सिद्धियो के 
तथा समिधाओं की त्रित्व संख्या बालक, युवक, वृद्ध की प्रतीक हैं । अरिनिहोत्री 
यह भावना ग्रहण करे कि ग्राठो सिद्धियो को प्राप्त कर उनके सहारे मैं 
बालक, युवक, वृद्ध सवका कल्याण करू गा | 


१. अन्नेर्गायत्यभवत्‌ | ऋग्‌. १०.१३०.४ 
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७. ग्राठ अंगुल मूलाधार, स्वाधिष्ठान, मणिपुर श्रादि शरीरस्थ ग्राठ 
चक्रों के तथा समिधाश्रों का त्रित्व, प्राण, मन और आत्मा का सूचक हैं । 
अपने प्राण, मन और श्रात्मा को इन चक्रों में चङ क्रमणा करा कर आध्यात्मिक 
उत्कर्ष प्राप्त करे, यह सूचित होता है । 

८. श्राठ अंगुल से afa, पृथिवी, वायु, अन्तरिक्ष, श्रादित्य, द्यौ, 
चन्द्रमा, नक्षत्र ये ग्राठ वसु सूचित होते हैं। तीन समिधाएं माता, पिता, 
तथा श्राचार्यं इन तीन गुरुओं की द्योतक हैं । तीन गुरुश्रों की सहायता से ग्राठों 
agai का सम्पूर्ण ज्ञान करे, यह सूचना मिलती है । १ 

इन सब भावनाश्रों को ग्रहण करने के साथ-साथ afta में समिधाश्रो के 
प्रज्वलन से जो qama तात्पर्य सूचित होता है, उसे भी स्मरण 
रखना है । 
इदं न मम 

समिदाधान के चारों मन्त्रों के अन्त में इदं न मम” का उच्चारण किया । 
जाता हे । आगे भी जहां 'स्वाहा' बोलकर ग्राहुति दी जाती है, वहां मन्त्र 
के अन्त में “इदं न मम' श्राया है । प्राहुति में जो कुछ समिधा, घृत, सुगन्धि- 
मिष्ट-पुष्ट-रोगनाशक द्रव्य आदि हम ग्रग्नि को भेंट देते हैं, वह 'हमारा 
नहीं हैँ जिसका अंश था, उसे दिया जा रहा है, इसमें हमारा कुछ गौरव 
नहीं है, इस प्रकार 'त्बदीथं वस्तु गोविन्द तुभ्यमेव समर्पये' की भावना 
“इदं न मम' के द्वारा जागरित की जाती है। यदि दान के साथ अहंकार 
या ममत्व की भावना हो तो वह दान सात्त्विक नहीं, प्रत्युत राजस कहलाता 
है। कविवर रहीम के जीवन की एक घटना ‘gd न मम” की भावना को 
बहुत सुन्दर रूप से प्रकाशित करती है । रहीम नवाब थे । उनका नियम था 
प्रतिदिन कुछ रुपये-पेसे प्रादि मिलाकर चारों प्रोर उनकी ढेरी लगा देते 
और ata नीचे करके उसमें से याचकों को मुट्ठी भर कर दे जाते । एक 
बार कविवर गंग ने पूछा-- 


ऐसी कहां नवाबजू सीखे देनी दैन । 

ज्यों ज्यों कर ऊंचे चढ़े त्यो त्यों नीचे नैन ।। 
रहीम ने उत्तर दिया-- 

देने वाला और है जो देता दिन रेन। 


दुनियां मेरा नाम ले या विधि नीचे नन ॥" 


१. पं. बुद्धदेव विद्यालंकार : पंचयज्ञप्रकाश । ब्रह्मयज्ञ प्रकरण के दक्षिणा 
दिगू' मन्त्र की व्याख्या, पृ. ७६, से यह कथा ग्रहीत की गयी है । 


| 
| 
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पाँच घृताहुतियाँ 

विधि--घृत में कस्तूरी, केशर, जायफल-जावित्री, मीठा आदि .डालकर 
Marat) बनाये । उस घृत में चमसा जिसमें छह मासा हो घृत ग्रावे ऐसा 
बनाया हो, भरके नीचे लिखे मन्त्र से पांच ग्राहुति देती-- 


WA श्रयन्त इध्म आत्मा जातवेंदस्तेनेध्यस्व वर्धस्व 
चेद्ध वर्धय चास्मान्‌ प्रजया पशुभिन्न ह्यवचसेनाचाद्यन 
समेधय स्वाहा N इदमग्नये जातवेदसे--इदं न मम ॥ 


यह मन्त्र इसी रूप में समिदाधान-विधि में श्रा चुका. है । वहां समिदाधान 
में इसका विनियोग होने से 'इध्मः' का श्रर्थ समिधा किया गया था। यहां 
घृताहुति में विनियुक्त होने से ‘een: घृतवाची होगा--इन्धे प्रदीपयति 
अग्निम्‌ इति इध्मः घृतम्‌ । शेष अर्थ qaaa होगा । 

घताहुतियाँ पांच क्यों ?--वेद संस्कृति में तीन संख्या के समान पांच 
की संख्या का भी विशेष महत्त्व है । पांच प्राण हैं, पांच ज्ञानेन्द्रियां हैं, पांच 
कर्मेन्द्रियां हैं, पांच कोश हैं, पांच महायज्ञ हैं, पांच अग्नियां हैं, पांच सामगान 
के अ्रवयव हैं, पांच तन्मात्राएं हुँ, पांच भूत हैं, पांच शरीर की धातुएं हैं, 
पांच पशु हैं, पांच यम हैं, पाँच नियम हैं।* पांच घृताहुतियां देते हुए इन 
तथा अन्य पंचकों का हमें ध्यान रखना है FA घृताहुति से ररित प्रदीप्त 


> 


होती है, वैसे ही इन पंचकों को हमें अपनी ज्ञानाग्नि में प्रदीप्त करना है 

तथा इनका अपने जीवन में यथायोग्य उपयोग करना है । 
अध्यात्म-योजना--बाह्य अग्निहोत्र के साथ-साथ हमें ग्रान्तरिक श्रग्निहोत्र 

भी करना है। उस पक्ष में अग्नि परमात्मा हे। उस परमात्माग्नि में हम 


१. सेर भर घी के मोहनभोग में रत्ती भर कस्तूरी, मासे भर केशर, दो 
मासे जायफल-जावित्री, सेर भर मीठा-सव डालकर मोहनभोग 
बनाता । इसी प्रकार अन्य मीठा भात, खीर, खिचड़ी, मोदक आदि 
होम के लिये बनावे ।--सं. वि. सामान्य प्रकरण । 

२. आश्वलायन TH १.१०.१२ 

३. पांच अग्तियां = गाहुपत्य, दक्षिणाग्नि, श्राहवनीय, सभ्य, आवसथ्य | 
पांच सामावयव = हिकार, प्रस्ताव, उद्गीथ, प्रतिहार, निधन । पांच 

` शरीर धातुएं = चमं, मांस, स्नायु, अस्थि, मज्जा | पांच पशु= तवेमे 
पञ्च॒ पशवो विभक्ता गावो अश्वा: पुरुषा अजावय: | ATF. ११.२.९ 
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अपने आत्मा को इंधन बनाकर समर्पित करते हैं, जिससे हमारा आत्मा i 
ब्रह्मतेज एवं सद्गुणो से प्रदीप्त हो उठे । मन्त्रार्थं इस प्रकार होगा-- 

(Ma) हे परमात्मा ! (जातवेद:*) हे सर्वव्यापक, सर्वज्ञ, सर्वविदित, | 
सवेश्‍वयेवान्‌ परमेश्वर ! (ग्रयम्‌ आत्मा) यह मेरा आत्मा (ते इध्मः) ईंधन | 
ग्रौर घृत के समान तुझे समर्पित है। (तेन) इस मेरे आत्मसमपंण से | 
(इध्यस्व) तू प्रदीप्त ग्र्थात्‌ प्रसन्न हो, (वर्धस्व च) और बढ़ अर्थात्‌ सर्वत्र । 
तेरा प्रचार-प्रसार हो । (इत्‌ ह च) और साथ ही निश्चयपूर्वक (ग्रस्मान्‌) | 
हमें (प्रजया) सद्गुणों की सृष्टि से और (पशुभिः) सूक्ष्म-दर्शन की शक्तियों से | 
(वधय) बढ़ा, तथा (ब्रह्मवर्चसेन) ब्रह्मतेज से और (भ्रन्नाद्येन) सांसारिक | 
भोगों को भोगने के उचित प्रकार के ज्ञान से (समेधय) उन्नत कर । (स्वाहा?) | 
यह केसी उत्तम प्रार्थना है, AAN यह मेरा श्रात्म-समर्पण स्वीकार कर i 
(इदं जातवेदसे अग्नये) यह जातवेदा प्रभु को मेरा समर्पण है, (इदं न मम) 
यह अहंकार से मिश्रित नहीं है । | 

विधि--तत्पश्चात्‌ अंजलि में जल लेके वेदी के पूर्व दिशा mfa Ñ चारों | 
ओर छिड़कावें.। उसके ये मन्त्र हैं-- 

आओस्‌ ग्रदितेऽनमुन्यस्व । इस मन्त्र से पूर्व, | 

ग्रोम्‌ अनुमतेऽनुमन्यस्व । इससे पश्चिम, | 

, ओम्‌ सरस्वत्यनुमन्यस्व ।* इससे उत्तर और | 

१. जातवेदाः कस्मात्‌ ? जातानि वेद, जातानि वैन fag:, जाते जाते विद्यते | 
इति वा, जातवित्तो वा जातधनः, जातविद्यो वा जातप्रज्ञान: । निरु. ७. १९ 

२. स्वाहा इत्येतत्‌ सु ग्राहेति वा, स्वा वाग्‌ आहेति वा, स्वं प्राहेति वा, | 

स्वाहुतं हविजु होतीति वा । निरु. ८.२० | 

३. तुलनीय : भ्रर्निमुपसमाधाय परिसमुह्य दक्षिणाजान्वक्तो दक्षिणेनाग्निम | 

“प्रदिते$नुमन्यस्व' इत्युदकाञ्ज़लि प्रसिञ्चेत्‌ । “्रनुमतेऽनुमन्यस्व ड्ति | 
पश्चात्‌, सरस्वत्यनुमन्यस्व' इत्युत्तरत: । (देव सवितः प्रसुवः' इति 

्रदक्षिणामरिनं Wat सकृद्‌ वा faat गोभिल गृह्यः १.३.१--४। | 

अग्नि परिषिञ्चति’ अदितेऽनुमन्यस्व" इति दक्षिणतः प्राचीनम्‌, 'अनुमते5- 

नुमन्यस्व इति पश्चादुदीचीनं, 'सरस्वतेऽनुमन्यस्व' इत्युत्तरतः प्राचीनं 

‘aa सवितः प्रसुव’ इति समन्तम्‌ । ग्रापस्तम्व गृह्यः १.२.३। इन दोनों 

गृ ह्यसूत्रो में प्रथम मन्त्र से दक्षिण दिशा में जल-सेचन करना लिखा है, 


जबकि स्वामी जी का विनियोग पूर्व दिशा का है। विनियोगों में अन्तर 
प्राचीन आचार्यों में भी पायाईजाता है। > 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


A by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


९९ 


अं SESS ~ 2 et 
`आ देव सवितः प्र सुं यज्ञं प्र सुब य॒ज्ञप॑तिं भर्गाय | 


दिव्यो ie ~ ~g 
दिव्यो गन्धैः केतपूः केतं नः पुनातु वाचस्पतिवाच नः स्वदतु ॥ ` 
इस मन्त्र से वेदी के चारों और जल छिड़कावें । 


(A?) मैं परमेश्वर को स्मरण करके कहता हूँ । (ग्रदिते) हे मेरे 
अ्रखण्डनीय श्रजर-ग्रमर श्रात्मन्‌! (श्नुमन्यस्व)तू इस यज्ञ-कर्म का अनुमोदन कर | 


(अनुमते) हे ्रनुकूल मनन-चिन्तन और बोध के साधन-भूत मंन और 
वुद्धि (ग्रनुमन्यस्व) तुम भी यज्ञ-कर्म का श्रनुमोदन करो | 


(सरस्वति) हे वाणी ! (अनुमन्यस्व) तू भी यज्ञ-कर्म का श्रनुमोदन कर । 
( 


देव सवितः) हे प्रकाशक प्रे रक परमेश्वर ! (यज्ञ प्रसुव) यज्ञ को प्रे रित 
करो, (यज्ञपति प्रसुव) मुझ यजमान को प्रेरित करो (भगाय) जिससे उत्कृष्ट 
फल की प्राप्ति हो । (दिव्यः) दिव्य (गन्धर्वः) आत्मा को धारण करने वाला 
श्रौर (केतपूः) विचार को पवित्र करने वाला परमेश्वर (नः केतं पुनातु) हमारे 
विचार को पवित्र करे। (वाचस्पतिः) वाणी का श्रधिपति परमेश्वर (नः वाचं) 
हमारी वाणी को (स्वदतु) मधुर श्रर्थात्‌ यज्ञ का ग्रनुमोदन करने वाली बनाये । 


विधि में स्वामी जी ने केवल दिशाओं का उल्लेख किया है कि aga मन्त्र 
से पूर्व में, अमुक मन्त्र से पश्चिम में, श्रमुक मन्त्र से उत्तर में श्रोर भ्रमुक मन्त्र 
से वेदी के चारों ओर जल छिड़कावें । किन्तु यहां प्रश्‍न यह उठता है कि दिशां 
में किस ओर से किस ओर को जल छिड़के ? इसका उत्तर श्रापस्तम्ब गृह्यसूत्र 
से मिलता है । वहां बताया हे कि जल सेचन की गति पूर्वाभिमुख (प्राचीनम्‌) 
या उत्तराभिमुख (उदीचीनम्‌) होगी । यथा, जब पूर्व और पश्चिम में जल 
faga, तब दक्षिण से उत्तर की ओर गति होगी और जब उत्तर में जल 
छिड़केंगे तब पश्चिम से पूर्व की ओर गति होगी । जब चारों ओर जल छिड़कगे, 
तब पूर्व दक्षिण कोर से आरंभ करके दक्षिण पश्चिम-उत्तर-पूर्व इस क्रम से 
प्रदक्षिणा की तरह धार बांध कर जल-सेचन करते चलेंगे और पूर्व-दक्षिण कोण 
पर जहां से आरंभ किया था वहीं पहुंच कर विराम करेंगे। इस प्रकार पूर्व, 


१. यजु-३०.१ 
२. आगे भी सब मन्त्रों के प्रारंभ में ओम ्‌ प्रयुक्त हुआ है । अब पुनः-पृनः 


उसका अर्थ नहीं किया जायेगा । 
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पश्चिम, उत्तर इन तीन दिशाओं में दो-दो जलधाराएं तथा दक्षिण में एक 
जलधारा बन जायेगी, जैसा कि नीचे के रेखा-चित्र से स्पष्ट है-- 
उत्तर 


दक्षिण | 
यहां यह समभना है कि अमुक-श्रमुक मन्त्र से अमुक-अमुक दिशाश्रों में | 

ही जल-सेचन क्यों करते हैं ? अधिदेवत दृष्टि से अदिति पूर्वा सन्ध्या (उषा) | 
का, अनुमति पश्चिमा सन्ध्या का ग्रौर सरस्वती उत्तरायण सूर्य की प्रभा का | 
वाची है । सविता सूर्य का वाचक है। पृथिवी अपनी धुरी पर घूमती है, जिससे | 
अहोरात्र बनते हैं। हम पृथिवी-वासियों को प्रतीत यह होता है कि सूर्य | 
A आकाश में पृथिवी के चारों ओर परिक्रमा कर रहा है। वह हमारे गोलाध में ' 
j प्रातः ga में उदित हो सायं पश्चिम में ग्रस्त होता हे । जब यहां ग्रस्त होता | 
है, तब दूसरे Meats में उदित होता है और जब यहां उदित होता है, तब | 

दूसरे गोलाधं में ग्रस्त होता है । सूर्य की इसी प्रातीतिक गति को लेकर यज्ञ- | 

विधियां की जाती हैं। जेसे सूर्य पृथिवी की प्रातीतिक परिक्रमा करता है, 

बैसे ही चतुर्थ मन्त्र बोल कर यज्ञ-वेदी के चारों ओर जल छिड़का जाताहैँ। 

जल-सेचन का प्रकार यह है कि अंजलि में जल लेकर धार बांध कर qa: wa: | 

छोड़ा जाता है। 

श्रब चित्र में देखिये । यह ऐक श्रग्नि-जलीय रक्षा-कवच बन गया है 

मध्य में यज्ञ-कुण्ड की afta है, जिसके तीन ओर दोहरी तथा एक ओर इक- 

हरी जलधारा है । इसका साम्य मनुष्य के मस्तिष्क से हो जात। है, जिसे वेद 

à श्रर्वागुबिल ऊध्वेबुध्न चमस* कहा गया है--अ्र्थात्‌ ऐसा पात्र जिसमें 

छिद्र नीचे की. AX तथा पृष्ठ ऊपर की ओर है । नीचे दक्षिण? में ्राभ्यन्तर 


| 


१. तियंगूविलश्वमस ऊध्वंबुध्नस्तस्मिन्‌ यशो निहितं विश्वरूपम्‌ । aad. 
१०-८९, तुलना: शत. १४५२ 

२. कहीं-कहीं वेद में दक्षिण को-अधर कहा है; यथा, FET १०३६ १४ | 
मानचित्र में भी दक्षिण दिशा नीचे ही आती है। i 
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जल-धारा न होने से नीचे से यह सच्छिद्र है । मनुष्य के मस्तिष्क में जो श्रग्नि 

तत्त्व विद्यमान है, उसके चारों ओर हमें सौम्यता का घेरा देना है यह यहां 
यज्ञाग्नि को जल-धाराओं से वेष्टित करने की विधि से सूचित होता है । 

जीवन में भ्रकेला आग्नेय तत्त्व ही पर्याप्त नहीं है। उसके साथ जलीय 

या सौम्य तत्त्व का होना भी श्रावश्यक है । यह जगत्‌ afer और सोम तत्त्वों 

मेल से ही a z ` 

के मेल से ही वना है- श्रग्तीषोमात्सकं जगत्‌ जीवन-यज्ञ या कोई भी | 

$ 

यज्ञ ग्रग्नि श्रौर सोम तत्त्वों के योग से ही चलता है-श्रग्नीषोमाम्यां f 

5 | 

| यज्ञश्चक्षुष्सान्‌ जल और ज्योति के संयोग से ही वर्षा या फलप्राप्ति | 

f Z-A as. ७. 22 © 

| होती ह- श्रपां च ज्योतिषश्च मिश्रीभावकर्मणो वर्षकर्म जायते' 

| मनुष्य के स्वभाव में भी अग्नि और शीतलता दोनों की श्रावश्यकता है । वेद 
3 OS IN aA -N 2 ~ 

कहता हे--“अग्नीपीमयोरुज्जातिमनूज्जेषम”* अर्थात्‌ अपने अन्दर 

| अग्नि और सोम दोनों तत्त्वों के उत्कर्ष से ही मैं जीवन में विजय-लाभ कर 

| सकता हुं । इसी बात की सूचक यह विधि है। जल से घिरी हुई यज्ञ-वेदी 

| समुद्र-वसना पृथिवी के सरश हो जाती है--हये ae: परो अन्त; 

| 


प्रथिव्या१ इस प्रकार यज्ञवेदि में सम्पूर्ण पृथिवी को देखना अग्निहोत्री का 
कतव्य है। तभी कहा है कि यह यज्ञ सारे ब्रह्माण्ड को एक सूत्र में बांधने 
वाली नाभि है-अयं य॒ज्ञो थ्रुव॑नस्य नार्मिः ° 


| इन चार मन्त्रों में एक-एक देवता से यज्ञ का ग्रनुमोदन करने की प्रार्थना 
की गयी है । चार देवता हैं afafa, agafa, सरस्वती और सविता । अदिति 
अधिदेवत में प्राची को उषा है । उषाएं यज्ञको प्रेरक हें । उनका अपना 
चरित्र भी यज्ञमय हे । वे सूर्य को उत्पन्न करती हैं, यज्ञ को उत्पन्न करती हैं, 


aai ने प्रज BY |] GI 5 
यज्ञा गि को प्रज्वलित करती हें-अजीजनन्‌ aa यज्ञमग्निम्‌ 
अदिति शब्द नञ, पूर्वक “दो अ्रवखण्डने' धातु से बनता है । ्रध्यात्म में अ्रखण्ड- 
नीय, ्रजर-अ्मर जीवात्म-शक्ति यहां श्रदिति शब्दवाच्य है । यदि श्रात्मा का 


३ PUPP O 


FE बृहज्जाबालोप. २:३ २. काठक संहिता ५१ 
३. निरु. २:१७ १५६ ००0००0५ 
५. AG, २३६२ ६. यजु. २३:६२ 

Ya Y. T. ७'७८'३ 
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संमर्थन प्राप्त न हो तो मनुष्य यज्ञ में प्रवृत्त नहीं रह सकता । अदिति श्रात्मा 
यज्ञ की दिव्य नौका है-- 


सुत्रामाणं शथिवीं द्यामनेहसं सुशमीणमदितिं सुप्रणीतिम्‌ | 
दैवी नावे स्वरित्रामनागसमस्नबन्तीमारहेमा स्वस्तये ॥' 


यह आत्म-शक्ति रूपिणी यज्ञः की नाव सुरक्षा करने वाली है, विशाल 
है, तेजोमयी है, , निष्पाप है, उत्तम शरण देने वाली है, शुभ मार्ग- 
दर्शन करने वाली है, यज्ञांग रूप उत्तम चप्पुओं वाली है, कभी न चूने वाली 


है । यदि हम कल्याण चाहते हैं तथा अपने यज्ञ को प्रवृत्त रखना चाहते हैं तो ' 


हमें इस पर सवार होना चाहिए। अतएव अदिति को यज्ञ का सिर कहा 
गया है 13 

दूसरी, 'ग्रनुमति' ग्रधिदेवत में रक्ताभ पश्चिम सन्ध्या है। उसका चरित्र 
भी यज्ञमय है। वह भी यज्ञ को उद्बुद्ध करती है। अध्यात्म में अनुमति है 
यज्ञ के अनुकूल निश्चय करने वाली बुद्धि, जिसमें मनन-चिन्तन-शील मन भी 
सम्मिलित है । इसके सम्बन्ध में वेद कहता है-- 


अन्वद्य नोऽनुंमति्ज्ञं देवेष मन्यताम्‌ | 
अग्निश्च इच्य॒वाईनो भव॑तां दाशुषे मम॑ ॥' 


श्र्थात्‌ अनुकूल निश्चय करने वाली बुद्धि विद्वानों में हमारे यज्ञ का 
अनुमोदन करे । वह झौर हविर्वाहक यज्ञाग्नि दोनों मुझ यज्ञकर्ता के लिए 
यज्ञसाधक हों । 

तीसरी, 'सरस्वती' श्रधिदैवत में उत्तरायण सूर्य की प्रभा है। यह भी 
भ्रपने चरित्र ग्रौर गुणों से यज्ञमय तथा यज्ञ की प्रे रिका है । अध्यात्म में यह 
बाणी है। वाणी द्वारा मन्त्रोच्चारण करने से ही यज्ञ चलता है, वाणी से 
ही यज्ञ की महिमा का गान किया जाता है ग्रतः उसके द्वारा भी यज्ञ का 
अनुमोदन आवश्यक है । वेद कहता है-- 


यजु. २१६ 
. दैवीं यज्ञमयीं नावम्‌-उवट । नावं यज्ञरूपाम्‌--महीधर 


१ 
२ 
३. मखस्य शरास | यजु. ११.५७ 
४, HAF. ७२०१ 
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DT, (SS a 
चोदयित्री सूनृतानां चेत॑न्ती सुमतीनाम्‌ | 
य॒ज्ञं दधे सर॑स्वती ॥' 
aai प्रिय-सत्य वचनों की प्रोरिका श्रौर सुमतियों को जागृत करने 
वाली वाणी यज्ञ को धारणा करती है । 
चौथा “सविता” श्रधिदैवत में सूर्यं है । सूर्य द्वारा संवत्सर रूपी यज्ञ 
चलता है । सूर्य से हम भी यज्ञ की प्रेरणा ळें । श्रध्यात्म में सविता प्रेरक 
परमेश्वर है ।* उससे भी प्रार्थना की गयी है कि आप मेरे ग्रन्दर सदा यज्ञ 
की प्रे रणा करते रहें ग्रोर मुझ यज्ञपति का मार्गदर्शन करते रहें ag सविता 
परमेश्वर ही पूर्वोक्त तीनों ग्रात्मा, मन-बुद्धि और वाणी को यज्ञ-समर्थन की 
शक्ति प्रदान करने वाला है । वह 'गन्धरवे' Wald AAT रूप गौ को धारणा 
करने वाला है । वही “Hay: मन, बुद्धि एवं विचारों को पवित्र करने वाला 
है । वही वाचस्पति श्रर्थात्‌ वाणी का स्वामी है। ये चारों देवता यदि हमारे 
यज्ञ का--वाह्य यज्ञ तथा आन्तरिक यज्ञ दोनों का--श्रनुमोदन करते रहें तो 
हमारा यज्ञ निविघ्न होकर निरन्तर चलता रह सकता है । 
दो आघारावाज्याहुतियां- 
विधि-यज्ञकुण्ड के उत्तर भाग में जो एक ग्राहुति श्रौर यज्ञकुण्ड के 
दक्षिणा भाग में दूसरी आहुति देनी होती है, उनका नाम 'श्राघारावाज्याहुति” 
है और जो कुण्ड के मध्य में ग्राहुतियां दी जाती हैं, उनको 'ग्राज्यभागाहुति' 
कहते हैं ।3 घृतपात्र में से स्रुवा को भर अंगुठा, मध्यमा, ग्रनामिका से war 
को पकड़ के-- 
ओम्‌ MAA स्वाहा । इदमग्नये-इदन्न मम । 
इस मन्त्र से वेदी के उत्तर भाग अग्नि में, और 


१. ऋग्‌. १३११ 

२. 'सवितः सवेषु जीवेष्वन्तर्यामितया सत्यप्रे रक परमेश्वर इति यजुः १२६ 
भाष्ये दयानन्दः | सुवति यज्ञादिषु शुभकर्मसु प्रेरयतीति सविता, पू 
प्रेरणे । 

३. जिन्हें स्वामी जी ने श्राघारावाज्याहुति कहा है, उन्हें कर्मकाण्ड के प्राचीन 
ग्रन्थों में आज्यभागाहुती कहा गया है, तथा जिन्हें स्वामी जी ने आज्य- 
| | माना है, वे कर्मकाण्ड के ग्रन्थों में आघाराहुती नाम से प्रसिद्ध 
हैं । द्रष्टव्यः संस्कारविधि के रामलालकपूर ट्रस्ट से प्रकाशित आर्यसमाज- 
स्थापना शताब्दी-संस्करण में पं. युधिष्ठिर मीमांसक को टिप्पणी । 

४.६ तुलनीयः अग्नये स्वाहा सोमाय स्वाहा । यजुः १०५; अग्नये स्वाहेत्युत्त- 
रतः सोमाय स्वाहेति दक्षिणतः प्राक्शो जुहुयात्‌ | गोभिल गृह्य. १८४ 
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श्रोम्‌ सोमाय स्वाहा | इदं सोमाय-इदन्त AA । 

इस मन्त्र से वेदी के दक्षिण भाग में प्रज्वलित समिधा पर ग्राहुति देवें । 

आधार का श्रर्थ है मक्खन को अ्रग्ति में तपा कर पिघलाया हुश्रा घृत ।) 

होमादि में मन्त्र-विशेषपूर्वक देवताविशेष को घृत प्रदान करने की क्रिया भी 
आघार कहलाती है।? श्राघाराहुतियों में घृत प्रचुर मात्रा में होता है तथा ' 

aagos के उत्तर या दक्षिण दिशा में धृत-धारा को पश्चिम से पूर्वे की ओर 

ले जाते हुए डाला जाता है। इन दो ग्राहुतियों के श्राघाराहुती तथा श्राघारा- 
वाज्याहुती दोनों नाम हें । ये ग्राघाराहुतियां यज्ञ का सिर कही गयी हैं । 3 | 
शतपथ ब्राह्मण में लिखा है कि पूर्व आघार ऋत है और उत्तर ग्राघार सत्य, | 
इन्हें करने वाला ऋत और सत्य को तथा ऋत और सत्य से जीतने योग्य जो 
कुछ भी है उसे जीत लेता है।% इनमें क्रमशः अग्नि और सोम को ग्राहुति . 
दी गयी हे । भ्रग्नि सूर्य है, सोम चन्द्रमा; अग्नि यज्ञाग्नि है, सोम जल; | 
अग्नि तेजस ga है, सोम श्रप्‌तत्त्व; अग्नि वाणी है, सोम मन;+ अग्नि प्राण 
है, सोम रयि*; भ्रग्नि प्राण है सोम ग्रपान; ० ग्रग्नि दिन है, सोम रात्रि; 5 
४! ग्रग्नि जीवात्मा है, सोम पाञ्चभौतिक देह; ग्रग्नि परमेश्वर है, सोम प्रकृति- 
in तत्त्व aft और सोम ब्रह्मवर्चस को देने वाले हैं ।* अ्रग्नि और सोम के 
aa से ही इन्द्र वृत्र के संहार में समर्थ होता है । १० दोनों के नाम से अ्रग्नि 
मे आघाराहुति देते हुए हम दोनों को ही अपने मानस में प्रदीप्त करते हैं और | 

दोनों का अपने जीवन में सामंजस्य रखने का संकल्प लेते हैं अग्नि के नाम 
पर उत्तर में और सोम के नाम पर दक्षिण में आहुति इस कारणा देते हैं, 


| 
। 


| 
। 
१. ग्राघायते प्रदीप्यते प्रक्षायंते वा स ग्राघार:, घृ क्षरणदीप्त्योः | | 
२. आधार: कमेरि घन TT । भावे घन, होमादौ मन्त्रविशेषेण देवता- f 


विशेषाय घृतदाने । शब्दस्तोममहानिधिः 
शिरो वा एतद्‌ यज्ञस्य यदाघार: । शत. १४५ ५ 
शतः ११°२:७:९ 
मनश्चेवास्य वाक्‌ चाघारौ । शत. ११:२:६-३ 
द्रष्टव्यः प्रशतोपनिषद्‌, प्रश्‍न १ 
७. प्राणापानो-भ्रग्नीषोमौ । ऐ. ब्रा. १-८ 
८. श्रहोरात्रे वा ग्ररिनीषोमौ । को. ब्रा. १०-३ 
अग्नीषोमो वे ब्रह्मवचंसस्य प्रदातारौ | सत्रा. सं. २:१:४ ; काठ. सं. १०:२ 
१०. श्रग्नीषोमाभ्यां वे वीयणेन्दो वृत्रमहन्‌ । मैत्रा. सं. २:१३; ४-३-१; 
काठ. स. २४७ २३२ 
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क्योंकि उत्तर दिशा श्राग्नेय है, दक्षिण दिशा सौम्य है।? सूर्य ज्यों-ज्यों 
उत्तरायण होता है, त्यों-त्यों गर्मी बढ़ जाती है श्रोर ज्यों-ज्यों दक्षिणायन 
होता है, त्यों-त्यों सर्दी बढ़ती है । 


दो आज्यभागहुतियां 


fafa — ओं प्रजापतये स्वाहा | इदं प्रजापतये-इदन्न मम ॥ 

ओं इन्द्राय स्वाहा । इदमिन्द्राय-इदन्न मम ॥ 
इन दोनों मन्त्रों से वेदी के मध्य में दो श्राहुति दे । 
्राज्यभाग का ग्रर्थ है घृतांश । ग्राज्यभाग की ग्राहुतियां प्रजापति और 
इन्द्र को दी गयी हैं । प्रजापति सव प्रजाश्रों का उत्पादक और रक्षक पर- 
मात्मा? है, इन्द्र जीवात्मा“ है । ग्रांतरिक या बाह्य यज्ञ दोनों को ही निरंतर 
प्रवृत्त रखने के लिए सदा परमात्मा ग्रौर जीवात्मा को स्मरण रखना 
आवश्यक है, श्रन्यथा मनुष्य बहिमुख एवं विषयों से आकृष्ट होकर यज्ञ- 
भावना से विचलित हो सकता है। प्रजापति और इन्द्र को ब्रह्मलोक का 
द्वारपाल कहा गया है ।* इनसे वेदी के मध्य में श्राहुति इस कारण दी जाती 

है क्योंकि ये सृष्टि के केन्द्रभूत हैं । 

अधिदंवत में प्रजापति सूय * है श्रौर इंद्र अंतरिक्षस्थातीय वायु” । ताप 
और वायु से ही जड़-चेतन afte-aa चल रहा है । ग्रधिभूत में प्रजापति 
प्रजापालक राजा है, इन्द्र वीर सेनापति है, जिससे राष्ट्रऱयज्ञ चल रहा है । 


१. उत्तरमाग्नेयं दक्षिणं सौम्यम्‌ । ग्राश्व. गृह्य. १"१०-१४। 

२. किन्हीं के मत में यह श्राहुति मौन रूप से देनी चाहिए । द्रष्टव्यः युधिष्ठिर 
मीमांसक : 'वैदिक-नित्यकर्म-विधि' संस्करण १६८०, पृ. ८४-८५ 1 
परन्तु स्वामी जी ने यहां ऐसा विधान नहीं किया है । 

३. ब्रह्म वै प्रजापति: । शत. १३.६.२.८; प्रजापतिः प्रजापालक ईश्वरः । 
यजु. १४.३ दया. भाष्य। 

४. इंद्रियमि द्रलिङग. पा. ५.२.५३ इति सूत्राशयादिन्द्रशब्देत जीवस्यापि 

ग्रहणम्‌ ऋग्‌. -१.२.६ दया. भाष्य | 

इन्द्रप्रजापती (ब्रह्मलोकस्य) द्वारपाल । शां. श्रा. ३.३, कौ. उप. १.३ 

gat एष वे प्रजापतिर्योऽसौ (आदित्यः) तपति । ज. ब्रा. २.३७० 

यो वे — | स इन्द्रो य इन्द्र: स वायु: । शत. ४.१.३.१९ 

प्रजापतिः प्रजापालक्र: सभेशो राजा । यजु. १९.७५ 

इन्द्र शत्रणां विदारितः (सेनापते) । ऋग्‌. १.८४.४ दया. भाष्य । 
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भ्राज्याभागाहुतियों के सम्बन्ध में शतपथ ब्राह्मण में लिखा है किये दों 
्राहुतियां यज्ञ के दो चक्षु हैं, इन्हें यथाविधि करने वाला यजमान इहलोक 
ग्रौर परलोक दोनों में चक्षुष्मान्‌ हो जाता है ।) प्रथम श्राज्यभाग भूतकाल 
है, उत्तर आज्यभाग भविष्यत्‌ काल है । इसे करने वाले का भूत, भविष्य भ्रौर 
वीच का वत्त मान उज्ज्वल हो जाता है ।२ सचमुच मंत्रों में जो भावना 
निहित है, उसका ध्यान करते हुए यज्ञ करें तो यज्ञकर्ता का जीवन उज्ज्वल 
और यशोमय हो सकता है | वर्तमान और भविष्य तो उज्ज्वल हो ही जाता 
है, उसके भूत जीवन में यदि कोई दोष भी रहा है तो भी लोग उसकी ओर 
ध्यान न देकर उसको यशोगाथा का ही गान करते हैं एवं भूत भी उज्ज्वल 
हो जाता है। 


प्रधान आहुतियाँ3 
प्रातःकालीन आहुतियां 
विधि-नीचे लिखे हुए मंत्रों से प्रात:काल अग्निहोत्र करे-- 
f ओं aai ज्योतिर्ज्योतिः at: स्वाह ॥ 
| ओं पर्यो वर्चो ज्योतिवर्चः स्वाहा ॥ 
ओं ज्योतिः aa: सर्यो ज्योतिः स्वाहा ॥ 
ओं agilt सबित्रा सञ्ञरुपसेन्द्रवत्या | 
जुषाणः att बेत स्वाहा ॥* 


(सूर्यः) प्रात:कालीन सूर्य (ज्योतिः) श्रनुपम ज्योति है। (ज्योतिः) 
परमात्म-ज्योति भी (सुय:) सूयं कहलाती है । (स्वाहा) इनकी मैं सु-स्तुति 
करता हुं/करती हूं, और इनके नाम से ग्नि में आहुति देता हूं/देती हूं । १ । 


MRR SO 

१. शत. १.६.३.३८, ४१ २. शत. ११.२.७.१३ 

३. अब तक सुगन्धित घृत या मोहनभोग की श्राहुतियां दी जा रही थीं। : 
यहां से प्रधान ग्राहुतियां सुगन्धित घृत से तथा उसके श्रतिरिक्त जो भी 
सुगन्धित द्रव्य, पुष्टिकारक द्रव्य, मिष्ट द्रव्य एवं रोगनाशक श्रोषधियों 
के मिश्रण से हव्य और पाक आदि तैयार कर रखा हो, उससे दी जा 


सकती हैं। इन चारों प्रकार के geal के लिए द्रष्टव्य : संस्कारविधि, 
सामान्य प्रकरण । 


। 
| 
| 
| 
| 
| 
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(मर्याः) प्रातःकालीन सूर्यं (वर्चः) ब्रह्मवर्चस को देने वाला है । 


(ज्योतिः) परमात्म-ज्योति भी (वर्चः) ब्रह्मवर्चस को देने वाली है । (स्वाहा) 


इनकी मैं सुस्तुति करता हूं/करती हूं और इनके नाम से अग्नि में आहति 
देता हूं/देती हूं । २ । 


(ज्योतिः) यह्‌ आकाश में उदित प्रातःकालीन ज्योति (सूर्य :) सूर्य है। 
(सुर्य :) परमात्मा रूपी सूर्य भी (ज्योतिः) ऐसी ही ज्योति है। (स्वाहा) 
इनकी में सुस्तुति करता हूं/करती हूं और इनके नाम से afta में ग्राहुति 


“देता हूं/देती हूं । ३। 


(देवेन) प्रकाशक (सवित्रा?) सर्वोत्पादक प्रेरक, सर्वान्तर्यामी परमात्मा 
के साथ (सजू: 2) समान प्रीति वाला, तथा (इन्द्रवत्या* उषसा) प्राणमयी उषा 
के साथ (सजूः) समान प्रीति वाला (सूर्याः) प्रातःकालीन सूर्यं (जुपाणः) 
हमसे प्रीति या अनुकूलता रखता हुआ (वेतु') हमारी ग्राहुति का भक्षण करे 
तथा हमसे रोगादि को दूर करे। (स्वाहा) उसके प्रति मैं ग्राहुति'देता 
हूं।दिती हूं । ४। 

यजुर्वेद तृतीय अध्याय के मन्त्र ९ और १० के शतपथ ब्राह्मणा व कात्यायन 
श्रौतसूत्र आदि के भ्रनुसार दो-दो भाग कर लिये गये हैं, एक भाग प्रातः- 
कालीन श्रग्निहोत्र में और दूसरा भागे साय कालीन अग्निहोत्र में विनियुक्त 
कर लिया गया हे । यजुर्वेद के मूल मन्त्र इस प्रकार हैँ 


१. दिवु कान्त्यर्थः । देवेन सूर्यादिप्रकाशकेन' यजु. ४.१० दया. भाष्य । 


२. सर्वस्य जगत उत्पादकेनेशवरेण, सर्वान्तर्यामिना जगदीश्वरेण | यजु.४.१० 
दया. भाष्य । पुज, श्रभिषवे, षूङ, प्राणिगर्भविमोचने, अभिषव: प्राणिग- 
विमोचनं चोत्पादतम्‌ । यश्चराचरं जगत्‌ सुनोति सूते वोत्पादयति स 
सविता. परमेश्वर: । स. प्र-, समु. १ । उत्तमगुणाकमंस्वभावेषु प्रे रकेश्वर, 
यजु. ३०.३ दया. भाष्य । ; 

३. सवित्रा देवेन प्र रकेण परमेश्वरेण सह सजूः 'जुषी प्रीतिसेवनयो:' 
जोषणं जूः, समाना जूः प्रीतियंस्यासौ सजू:--महीधर | यः समानं 
gaa सेवते सः - दया. | 

. प्राण एवेन्द्रः । शत. १२-९.१.१४ 

५. वेतु प्राप्नोतु, agit भक्षयतु, रोगादीन्‌ अस्यतु वा । वी गतिव्याप्तिप्रजन- 
कान्त्यसनखादनेषु । 

६. शतः २.३.१.३०-३८। ७. का. श्रौ. सू. ४.१४.१४, १५; ४.१५.९-११ 
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अग्निज्योति sgia: स्वाहा 
र्यो ज्योतिर्ज्योतिः रयः स्वाहा । 
अग्निवेर्चो ज्योतिवर्चः स्वाहां | 
स्यो वर्चो ज्योतिवर्चः स्वाहां । | 
ज्योतिः aa: दरयो ज्योतिः स्वाहा ॥ | 
सजूदेवेन सवित्रा सज्‌ राज्येन्टर॑वत्या | | 


जुषाणो अग्निवैतु स्वाहा । 
amid सवित्रा सजरुपसेन्ट्रवत्या 
जुषाणः द्यो वेतु स्वाहां ॥' 


प्रातःकालीन मन्त्र सूय -सम्वन्धी हैँ । प्रातः श्रग्निहोत्र सूर्योदय के पश्चात्‌ 

४. किया जाता है ।२ अतः सूय के मन्त्रों द्वारा श्राहुति दी जाती है। सूर्या का 
“md जहां प्रातः उदित होने वाला प्राकृतिक सूय है, वहां साथ ही यह 
परमेश्वर का वाची भी हे ।3 जहां अग्निहोत्र-कर्ता उदित होते हुए प्राकृतिक 
सूय पर इष्टि डालता है, वहां वह परमेश्‍वर की ज्योति को भी स्मरण करता 

है । द्वितीय मन्त्र में दोनों को वर्चस्वी एवं वर्चस्विता को देने वाला कहा 

है । प्रथम श्रौर तृतीय मन्त्र में शब्द वे ही हैं, किन्तु उनके क्रम में अन्तर 
होने से उद्देश्य श्रौर विधेय बदल गये हैं, जिससे तात्पर्य में भी अन्तर AT 
जाता है । चतुर्थ मन्त्र में सूये की उपयोगिता को देखते हुए कहा है कि वह 
सूय हमारी श्राहुति का भक्षण करे तथा हमसे रोगादि भ्रनिष्टकारियों को 

दूर करे । यज्ञ से जो हविधू'म उठता है, वह्‌ सूय किरणों द्वारा विश्लेषण 

किया जा कर भ्रधिक स्वास्थ्यप्रद हो जाता है। उस सूर्य के दो विशेषण 

दिये गये हैं । प्रथम विशेषणा देवेन सवित्रा सजू: से ज्ञात होता है कि सूर्या 

अपने आप में स्वतन्त्र नहीं हैं, किन्तु परमेश्वर की ही शक्ति से शक्तिमान्‌ 


| 
| 
| 
| 


/ १. FY. ३.९, १० 
२. दष्टब्यः का. श्रौ. सू. ४.१५.१२, १३ तथा उस पर कर्क-टीका । 
३. यौगिक दृष्टि से 'सरति जानाति प्रकाशयति चराचरं जगत्‌ तस्य चरा- 


चरात्मनः परमेश्वरस्य’ यजु. १.३१, दया. भाष्य | ग्रलकार शास्त्र की 
~ इष्टि से अ्रतिशयोक्ति द्वारा परमेश्वर साक्षात्‌ सूर्यं है । 
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होता हतस्य मासा सर्वेसिदं विनाति' । दूसरे विशेषण 'इन्द्रवत्या उपसा 
सजू: H कहा हे कि वह प्राणमयो उषा का सहचर है। इससे यह वात 
सूचित होती है कि यजमान और यजसानपत्नी सूर्य और उपा के समान 
तेजस्वी एवं प्राणवान्‌ हों । 
सायंकालीन आहुतियां 

बिधि--नीचे लिखे हुए मन्त्रों से सायंकाल में अ्रग्निहोत्र करे-- 


BAY अस्निज्योतिज्यातिररनः स्वाहा ॥ 
ओम्‌ अग्निवर्चो ज्योतिवचः स्वाहा ॥ 
ओम्‌ अग्नि्योतिञ्योतिराग्नः स्वाहा ॥ 


a 


इस तृतीय मन्त्र को मन से उच्चारण करके श्राहुति दें । 


८ 


ओम्‌ a सावित्रा सजू THAT | 


~~ 


जुपाणो aiig स्वाहा ॥ 


(श्रग्निः) सायंकालीन अग्नि (ज्योतिः) श्रनुपम ज्योति है। (ज्योतिः) 


-परमात्मज्योति भी (ग्रग्निः) अग्नि कहलाती हे? । (स्वाहा) इनकी मैं सुस्तुति 


करता हूं/करती हूं और इनके नाम से आहुति देता हृंदिती हूं _ 
(्रग्निः) सायंकालीन afta (वर्चः) ब्रह्मवर्चस को देने वाला है। 
(ज्योतिः) परमात्म-ज्योति भी (वचः) ब्रह्मवर्चस को देने वाली है । (स्वाहा) i 
इनकी मैं सुस्तुति करता हूं/करती हूं और इनके नाम से aha में आहुति 
देता हूं/देती हूं । = 
(अग्निः) जीवात्मा3 (ज्योतिः) ज्योति है, (ज्योतिः) परमात्मज्योति 
भी (अग्निः) afa कहलाती है । (स्वाहा) इतका मिलन कल्याणकारी हे, 
इनके नाम से ग्राहुति देता हूं/देती हूं । । 
(देवेन) प्रकाशक (सवित्रा) सर्वोत्पादक, सर्वान्तर्यामी प्रेरक परमात्मा 
के साथ (सजूः) समान प्रीति वाला तथा (इन्द्रवत्या रात्या) प्राण-मयी रात्रि 


१. क० ५.१५। f 
२. एकं सद्‌ विप्रा बहुधा वदन्त्यग्तिं यमं मातरिश्वानमाहुः । ऋग्‌-१.१६४.४६ 


३. ग्रात्मैवाग्तिः । शत. ६.७.१.२० 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


११० 


के साथ (सजूः) समान प्रीति वाला (अ्रग्निः) amfa (वेतु) श्राहुति का 
भक्षण करे तथा रोग, पाप आदि का निवारण करे । (स्वाहा) उसके प्रति 
में ग्राहुति देता हूं/देती हूं । 

सायंकालीन ग्रग्निहोत्र सूर्यास्त-काल में किया जाता है'। साय सूर्या 
अग्नि को अ्रपना प्रतिनिधि छोड़ कर स्वय अस्त हो जाता है।* ग्रतः साय 
अग्निहोत्र में उपयुक्त श्राग्नेय मन्त्र पढ़े जाते हैं। यहां भी भ्रग्नि-ज्योति के 
साथ परमात्म-ज्योति को स्मरण किया गया है तथा वर्चस्‌ की प्रार्थना भी 
की गयी है । दोनों कालों में वर्च: सम्बन्धी मन्त्रों से होम करने का लाभ 
बताते हुए शतपथकार कहते हैं कि इससे यजमान ब्रह्मावर्चस्वी हो जाता है ।3 
तृतीय मन्त्र प्रथम मन्त्र के ही समान है, किन्तु Gaal as उपयु क्त प्रकार 
से भिन्न करके यहां भौतिक afta, परमात्मार्नि तथा जीवात्माग्नि तीनों 
गृहीत करने चाहिएं। भौतिक यज्ञाग्नि में हवि देते हुए हम जीवात्मारिन 
ओर परमात्मार्नि के मिलन की भी कामना करते हें । इस तृतीय मन्त्र: को 
मन से उच्चारण करके आहुति देने का विधान महि ने किया है।* मौन 
आहुति की एक व्याख्या यह्‌ हो सकती है कि इस मन्त्र में अग्ति का अन्तर्देशन 
किया गया है; साधक ग्रन्तमु ख होकर अग्नि का आत्मा और परमात्मा रूप 
में दर्शन करता है । इस मानस प्रक्रिया के भ्रनुष्ठानाथं वाणी को क्षण भर 
के लिए विराम दे दिया जाता है।* प्रातःकाल के चतुर्थ भन्त्र में उषा को 
इन्द्रवती तथा सायंकाल के चतुर्थ मन्त्र में रात्रि को इन्द्रवती कहा गया है। 


१. यदा ह्येव सूर्योऽस्तमेति ग्रथ '्रिनिर्ज्योतिः' यदा सूर्य उदेत्यथ ससूर्यो- 


ज्योतिः’ । शत. २.३.१.३० र 

२. 'भग्निमादित्य: सायं प्रविशति’ इति तित्तिरिश्तिः । द्र. मही. भाष्यम्‌ 
यजु. ३.९ । 

३. अग्तिव॑र्चो ज्योतिवंचं : सूर्यो वर्चो ज्योतिवर्च इति ब्रह्मवर्चसी हैव भवती 
य एवं विद्वानग्निहोत्रं जुहोति । शत. २.३.१.३१। तुलना : श्रग्निव॑र्च 
इति ब्रह्मवच॑सकामस्य का. श्रौ. सू. ४.१४.१५ । 
तुलनीय : तूष्णीमुत्तरां भूयसीम्‌ । का. श्रौ. सू. ४. १४.१७ । 


५. Go युधिष्ठिर मीमांसक का समाधान इस प्रकार है-प्रातःसायं दोनों 


समय को ग्राहुतियों की संख्या बराबर करने के लिए प्रथम मन्त्र कौ 
' पुनरुक्ति की है। जामित्व = 'एक जैसा” दोष की निवत्यर्थ इस मन्द्रा 


से मन में उच्चारण करके ग्राहुति दी जाती है । दैनिक-श्रर्निहोल् बिधि 
रामलाल कपूर ट्रस्ट, पृ. ८९ । 
CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


इन्द्र का र्थ प्राण करने पर दोनों को इःद्रवती कहना 
उषा आग्नेय प्राण से युक्त है तथा रात्रि सौर 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


१११ 


हना सार्थक हो जाता 21 
य प्राण से । प्रातःकालीन ग्रौर 


सायंकालीन श्राहुति के ये सब मन्त्र शतपथ में पुत्रोत्पत्ति प्रदान करने वाले 
कहे गये हैं 1) न 


प्रात: सायं दोनों काल के समान मन्त्र 


विधि--प्राठ मन्त्रो से प्रात: सायं दोनों समय ग्राहुति दें-- 


प्रथम चार मन्त्र--- 


ओं भूरग्नये प्राणाय स्वाहा । इदमग्नये प्राणाय- 
इदन्न मम ॥ 
at भुवर्वायवेष्पानाय स्वाहा । इदं वायवे$पानाय- 
इदन्न मम ॥ 
mt स्बरादित्याय व्यानाय स्वाहा । इदमादित्याय 
व्यानाय-इदन्न मम ॥ 
रं मुभु बः स्वररिनिवाय्वादित्येभ्यः प्राणापानब्यानेभ्यः 
| स्वाहा । 
इदमर्तिवाय्वादित्येभ्यः प्राणापानव्यानेभ्यः- 
इदन्न सम ॥ 
(ओम्‌) परमेश्वर (भ्रूः) सत्स्वरूप है, (श्रग्नये) इस श्रग्रणी, सब यज्ञो में 


आगे लाये जाने वाले, वेदादि शास्त्रों और विद्वानों से प्राप्तव्य एवं सत्करणीय, 


१. शत. २.३.१.३२, ३२३, ३७, ३५। 
२. ऋ. भा. भु. में प्रदत्त सूचना के अनुसार ये चारों मन्त्र तैत्तिरीय उपनिषद्‌ 


का श्राशय लेकर एकत्र किये गये हैं । द्रष्टव्यः तै. उ., शिक्षावल्ली, अनु. 
५ । तैत्ति. ग्रा. १०.२ में भी इन मन्त्रों से कुछ मिलती-जुलती रचना है, 
किन्तु वहां प्राण, अपान, व्यान के साथ पर पृथिवी, अन्तरिक्ष, द्यौ का 
नाम है । 


३. अग्नि: कस्माद्‌ प्रग्रणीभेवति, अग्र अज्ञेषु प्रणीयते (निरु. ७.१४). 


अञ्च्यते प्राप्यते सत्क्रियते वा वेदादिभिः शास्ट्रैविद्वदृभिश्वेत्यग्ति: 
परमेश्वरः । पंच. म. विधि, गुरमन्त्र-व्याख्या । 
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तथा (प्राणाय) सबको जीवन देने वाले परमेश्वर के लिए (स्वाहा) मैं अग्नि 
में ग्राहुति दान के प्रतीक से ग्रात्म-समर्पणा करता हं/करती, हूं । (इदं) यह 
समर्पण (श्रम्तये प्राणाय) ala और प्राण नाम वाले उस परमेश्वर के लिए 
है, (इदं न मम) यह समर्पण अहंकार के साथ नहीं किया गया है । 

(ज्रम्‌) परमेश्वर (भुवः) चित्स्वरूप है, (वायवे)^ उस सब जगत्‌ को 
जानने तथा धारण करने वाले तथा (anaa)? मुमुक्षु एवं मुक्त अपने 

` धर्मात्मा सेवकों के सब दुःखों को दूर करने वाले दयालु परमेश्वर के लिए f 

(स्वाहा) मैं श्रग्नि में श्राहुति-दान के प्रतीक से ग्रात्म-समर्पण करता हूं/ 
करती हूं । (इदं) यह समर्पण (वायवे ्रपानाय) वायु और श्रपान नाम वाले 
परमेश्वर के लिये है, (इदं न मम) यह समर्पण अहंकार के साथ नहीं किया | 
गया है | 

(अम्‌) परमेश्वर (स्वः) श्रानन्दस्वरूप है । (ग्रादित्याय) ४ उस श्रविनाशी 
स्वप्रकाशस्वरूप (व्यानाय)* सकल जगत्‌ को चेष्टा कराने वाले परमेश्वर के | 
लिए (स्वाहा) मैं अग्नि में ग्राहुतिदान के प्रतीक से ग्रात्म-समर्पण करता हूं/ | 
करती हूं । (इदं) यह समर्पण (आदित्याय व्यानाय) ग्रादित्य और व्यान नाम 
वाले परमेश्वर के लिए है। (इदं न मम) यह समपंण अहंकार के साथ नहीं 
किया गया है । 


ra) 
PN 


(ग्रम्‌) परमेश्वर (भू: भुवः स्वः) सच्चिदानन्दस्वरूप है । (ग्रस्निवाय्‌- | 
वादित्येभ्यः) अग्नि, वायु और ग्रादित्य नामों वाले, तथा (प्राणापानव्यानेभ्य:) | 
प्राण, श्रपान श्रौर व्यान नामों वाले परमेश्वर के लिए (स्वाहा) मैं श्रग्नि में 
श्राहुति-दान के प्रतीक के साथ ग्रात्म-समर्पण करता हूं/करती हूं । (इदं) 


१. प्राणयति जीवयति सर्वान्‌ प्राणिनः स प्राणः प्राणादपि प्रियस्वरूपो वा, 
स चेश्वर एव । पंच. म. विधि, गुरुमन्त्र व्याख्या | | 

२. यो वाति जानाति धारयति अनन्तबलत्वात्‌ सर्वं जगत्‌ स वायु । स चेश्वर i 

एव भवितुमहंति । वही 

यो मुमुक्षूणा मुक्तानां स्वसेवकानां धर्मात्मनां सं दुःखमपानयति दूरी- 

करोति सोऽपानो दयालुरीशवरोऽस्ति । वही 

४. न विद्यते बिनाशो यस्य सोध्यमदिति: श्रदितिरेव ग्रा दित्यः, स.प्र., समु. १। 
“जिसका कभी नाश न हो और जो स्वप्रकाशस्वरूप हो, इससे परमात्मा 
का नाम श्रादित्य है'आर्याभि. २.४, में यजु. ३२.१ की व्याख्या । 

५. व्यानयति चेष्टयति प्राणादि सकलं जगेत्त स व्यानः सर्वाधिष्ठानं बृहद्‌ 
ब्रह्म ति । पंच. म. विधि, गुरुमन्त्रव्याख्या 1. : 


Au 


z 
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यह समर्पण (ग्रग्निवाय्‌वा दित्येम्य:) अग्नि, वायु और आदित्य नामों वाले 
तथा (प्राणापानव्यानेभ्यः) प्राण, ANI और व्यान नामों वाले परमेश्वर के 
लिए है । (इदं न मम) यह समर्पण AER के साथ नहीं किया गयाहै। 


एक अन्य व्याख्या 


इन मन्त्रों की पूर्वोक्त परमेश्वर-परक व्याख्या के अतिरिक्त निम्नलिखित 
व्याख्या भी हो सकती है । 
। १. भूमिष्ठ अग्नि केः लिए तथा प्राण के लिए मैं mza देता हूं।दिती 
हूं । वेदिक साहित्य के अनुसार पृथिवी, अन्तरिक्ष और द्य लोक में क्रमश: अग्नि j 
वायु और ग्रादित्य नामक दिव्य वस्तुएं निवास करती हैं। भमिष्ठ प्रत्येक 
| पदार्थ में ग्रग्नि-तत्त्व रहता है । ओपधियों में, जलों में, पाषाणों में, पुरुषों में, 
Tat में, wat में सब में अग्नि है 


Sak भूम्या मोष॑थी A J ~ T > | 
अग्नभृम्यामोषधाष्वास्नमापा िश्रत्याग्नरशमंसु । 
अग्निरन्तः TAY गोष्वश्रेष्वग्नर्यः ॥' 
E स्वाहापूर्वक आहुति देते हुए उस अग्नितत्व को धारण कर हमें तेजस्वी i 


| 'बनना है । इसीलिए कहा है कि afta को साड़ी की तरह पहने हुए स्वतन्त्रता 
का पाठ पढ़ाने वाली मातृभूमि-हमें तेजस्वी और क्रियाशील बना दें-- 


| अग्निबांसाः प्रथिव्यसितज्ञस्त्विषीमन्त॑ संशित मा कृणोतु ॥ 


भमि के आग्नेय गुण को धारण करने से हमारा प्राण बलवान्‌ होगा 

| श्रौर प्राण के बलवान्‌ होने पर हम सर्वविध पुष्टि को प्राप्त कर ABA । 

। २. आकाश-संचारी वायु के लिए तथा अपान के लिए मैं आहति देता 

दिती हूं । आकाशेय शुद्ध वायु के सेवन से हम अपने शरीर के श्रपान को 

| * अर्थात मलों एवं शरीरस्थ दोषों के बाहर निकालने की शक्ति को प्रवल कर 

“सकते हैं । 

३. द्य लोकस्थ ग्रादित्य के लिए तथा व्यान के लिए मैं ग्राहुति देता g) 

| al इं । द्य लोकस्थ ्रादित्य श्रपनी रश्मियों को पृथिवी पर भेजता है 

जिससे जड़-चेतन में व्यान ग्रर्थात्‌ सब प्रकार को चष्टा या गति श्रातो है । 

शरीरस्थ 'व्यान' का कार्या भी अंगों की चेष्टा कराना है । सूय के सेवन से F 


१. ATF. १२:१.१९ २. श्रथव. १२.१.२१ 
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हम अपने 'व्यान' को प्रबल बनाये, जिससे शरीर की Wit मन की निश्चेष्टता 


दूर हो | 

४. चतुर्थ मन्त्र में इन्हीं भूमि-श्रन्तरिक्ष-द्यौ, अग्नि-वायु-्दित्य तथा 
प्राण-्रपान-व्यान को समन्वित रूप से स्मरणा किया गया है । श्रकेला-्रकेला 
भलोक, रन्त रिक्ष लोक या द्य लोक, अकेले-प्रकेले ग्रग्नि, वायु या आदित्य 
और ग्रकेले-भ्रकेले प्राण, श्रपान या व्यान हमें विशेष लाभ नहीं पहुंचा 
सकते | इनका पारस्परिक सामंजस्य होना आवश्यक है, यह निर्देश इस मन्त्र 


से प्राप्त होता है । 


| पंचम मन्त्र 


ग्रोम्‌ प्रापो ज्योती रसोऽमृतं ब्रह्म भूभु वः स्वरों स्वाहा ॥ ` 


(ओम्‌) परमेश्वर (शापः) आपः, (ज्योतिः) ज्योति, (रसः) रस 
(अमृतम्‌) अमृत, (ब्रह्म) ब्रह्म, (भूः) भूः, (भ्रुवः) भुवः, (स्वः) स्वः (TA) 
ओम्‌ इन सब नामों वाला है । स्वाहा? अग्नि में श्राहुति देते हुए हम उसको 
स्तुति करते हैं | 

ये सब परमेश्वर के नाम हैं। सर्वव्यापक होने से वह 'ग्रापः3' है। 
ज्योतिष्मान्‌ होने से वह ज्योति: हे । भक्तजनों द्वारा रसनीय होने से वह 
“रस है। ्रमर होने से वह 'भ्रमृत५' है। सबसे महान्‌ होने से उसका 
नाम “ब्रह्म हे । सत्स्वरूप होने से 'भूः', चित्स्वरूप होने से 'भुवः' तथा 
आनन्दस्वरूप होने से 'स्व:' है । सबका रक्षक, उत्पत्ति स्थिति-प्रलयकर्ता आदि 


१. ठुलनीयः आपो ज्योती रसोऽमृतं ब्रह्म भूभुवः स्वरोम्‌, इति । तै. श्रा. 
१०.१५ 

२. तस्य स्वाहाऽर्थात्‌ तदाज्ञापालनार्थं सवंजगदुपका रायैकाहुति दद्मः । पं. 
म. fafa, देवयज्ञ । 


३. तदेव शुक्र तद्‌ ब्रह्म ता आप: स प्रजापतिः । यजु. ३२.१ । श्राप: सर्वत्र 


व्यापकत्वादिति दया. । 

४. रस्यते आस्वाद्यते भक्तजनैरिति रसः, रस आस्वादनस्नेहनयोः । “रसो वे 
स: त. उप., ब्रह्मवल्ली ७ । “रस ओंकारः’ जै. ब्रा. २.७८ | 

५. ग्रथ यद्‌ ब्रह्म तदमृतम्‌ । जै. उ. ब्रा. १.८.१.१० 

६. सर्वेम्यो बृहत्त्वाद ब्रह्म ॥ स. प्र., समु. १ 
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होने से उसका नाम श्रोम्‌'” हे । ऐसे परमेश्वर का हम सुक्ति-गानर करते हैं । 
द्वितीय अर्थ-(ग्राप:) नदियां,(ज्योतिः) afa, विद्य त्‌, सूर्यादि की ज्योति, 

(रसः) औपधियों का रस अथवा गोरस (ग्रमृतम्‌ २) घृत, प्राण, दीर्घायुष्य या 
मुक्ति, (त्रह्म*) वेद, (भूः) भूमि, (भुवः) प्रन्तरिक्ष, (स्वः) द्यूलोक और 
इन सबमें जिसका कत त्व दिखाई देता है वह (A) परमेश्वर, (स्वाहा) 
इन सबके गुणों का हम कीर्तन करते हैं तथा अपने जीवन में इनसे यथायोग्य 
लाभ उठाते हैं । 
अन्त के तीन मन्त्र 

` on 6 न्यु ~ N In 

आ या मघा देवगणाः प्तररचापासत | 

तया माम॒द्य मेथया$ग्ने मेथार्बिनं कुरु स्वाहा ॥' 


at विश्वानि देव सबितदुरितानि परां सुव | 
[| E€ 


qq भद्रे qa आ सुंब स्वाहा ॥ 
ओम्‌ अग्ने नय॑ सुपथा राये अस्मान्‌ विश्वानि देव वयुनानि विद्वान्‌ । 
यबोध्यस्मज्जुहुराणमेनो भूयिंष्ठान्ते नम उक्ति बिधेम स्वाहा ॥ 


2 


षष्ठ मन्त्र--(अग्ते) हे ज्ञान-प्रकाश से युक्त TAA ae भौतिक 
प्रकाश से जाज्वल्यमान यज्ञाग्नि ! (यां मेधां) जिस बुद्धि को (देवगणा:) 
विद्वज्जन (पितर: च) और हमारे माता-पिता आदि ज्ञानवृद्ध या वयोवृद्ध जन 
(उपासते) समीप से सेवन करते हैं, (तया मेधया) उस बुद्धि से (wa) आज 
१. अवति रक्षतीत्योम्‌ । श्रवतेष्टिलोपश्च उणा. १-१४२ इति मन्‌ प्रत्ययः 
तस्य टिलोपो धातोरूपधावकारयोरूठू च । यद्वा 'श्र-उ-म्‌' एषामक्षरारां 
संयोगेन ग्रोमिति । विस्तार के लिए द्रष्टव्यः स. प्र., समु. १ । 
. स्वाहा सु आह । 
३. ‘aga वा श्राज्यम्‌' ते. श्रा. 2.85.2: अमृतं वे प्राणाः’ ते. सं २.६. 
र गो. ब्रा. २-१-१३, शतः ७.४.२२१, AAA mg: मै. सं. 
२.२.२; “स्वर्देवा ग्रगाम, अमृता AAA म. सं. १.११.३ । 


, वेदों ब्रह्म । जे. उ. त्रा. ४.११.४.२ 

५. यजु. ३२-१४ ६. यजु. ३०. ३ 
SS अन्तिम दोनों मन्त्रों पर यजुर्वेद के जो पते दिये 
मन्त्रों में नहीं है । 


गये हैं, वहां स्वाहा पद 
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(मां) मुझे (मेधाविनं) प्रशस्त बुद्धि वाला (कुरु) कर । (स्वाहा) एतदथं हे 
परमेश्वर ! मैं तुभे प्रात्मसमर्पंण करता हूँ/करती हूँ, तथा हे यज्ञाग्नि ! तुभमें 
ग्राहुति देता हूँ/दिती हूँ । 

इस मन्त्र में बुद्धि की याचना की गयी है । बुद्धि सबसे बड़ा धन है। 
aaya गायत्री मन्त्र में भी बुद्धि की ही प्रार्थना है। परमेश्वर सबसे बड़ा 
बुद्धि का स्रोत है । वह स्वयं भी परम मेधावी है, जो अपने बुद्धि कौशल से 
इस अद्भुत जगत्‌ की रचना करता. है । यज्ञाग्नि भी बुद्धि को प्रदान करता 


है। मस्तिष्क पर क्रिया करने वाली ओषधियों की आहुति से तथा अग्नि 


के तेज का ध्यान करने से मेधा-शक्ति प्रबल होती है। ग्रतएव अग्नि से 
मेधावुद्धि की प्रार्थना की गयी है। अग्नि अचेतन है, wa: अभिप्राय यह 
होता है कि हम स्वयं ग्रग्निहोत्र करके अपनी बुद्धि को बढ़ायें। इस मन्त्र 
पर यजुर्वेद में महषि दयानन्द का भाष्य इस प्रकार है-- 

हे (अग्ने) स्वयंप्रकाश रूप होने से विद्या के जताने हारे ईश्वर वा 
अध्यापक विद्वान्‌, (देवगणाः) अनेकों विद्वान्‌ (च) और (पितर:) रक्षा करने 
हारे ज्ञानी लोग (याम्‌) जिस (मेघाम्‌) बुद्धि वा धन" को (उपासते) प्राप्त 


होके सेवन करते हैं, (तया) उस (मेघया) बुद्धिवा धनसे (माम्‌) मुझको' 


(अद्य) आज (स्वाहा) सत्य वाणी से मिधाविनम्‌) प्रशंसित बुद्धि वा धन 
वाला (कुरु) कीजिये । 
सप्तम मन्त्र 


इस मन्त्र पर महर्षि दयानन्द के यजुरवेदभाष्य में भाषार्थ इस प्रकार 
है२_- 
हें (देव) उत्तमगुणकर्मस्वभावयुक्त (सवितः) उत्तम गुण-कर्म-स्वभावों 
में प्रेरणा देने वाले परमेश्वर ! आप हमारे (विशवानि) सव (दुरितानि) दुष्टः 
आचरण वा दुःखों को (परासुव) दूर कीजिये और (यत्‌) जो (भद्रम्‌) 


a कल्याणकारी धर्मयुक्त आचरण वा सुख है (तत्‌) उसको (नः) हमारे लिये 
(at सुव) अच्छे प्रकार उत्पन्न कीजिये । 


“सविता? का ग्रथे राजा लेकर इस मन्त्र का राजा-परक ae भी हो 


सकता है । अतएव स्वामी जी वाचकलुप्तोपमा अलंकार मान कर निम्न 
भावार्थ लिखते हैँ 


Slo ee ee ` a. x 
१.० मेघां प्रज्ञा धनं वा । मेधेति धननाम, निघ. २.१०, संस्कृतपदार्थ । 


२. इस मन्त्र की महषिकृत व्याख्या संस्कारविधि तथा र. भा. भू. के 
प्राथनाप्रकरण में तथा ऋग्‌. ५.८२.५ के भाष्य में भी द्रष्टव्य है । 


| 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


ee - १ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
११७ 


“यथोपासितो जगदीश्वरः स्वभक्तान्‌ दुष्टाचारात्रिवत्य श्रे ष्ठाचारे प्रवर्तयति 
तथा राजापि प्रजा अधर्मान्निवत्ये धर्म प्रवतंयेत्‌ स्वयमपि तथा स्यात्‌, अर्थात्‌ 
जैसे उपासना किया हुआ जगदीश्वर अपने भक्तों को दुष्ट ग्राचरण से निवृत्त 
कर श्रेष्ठ आचरण में प्रवृत्त करता है, वैसे राजा भी ग्रधमं से प्रजाओों को 
निवृत्त करे धर्म में प्रवृत्त करे श्रौर श्राप भी वेसा होवे। 


सू्यपरक भर्थ--श्रग्निहोत्र-प्रकरणा में इस मन्त्र का सूर्य-परक अर्थ भी 
ग्राह्य हे । मन्त्र का देवता सविता है । सविता प्रातःकालीन तथा सायंकालीन 
दोनों समय के सूर्य को कहते हैं? ।, अत: दोनों समय के श्रग्निहोत्र में इसे 
सम्बोधन करते हुए कहते हैं-- 


(देव सवितः) हे प्रकाशमान ग्रोर प्रकाशक तथा स्वकिरणों को भूमि 
पर प्रेरित करने वाले सूर्य ! तू हमारे (विश्वानि दुरितानि) समस्त रोगों एवं 
आलस्य निस्तेजस्कता आदि दोषों को (परासुव) दूर कर दे, और (यद्‌ भद्र) 
जो श्रारोग्य-सुख, तेजस्विता ग्रादि गुण हैं (तत्‌) उन्हें (नः श्रा सुव) हमें 
प्रदान .कर | 


-. 


अष्टममन्त्र- इस मन्त्र का अर्थ संस्कारविधि के प्रार्थनाप्रकरण में 


निम्नलिखित है-- 


हे (ग्रग्ने) स्वप्रकाश, ज्ञानस्वरूप, सव जगत्‌ के प्रकाश करने हारे (देव) 
सकलसुखदातार परमेश्वर ! आप क्योंकि (विद्वान्‌) सम्पूणं विद्यायुक्त हैं, 
ग्रतः कृपा करके (प्रस्मान्‌) हम लोगों को (राये) विज्ञान वा राज्यादि ऐश्वर्ष 
की प्राप्ति के लिए (सुपथा) अच्छे धमं युक्त प्त लोगों के मार्ग से (विशवानि) 
सम्पूर्ण (वयुनानि3) प्रज्ञान और उत्तम कर्म (नय) प्राप्त कराइये, और 
(aera) हमसे (जुहुराणम्‌) कुटिलतायुक्त (एनः) पाप रूप कर्म को 


१. द्रष्टव्य : 'उत रात्रीमुभयतः परीयसे’ ऋग्‌. ५.८१.४, हे सवितः, तू 
रात्रि को दोनों ओर से wala प्रातः और सायं दोनों समय घेरता है । 
देवो दानाद्‌ वा । निरु. 
वयुनं वेतेः कान्तिर्वा प्रज्ञा वा, निरु. ५.१५ 1 वयुनमिति प्रशस्यनामसु 
प्रज्ञानामसु च पठितम्‌, निघं.३.८,९ | 

3. “आ | gat कौटिल्ये इति धातोः “gre: सनो लुक्‌ छलोपश्च' उणा. २.९२ 

इत्यानच्‌ प्रत्ययः । 
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(afat) दूर कीजिये, इस कारणा हम लोग (ते) श्रापकी (भूयिष्ठाम्‌) बहुत 
कार की स्तुतिरूप (नम: उक्तिम्‌) नम्रतापूर्वक प्रशंसा (विधेम) सदा किया 
करें और सवदा आनन्द में रहें 
अग्निपरक अर्थ--(अग्ने) हे श्रग्निहोत्र के श्रग्नि ! तू (विशवानि) समस्त 
(वयुनानि) गतियों* को, मा्मेप्रदर्शनों को (विद्वान्‌) जानने वाले के समान 
(अस्मान्‌) हमें (राये) तेज, ऊध्वंगामिता, स्वास्थ्य श्रादि ऐश्वर्यों की प्राप्ति के 
लिए (सुपथा नय) श्रेष्ठ मार्ग से चलने की प्रेरणा कर । (देव) हे प्रकाशमान व ' 
प्रकाशक afer ! (ग्रस्मत्‌) हमारे जीवनों से (जुहुराणम्‌ एनः) कुटिलताजन्य 
पाप को (युयोधि) पृथक्‌ कर दे । एतदर्थ (ते) तेरे लिए हम (भूयिष्ठां) बहुत 
श्रधिक (नम:3 उक्ति) हृविष्यान्नप्रदान की उक्ति श्रर्थात्‌ स्वाहा (विधेम) 
करें | 
अग्नि ब्रतपति है ग्रतः उससे प्रेरणा लेकर हम भी सत्पथ पर चले । 
जेसे अ्रग्नि भ्रन्धकार से दूर रहता है, बेसे ही हम पापों से दूर रहें । 
पूर्णाहुति 
fafu— 
Ñ ea ec, २ 
आ सव व पुण& स्वाहा ngu 
रो oa C 
ओं सव व पुर्णछ स्वाहा ॥२॥ 
rt ea cl, 
श्रो सवं व पुणे७ स्वाहा ।।३।। 
: ड्न n: तीन पूर्णाहुति अर्थात्‌ एक-एक बार पढ़ के एक-एक करके 
तीन श्राहुति देव । 
; Px परमेश्वर (सर्व) सर्वशक्तिमान्‌ है, तथा (वे) निश्चय ही (पूर्ण) 
पूरण age X हु 
पू है, सी भी मकार को न्यूनता से रहित है, (स्वाहा) उसकी हम स्तुति 
MAT, उपासना करते हैं तथा उसे पूर्ण ग्रात्मसमर्पण करते हैं 1१। 
` > ` ` 2 a 
: (ग्रोम्‌) हे परमेश्वर ! ग्रापकी कृपा से (सर्व) हमारा सम्पुर्ण देनिक 
त जे S 
श्र होत्र (व) निश्चय ही (पूर्ण) पूर्ण हो गया है । अतः (स्वाहा) हमं 
पूर्णाहुति देते हैं 121 : 


१. यु मिश्रणामिश्रणयो: लोटि मध्यमैकवचने 'युहि' इति प्राप्ते बहुलं 
छन्दसीति शपः श्लौ द्वित्वे हेधि: । 
वी गत्यादिषु । 

३. नमः इत्यन्ननाम निघं. २.७ | 
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(यम्‌) हे परमेश्वर ! आपकी कृपा से (सर्व) हमारा सम्र्यूर्ण आत्मिक 
अग्निहोत्र (व) निश्चय ही (पूर्ण) पूर्ण हो गया है। अतः (स्वाहा) हम 
पूर्णाहुति देते हैं ।३। 

पूर्णाहुति में उपयु क्त एक ही मन्त्र तीन वार उच्चारण किया गया है | 
एक बार परमेश्वर को ग्रात्म-समपंण की पूर्णाहुति, द्वितीय बार भौतिक 
अग्निहोंत्र की पूर्णाहुति, तृतीय वार भौतिक श्रग्निहोत्र के साथ-साथ चलने वाले 
श्रात्मिक ग्रग्निहोत्र की पूर्णाहुति की भावना जागरित करनी उचित है । 

‘aa वे पूणम्‌’ का एक भाव यह भी है कि 'सव ही पूर्ण है' अर्थात्‌ किसी 
वस्तु के सब श्रवयवों के मिलने से ही पूर्णता ग्राती है।१ कोई व्यक्ति यदि 
पूर्ण बनना चाहता है तो अपने शरीर, इन्द्रिय, मन, बुद्धि, ग्रात्मा सवका 
उत्कर्ष करे । इसी प्रकार समाज में भी सब व्यक्तियों के उत्तम गुण-कमं- 
स्वभाव वाला होने पर ही पुर्णता आ सकती है । ग्रतः व्यष्टि के साथ-साथ : 
समष्टि को उन्नत करते का हम प्रयास करें-- प्रत्येक को ग्रपनी ही उन्नति 
से सन्तुष्ट न रहना चाहिए, किन्तु सबकी उन्नति में श्रपनी उन्नति समझनी 
चाहिए ।” यह भावना ग्रग्निहोत्र से इस प्रकार ग्रहण की जा सकती हैं कि 
अग्नि भी यजमान द्वारा दी गयी हवि को अपने पास नहीं रख लेता, किन्तु 
उसे प्रज्वलन द्वारा सर्वोपयोगी बना कर वायु के माध्यम से सवके कल्याण के 
लिए चारों ओर फैला देता है। तीन वार पूर्णाहुति-मन्त्र बोल कर इस: 
भावना को हम हृदय में बद्धमूल करते हैं । पूर्णाहुति से सूचित यह भावना 
सम्पूर्ण अग्निहोत्र का निष्कर्ष है । 

` पूर्णाहुति के तीन मन्त्रों से निम्नलिखित प्रकार की तीन पूर्णताएं भी 
सूचित होती हैं 


शारीरिक पूर्णता मानसिक पुर्णता आत्मिक पूर्णता 
वैयक्तिक पुर्णता राष्ट्रीय पुर्णता विश्वजनीन पुर्णता 


ओ शान्ति: शान्ति: शान्ति: । 
OO 


जुंहोति । सर्वं वे VID सर्वं परिगृह्य सूया इति i 


शत. ५.२.२.१ 
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श्रात्मिक अग्निहोत्र एवं अग्निहोत्र के भावनात्मक लाभ 
पिन a) eee 


१. ग्रात्सिक अ्ग्निहोत्र 

प्रतिदिन अग्निहोत्र करते हुए हम यज्ञकुण्ड में भौतिक अग्नि को जगाते 
हैं । इस प्रज्वलित aft के तेज को देखकर हमें ग्रपने ग्रात्मा में उस परमात्मा 
रूपी ग्रग्नि की ज्योति को जगाना होता है। भौतिक अग्नि को यज्ञकुण्ड में 
जगाकर A उसमें श्राहुति डाल कर हम वाह्य ग्रग्निहोत्र तो करते ही हैं, 
आज अन्तमु ख होकर ग्रात्मिक अग्निहोत्र का भी प्रक्रम बाँध लेवें । 


I Xp ~ N] ७ x ७ 
उद्बुध्यस्वाग्च प्रति जागृहि त्वमिष्टापूर्ते स&सृजेथामयं च | 
अस्मिन्त्सधस्थे अध्युचरस्मिन्‌ विस्वे देवा यज॑मानश्च सीदर्त ॥ ' 

“(ग्रग्ने) हे परमात्मास्ने ! तू (उद्बुध्यस्व) उद्बुद्ध हो, (प्रतिजागृहि) 
मेरे हृदय में जाग । (त्वम्‌) तू (aa च) और यह्‌ मेरा श्रात्मा, दोनों मिलकर 
(इष्टापूर्ते संसृजेथाम्‌) इष्ट और पूतं का सर्जन करो । (अस्मिन्‌ उत्तरस्मिन्‌ 


सधस्थे ग्रधि) इस उत्कृष्ट हृदयरूपी यज्ञमण्डप में (विश्वे देवाः) सब इन्द्रिय 
रूपी देव (यजमानश्च) और आत्मा रूपी यजमान (सीदत) श्राकर बैठो । 


१. यजु. १५.५४ 
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द्विव्य अग्नि का जागरण 
श्राज हम अपने हृदयरूपी यज्ञकुण्ड में अग्नि को जगाना चाहते हैं । यह 
श्रग्ति कोन है ? यह वह परमात्माग्नि है, जो केवल इस भूगोल को ही नहीं, 
किन्तु ब्रह्माण्ड के सव लोक-लोकन्तरों को प्रकाशित करता है। सूर्य, चन्द्र, 
तारे, विद्यूत्‌ ma सव उसकी चमक से चमकते हैं, जैसा कि उपनिषद्‌ के 
ऋषि ने कहा है-- 
न तत्र सूर्यो भाति न चन्द्रतारकं 
नेमा विद्युतो भान्ति कुतोऽयमग्निः । 
तमेव arang भाति सर्व 
तस्य भासा सर्वमिदं विभाति॥' 
सबका अग्रणी या पथप्रदर्शक होने से तथा समस्त शुभ कर्मों में आगे 
लाये जाने के कारण भी उसे अग्नि कहते हैं- 
afa: कस्माद्‌ ? अग्रणीर्भवति, oa यज्ञेषु प्रणीयते ॥। ` 
इस परमात्माग्नि से कौन-सा स्थान खाली है ? चर-श्रचर सभी में यह 
विद्यमान है । हमारे हृदय में भी इसका निवास है । जैसे तिलों में तेल, दधि 
में घृत, स्रोतों में जल या श्ररणियों में वह्लि रहती है, वैसे ही हम सबके 
हृदयो में यह परमात्माग्नि ब्यक्त रूप में स्थित है । उपनिषद्‌ कहती है-- 
तिलेषु ad दधिनोब सपिरापः ख्रोतस्वरणीषु चाग्निः । 
एवमात्मात्मनि गृह यतेऽसौ सत्येनैनं तपक्षा योऽनुपश्यति n 
गीता में कृष्ण aya को सम्बोधित करते हुए कहते हैं-“ईश्वरः 
सर्वभूतानां हृद्देशेष्जुन तिष्ठति” अर्थात्‌ भगवान्‌ सब प्राणियों के हृदय में 
fat बैठे हैं । 
आज हमारे अन्दर अव्यक्त रूप में बैठे हुए इस परमात्मार्नि को हमें 
जगाना है । जैसे Cr की समिधाग्रों में पहले से ही सूक्ष्म रूप में विद्यमान 
भौतिक ग्रग्नि थोड़ी सी श्रन्य afe से प्रकट हो जाती है, वेसे हमारे हृदयो में 
पहले से ही व्याप्त यह परमात्माग्नि थोड़े से योगानुभव से प्रदीप्त हो उठती 
है और तब इसे प्रकाशित करने के लिए नहीं, किन्तु न बुझने देने के लिए 


१. कठ. ५.१५, मुण्डक २.११ २. निरुक्त ७.१४ 
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ही प्रयत्न की श्रपेक्षा रहती है। निरन्तर समर्पण की हवि देते रहने से यह 
बुझने नहीं पाती । 
इष्ट का पूर्तं का सर्जन 

यदि इस परमात्मार्नि को अपने हृदय में हमने जगा लिया है तो फिर 
भ्रव आगे क्या करना है? मन्त्र में कहा है कि इसके बाद हम उस 
परमात्मार्नि के साथ मिलकर इष्ट और पूर्त्तं का सर्जन करें । यह इष्ठ और 
qv क्या है ? जहां तक हमारा वाह्य यज्ञ-यागादि से सम्बन्ध है, वहां तो 
स्मृतिकारो ने इसकी व्याख्या इस प्रकार की है-- 


अ्ग्निहोत्रं तपः सत्यं वेदानां चानुपालनम्‌ । 

श्रातिथ्यं वेश्वदेव्यं च इष्टमित्यभिधीयते n 
वापीकूपतडागादि देवतायतनानि च । 
श्रन्ञप्रदानसारामः पुर्तमित्यभिधीयते n 


अग्निहोत्र, तप, सत्य, वेदानुपालन, आतिथ्य, वेश्वदेव्य आदि जितने भी 
यज्ञ-याग किये जाते हैं, वे सब 'इष्ट' नाम से पुकारे गये हैं। परोपकार के 
लिए, वापी, कूप, तडाग, यञ्चशाला, उद्यान आदि का निर्माण कराना 'पूर्ते' 
है । ये इष्ट और पूते aft प्रज्वलित कर ही किये जाते हैं, इसलिए इनका 
इस भौतिक यज्ञाग्नि से तो सम्बन्ध है ही; पर इनमें भी वही व्यक्ति प्रवृत्त 
होता है, जिसके हृदय में परमात्मा रूपी अग्ति जल रही होती है। and- 
त्यागपुवेक ऊँचे उद्देश्य से किये जाने वाले इन शुभ कार्यो से ग्रात्मिक श्ररिनि- 
होत्र न करने वाले सामान्यजन तो दुर ही रहते हें । श्रत: हृदय में परमात्माग्नि 
को प्रज्वलित करने से भी इनका सम्बन्ध हो जाता है । 

तो भी यहां आत्मिक अन्निहोत्र में हमें मुख्यरूप से ग्रपने शरीर के प्रन्दर 
होने वाले इष्ट और पूते को देखना है | हमारा यह शरीर देवों की पुरी है-- 


| NE + x 
अष्टाचक्रा नवद्वारा देवानां पूर॑योध्या ॥' 
इस शरीर में सव देव वेसे ही अवस्थित हैं, जैसे गौए गोष्ठ में स्थित 
ती हैं-- 


(y x ~ os ~ 
सवा अस्मिन्‌ देवता गावो नोष्ठ इबासंते ॥' 
Sa i, 
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मन, बुद्धि, प्राण, ज्ञानेन्द्रियाँ ग्रादि ही शरीर के देव हैं। इन सबसे हम 
जो कुछ भी कियायें करते हैं, उन सबको हमें यज्ञमय बनाना है। इस प्रकार 
मनन, चिन्तन, प्राणन, दर्शन, श्रवण, गमन आदि अपनी सभी क्रियाओं को 
हमें 'इष्टि' का रूप देना है । 

इसी प्रकार हमें श्रपने शरीर में क्षीण होती हुई शक्तियों को पुणं करना 
है । जो हमारे अन्दर अनेक छिद्र हो रहे हैं उन्हें भरना है, जैसा कि यजुर्वेद 


alan 1 


यन्मे छिद्र AAT दृदयस्य मन॑सो बातिंतृण्णं बृहस्पतिर्मे तदंधातु । 


शं नो भवतु अनस्य यस्पतिः ॥' 


Wad जो मेरी ata का, हृदय का या बुद्धि का छिद्र या दोष है, जो 
बहुत बड़ा होता जा रहा है, उसे बृहस्पति प्रभु भर देवे । इस प्रकार वह भुवन- 
पति परमेश्वर हमारे लिए मंगलकारी हो । 

यही हमारे ग्रन्दर का पूर्त है। पर अन्दर के ये इष्ट श्रौर पूर्त उसी समय 
होते हैं, जब हमारे अन्दर प्रसुप्त परमात्मारिन जाग उठती है । अन्यथा जब 
परमात्मा रूप ARa का निवास न होकर हमारे अन्दर अ्रसुर की क्रव्याद्‌ अग्नि 
जलने लगती है, तब हमारी सब क्रियायें यज्ञमयी न होकर श्रासुरी हो जाती 
हैं । हमारे श्रन्दर के छिद्र धीरे-धीरे गहरे और बड़े होते जाते हें । 
हम इष्ट और पूतं से दूर ही दूर चले जाते हैं। इसीलिए ऊपर के मन्त्र 
में इन्द्रियों के छिद्रों को भरने के लिए सब भुवनों के ईश्वर बृहस्पति 
से ही प्राथंना की गई है । इस प्रकार हमने देख लिया कि Fe 
परमात्माग्नि के साथ मिलकर ही आत्मा इष्ट और पूर्त का सम्पादन कर्‌ 
सकता है । इसीलिए परमात्माग्नि को सम्बोधन कर कहा गया है कि हे अग्ने ! 
तुम हमारे हृदयों में जागो और जाग कर हमारे आत्मा के साथ मिलकर इस 
देहपुरी में इष्टपूर्त को रचाओ-- 


उद्‌ बुध्यस्वाग्ने प्रतिं जागृहि त्वमिष्टापूर्त संसंजेथामयं चं ॥* 
E तथा यजमान का आगमन 


इस देहपुरी में यज्ञ रचाया जा रहा है । तो यज्ञमण्डप कौन-सा है ? यज्ञ 
में ग्राने वाले देव कहां हैं? और यजमान कौन हैं? मन्त्र में कहा है कि 
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इस उत्कृष्ट सधस्थ (सहस्थान-यज्ञमण्डप).में सब देव ग्रौर यजमान आकर 
बैठे । बाहर के यज्ञ में तो निर्वाचित ऋत्विग्गण और निमन्त्रित विद्वान्‌ लोग 
ही दिव हैं श्रौर यज्ञ को रचाने वाला 'यजमान' है । पर इस श्रन्दर के यज्ञ 
में यह हृदय यज्ञशाला है। इसी को उत्तरसधस्थ कहा गया है। इस हृदय- 
मण्डप में आसन जमा कर सब देवों को और यजमान को यज्ञ का प्रक्रम 
बांधना है । हमारी इन्द्रियां ही देव हैं। जब यह श्रात्मिक श्रग्निहोत्र किया 
जा रहा है, तब इन्द्रियों को बाहर की यात्रा छोड़ कर श्रन्तमुख हो जाना 
है, और इन्हीं को यज्ञ की निविध्नतापूर्वक समाप्ति के लिए ऋत्विज्‌ बनना 
है । हमें श्रपती सव इन्द्रियों को हृदय में केन्द्रित करना है । वहीं पर इन्हें 
श्रपना-श्रपना काम बांट कर यज्ञ को सम्पन्न करना है । तभी यह यज्ञ चल 
सकता है । '्रात्मा' इस यज्ञ का यजमान है । वह्‌ कल्याणाप्राप्ति के लिए, 
योग-क्षेम और मोक्ष के लिए इस यज्ञ को रचाता है । गोपथ ब्राह्मण में इस 
विषय में एक प्रकरण इस प्रकार है-- 


पुरुषो वे यज्ञः, तस्य मन एव ब्रह्मा, प्राण 
उद्गाता, श्रपान: प्रस्तोता, व्यानः प्रतिहर्ता, 
वाग्‌ होता, चक्षुरध्वयु:, प्रजापतिः सदस्यः, 
अंगानि होत्राशंसिनः, आत्मा यजमानः' n 


इस वर्णन के अनुसार ग्राध्यात्मिक-यज्ञ में होता का कार्य वाणी करती 
है, चक्षु aeg, प्राण उद्गाता और मन ब्रह्मा होते हैं। ये ही यज्ञ के 
मुख्य चार ऋत्विज्‌ हैं । वाणी होता के ग्रासन पर बैठ कर अपने सुक्ष्मरूप 
से परमात्माग्नि का ही स्तोम-पाठ करती है। चक्षु ग्रध्वयु बनकर श्रपनी 
दर्शन-शक्ति से समस्त यज्ञ के विनियोग को करती हे । प्राण उद्गाता बन 
उसी का सामगान करता है । मन सब इन्द्रियों को एक केन्द्र में बांधने वाला 
है, उसके स्थिर तथा सावधान रहने पर ही ये सव शक्तियां उस यज्ञार्नि के 
प्रति एकनिष्ठ रह सकती हैं । वही इस आत्मिक यज्ञ के सब विघूनों को दूर 
करता है, सब इन्द्रियरूप ऋत्विजो का शासन करता है। इसलिए मन ही 
ब्रह्मा है । पुरुष-यज्ञ की इस कल्पना के विस्तार में जाने की यहां श्रावश्यकता 
नहीं है। यहां तो हमें यही देखना है कि इस ग्रात्मिक यज्ञ में बैठने वाले 
देव हमारे शरीर में कौन से हैं। qe ब्राह्मणग्रन्थ के उपयु क्त सन्दर्भ से 
स्पष्ट है । संक्षेप में कहना हो तो, शरीर की सब शक्तियां ग्रन्तमुँख होकर 
१. गोपथ, उ० ५.४ 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


बा a ate Se > Ee of 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


इस यज्ञ के संपादन में लग जाती हैं एवं चक्षु मुख्यतः Wet के दर्शन से 
उपरत हो, Wage होकर प्रज्वलित परमात्मार्नि का ही दर्शन करने 
लगते हैं । श्रोत्र बाह्य श्रवण से विमुख हो उसी परमात्मारिन के संदेश को 
सुनने लगते हैं। इस प्रकार शरीर की सभी स्थूल एवं सुक्ष्म शक्तियां इस 
यज्ञ में देव बन कर यजमान आत्मा सहित हृदय के इस यज्ञ-भवन में श्रा 
उपस्थित होती हैं । 


समिधा और घृत की आहुति 


इस आत्मिक श्रग्निहोत्र की सब तैयारी हो चुकी । सब देव ग्रपना- 
अपना काम बांट कर आसन पर विराजमान हैं। यजमान श्रात्मा भी यज्ञ 
की दीक्षा लेकर उपस्थित है । हृदय-देश संस्कृत हो चुका है । हृदय में afa 
भी प्रज्वलित हो चुकी है। पर इस afer को यर अधिक प्रदीप्त करने 
के लिए तथा बहुत देर तक जागरित रखने के लिए इसमें हवि भी डालनी 
होगी, श्रन्यथा कहीं यह हल्के से आसुरी हवा के झोंके से बुझ ही न जाये । 
इसलिए हम इस प्रज्वलित ग्रग्नि में समिधा और घृत की श्राहुति 
देते हैं-- 
तं त्वां समिद्भिरङ्गिरो घृतेन॑ वर्धयामसि बृहच्छोचा यविष्ठ्य ॥' 


< 
(अङिगरः) हे मेरे अंगों के रस प्राणस्वरूप परमात्माग्ने ! (तं त्वा) 
हमारे Taal में प्रकट हुए उस - तुझको (समिद्भिः घृतेन वर्धयामसि) हम 
समिधाग्रों से और घृत से बढ़ाते हैं। (यविष्ठ्य) हे ग्रतिशय प्रवृद्ध 


८ 
` 


परमात्माग्ने ! (बृहत्‌ शोच) तू हमारे हृदयों में बहुत अधिक चमक, 
प्रकाशित हो । 

उस अपने हृदयो में उद्वुद्ध हुए परमात्माग्नि को हम समिधा और घृत 
से प्रदीप्त करते हैं । 'समिधागिनं gaa और “सुसमिद्धाय शोचिषे? मन्त्रों में 
भी समिधा और घृत का उल्लेख है । पर ये समिधा और घृत क्या हैं ? इस 
अभौतिक सूक्ष्म afr को काष्ठमयी समिधा और गव्य घृत की अपेक्षा 
नहीं है । इस श्रान्तरिक यज्ञ में तो हमारे शरीर के अन्दर की ही कोई वस्तु 
E और घृत होनी चाहिए । तैत्तिरीय ब्राह्मण में कहा है-- 


अस्थि वा एतत्‌ यत्‌ समिधः । एतद्‌ रेतो यदाज्यम्‌ ॥ ` 
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हमारे शरीर में श्रस्थि ही समिधा है, और ‘ala’ घृत है । ग्रथववेद 
में भी लिखा है कि हमारे अन्दर प्रविष्ट होकर इन्द्रियरूपी देव जो यज्ञ रचा 
रहे हैं, उसमें उन्होंने रेतस्‌ maid वीर्यं से घृत का काम लिया है, और afer 


को समिधा बनाया है- 
अस्थि कृत्वा समिधं तद॒ष्टापों असादयन्‌ । 
रेतः कृत्वाऽऽज्यं देवाः पुरुषमाविशन्‌ ॥ ° 


इसलिए श्रस्थि रौर वीये ही इस श्रान्तरिक यज्ञ में समिधा और घृत 
हैं । पर इनकी परमात्मार्नि में आहुति किस प्रकार दी जा सकती है, सो 
भी समझ लेना चाहिए । इस आन्तरिक म्रग्निहोत्र के समय हमें यह भावना 
जगानी होती है कि हे परमात्माग्ने ! अपने शरीर की अ्रस्थियों को हम तेरे 
प्रति समपित करते हैं अर्थात्‌ अपनी हड्डियों से हम जितने भी बल-कार्य 
करेगे, वे सब तुझे लक्ष्य में रखकर होंगे, तुभे प्रज्वलित करने की दृष्टि से 
होंगे । उनसे तेरा ही प्रचार-प्रसार होगा, जैसा समिधा के होम से भौतिक 
अग्नि का प्रसार होता है । इसी प्रकार अपनी रेतःशक्ति को घृत बनाये | 
जैसे घृत के होम से अग्ति अधिकाधिक प्रदीप्त होती है, वैसे ही हम अपने 
रेतस्‌ को परमात्माग्नि के AGT कर, ऊध्वरेता: वनकर, परमात्मार्नि को 
अधिकाधिक बढ़ायें । 

समिधा या ग्रस्थि से हमारे शरीर के सभी स्थूल अंश का ग्रहण हो 
जाता है, और घृत या रेतस्‌ हमारे अन्दर के तरल पदार्थ के उपलक्षक हैं । 
इसलिए केवल अ्रस्थि और वीर्य ही नहीं, WIT शरीर के सभी स्थूलसूक्ष्म अंशों 
या शक्तियों का हमें उस परमात्माग्नि में होम करना है। अग्नि को प्रदीप्त 
करने के लिये समिधा, घृत, चरु पुरोडाश आदि जो कुछ भी हवि है, वह 
सब इस अध्यात्म-यज्ञ में हमारे शरीर के ही किन्हीं अंगों का द्योतक है । 
उन-उन शरीर के ग्रवयवो को परमात्मा को समपित करना ही अग्नि में उस 
हवि को डालना है । संक्षेप में कहना हो तो ग्रपने शरीर के सब अंगों को 
अर्थात्‌ उनसे किये जाने वाले व्यापारों को हमें परमात्मा के प्रति समपित 
कर देना है । 

यह परमात्माग्ति में डाली हुई हमारी आहुति कहां जाती है? जैसे 
भौतिक यज्ञाग्नि में दी हुई आहुति को अग्नि अपने पास न रखकर, उसे 
सूक्ष्म करके, लोकोपकार के लिए aaa फैला देता है, वेसे ही यह परमात्मारिन 
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भी हमारी ग्राहुति को अपने तेज से सुक्ष्म और तेजस्वी बनाकर अधिक 
विस्तृत क्षेत्र वाला बना देता है। पहले हमारी सब शक्तियां अपने स्वार्थ 
के लिए थीं, तो ग्रब उस परमात्माग्नि में mga होकर, उसके तेज से 
प्रदीप्त होकर वे विस्तृत क्षेत्र में फैल जाती हैं। ग्रव परार्थं ही उनका लक्ष्य 
हो जाता है । 

इस प्रकार उस परमात्माग्नि में हम आहुति डालते हैं। इससे वह हमारे 
अन्दर प्रकट हुआ श्रधिक प्रदीप्त और चिरस्थायी रह सकता हे । हृदय में 
प्रकट हुए उस अ्रग्नि को जव हम श्राहुति देकर अपने अंग-अंग में प्रविष्ट करा 
लेते हैं, तब हम शीघ्र बाहर के प्रलोभनों से श्राक्ृष्ट होकर उसे 1 जायेंगे, 
इसकी ग्राशंका नहीं रहती । इस प्रकार वह अग्नि हमारे अन्दर: स्थित हो 
जाती है, और जितना ही हम उसके प्रति ग्रपनी शक्तियों के होम का 
अधिकाधिक अभ्यास करते रहते हैं, उतना ही अधिक ब्रह प्रदीप्त और स्थिर 
होती जाती है । इस प्रकार यह्‌ ग्रात्मिक श्रग्निहोत्र चलता है । प्रतिदिन के 
बाह्य ग्रग्निहोत्र के साथ ही इस श्रात्मिक अग्निहोत् की भावना को भी हम 
जगा सकते हैं। 


२. अग्निहोत्र के भावनात्मक लाभ 


शतपथ ब्राह्मण में जनक वेदेह और याज्ञवल्क्य का एक संवाद इस प्रकार 
है--हे याज्ञवल्क्य ! क्या तुम अग्निहोत्र को जानते हो ? जानता हूँ, सम्राट्‌ । 
तो बताइये, afta में किससे आहुति दी जाये ? दूध से। यदि दूध न मिले 
तो किससे ग्राहुति दें । ब्रीहि और यव से । यदि व्रीहि और यव भी न हों, 
तब किससे आहुति दे ? अन्य ग्राम्य ग्रोषधियों से । यदि gar ग्राम ओषधियाँ 
भी न हों, तब ? आरपण्य (जंगली) ओरोषधियों से । यदि आरण्य श्रोषधियाँ भी 
न हों, तब ? वानस्पत्य (वृक्षों के फूल, फल, पत्र, समिधा आदि) से । यदि 
वानस्पत्य भी न हों, तव ? जलों से। यदि जल भी न हों, तब ? कुछ भी 
नहीं था, तब भी होम तो चलता ही था। ग्रतः कुछ भी न मिले तब सत्य 
की श्रद्धा में ग्राहुति दे ।* 


त्याग की भावना 


यह संवाद आपत्काल का विधान करने के साथ-साथ अग्निहोत्र में आहुति 
को भावना के महत्त्व का भी प्रतिपादन करता है । श्रग्निहोत्र से दो प्रकार के 
लाभ होते हैं, एक तो रोगनाशक एवं पृष्टिप्रद ओषधियों के होम द्वारा 
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्रारोग्यःप्राष्टित, पुष्टि, वृष्टि आदि, और दुसरा भावनात्मक लाभ । श्राहुति 

`> RAA त्याग को भावना निहित है । afa में जिस वस्तु की हम ग्राहुति देते 
हे, वह शक्तिकृत होकर पूर्वापेक्षया अधिक लाभकारी हो जाती है। वेसे ही | 
जिस वस्तु का परोपकार के लिए हम दान करते हैं, वह वस्तु हमारे पास रह | 
कर हमें जितना लाभ पहुँचाती, उसकी अपेक्षा शतगुरित लाभ श्रन्यत्र जाकर 
पहुँचाती है । श्रत: जब न अग्नि सुलभ हो, न कोई होम-द्रव्य सुलभ हो, तब 
भी त्याग को भावना को जगाने के लिए श्रग्निहोत्र के मन्त्र बोल कर ही हम 
अग्निहोत्र कर सकते हैं। प्रतीक रूप में हम स्वाहा बोल कर जल-कणा या 
मृत्कण ही भूमि पर छोड़ सकते हैं। कुछ भी न हो तो याज्ञवल्क्य कहते हैं 
कि सत्य की श्रद्धा में ग्राहुति दे। सत्य अपने आप में जितना लाभकारी है, 
उसको अपेक्षा शतगुणित लाभकारी हो जाता है जब श्रद्धा में उसकी श्राहुति 
पड़ती है श्रर्थात्‌ श्रद्धा द्वारा शक्तिक्ृत हो जाता है। भ्रग्निहोत्र में त्याग के 
अतिरिक्त निम्नलिखित कतिपय अन्य भावनाएं भी निहित हैं । 


i 
EO १२८ | 
La ३ ६ | 


ऊर्ध्वगामिता 


afta की गति सदा ऊपर की ओर ही होती है--प्रसिद्धमूध्व ज्वलनं 
हविभु'जः। यज्ञकुण्ड में ग्रग्नि की ज्वालाएं वायु से लहराती हुई ऊपर की 
ओर उठ रही हैं, मानों वे यजमान को निमन्त्रण दे रही हैं कि आ,श्रो 
हमारी तरह तुम भी ऊपर उठो, ऊर्ध्वगामी बनो, उन्नति के सोपान पर 
MSS हो जाश्रो-- 


एह्येहीति तमाहुतयः gada: । | 
qaea रश्मिभिर्यजमानं वहन्ति ।' 


अग्निहोत्र की अध्वंगामी ज्वालाश्रों से प्रेरणा लेकर ही यजमान 
ऊध्वेगामिता की तरंग से तरंगित होकर कहता है -- 


पृथिव्या अहमुदन्तारेक्षमारुहमन्तरिक्षाद दिवमारुहम्‌ | 
Rù नाकस्य पृष्ठात्‌ स्व॒ज्योतिंरगामहम्‌ ॥* 


अर्थात्‌ मैं पृथिवी से ऊपर उठ कर अन्तरिक्ष में पहुँच गया हैं, अन्तरिक्ष 
से द्यूलोंक में पहुँच गया हूँ और यलोक से स्वर्लोक की ज्योति में पहुँच गया 
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हूँ । ग्रभिप्राय यह है कि मैं जिस स्तर पर खडा था, उससे 
उन्नति के शिखर पर पहुँच गया हुँ | 
तेजस्विता 
afer में तेजस्विता है । वह स्वयं भी तेजोमय है और श्रत्यों को भी 
तेजस्वी बनाता है । वह प्रकाशमान भी है और प्रकाशक भी है । ग्रग्निहोत्री 
यह भावना ग्रहण करता है कि मुझे भी वैसा ही तेजस्वी बनना है 
= अग्ने तेजस्तेनाहं तेजस्वी मुयासम । 
यत्ते mA वचस्तेनाहं वर्चस्वी भुयासम्‌ । 
यत्तं अग्ने हुरस्तेनाहं हृरस्वी भूयासम्‌ ॥ 
भस्मीकरण 


अग्नि के भ्रन्दर भस्म करने की शक्ति है । ग्रग्निहोत्र अग्नि से यह 


` प्र रणा लेता है कि मैं भी अपने वैयक्तिक और सामाजिक दोषों एवं पापों को 


भस्म कर अपने श्राप को तथा समाज को पवित्र कर लगा | ग्रतएव वह 
अग्नि से प्रार्थना करता 


सुक्षेत्रिया सुगातुया बॅसूया च॑ यजामहे | 
अप नः शोशुचदघम्‌ ॥ 
` | > A X A 
A यदग्नः सहस्वता विश्वता यान्त भानवः | 
अर्प नः शोशुंचदघम्‌ ॥* 
अर्थात्‌ शरीर रूपी क्षेत्र को उत्कृष्ट बनाने की इच्छा से, सन्मार्ग पर 
चलने की इच्छा से और सद्गृणों की सम्पत्ति पाने की इच्छा से हम यज्ञ कर 
रहे हैं । हमारा पाप पूर्णतः भस्म हो जाये । तुझ प्रतापवान्‌ ग्रग्नि की ज्वालाएं 
चारों AIT उठ रही हें । उनसे हमारा पाप पुर्णत: भस्म हो जाये | 
अग्निहोत्र के साथ अपने आपको परमात्माग्नि को समिधा बनाना, स्वयं 
को अग्नि बना कर सौम्यता से आवेष्टित करना, 'इदं न मम' द्वारा अपने 
अन्दर निरभिमानिता को जागरित करना, सर्वविध पूर्णता प्राप्त करना आदि 
भावनाएं भी जुडी हुई हैं । उनका निरूपण ग्रग्निहोत्र के मन्त्रों तथा उसकी 
विधियों को व्याख्या में किया जा चुका है, श्रत: यहाँ विस्तार नहीं किया जा 
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F श्रयं यज्ञो १०१ इन्द्राय स्वाहा १०५ 
श्ररण्योनिहितो जातवेदा २८ इन्द्रो यज्वने पृणते च ५३ 
ARN श्रापो aq रिप्र 5२ इन्धानास्त्वा शतं हिमा २९ 
श्ररिष्टानि मेऽङ्गानि ७७ इमं मे ग्रग्ने पुरुषं ७ 
अश्वगन्धो5थ निगु ण्डी २० इयंया परमेष्ठिनी ७७ 
अष्टाचक्रा नवद्वारा १२२ इय समित्‌ पृथिवी ९४ 
असूतिका रामायणी ९ इयं वेदि परो १०१ 
afer कृत्वा समिधं १२६ इष्टो यज्ञो भृगुभि ६३ 
afea वा एतद्यत्‌ समिधः १२५ ईजे यज्ञेभिः शशमे ५१ 
अस्य प्रजावती गृहे ५८ ईश्वरः सर्वभूतानां १२१ 
AA प्रत्नामनु यतं २ उत रात्रीमुभयतः ११७ 
्रहाव्यर्ने हविरास्ये ४६ उत वात पितासि न १९ 
FATI वा अग्नीषोमी १०४ उत्तरमाग्नेयं दक्षिणं सौम्यम्‌ १०५ 
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j आरे श्रस्मदमति ६५ sale ्रोजोऽस्तु ७६-८२ 
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एतद्‌ रेतो यदाज्यम्‌ 
एन्येका श्येन्येका 

एष सुगन्धो धूप: 

एषा ते अग्ते समित्‌ 
एह्ये हीति तमाहुतयः 
ऐश्वयंस्य 

HUA श्रोत्रमस्तु 
कविमग्निमुपस्तुहि 
काकमाचीफलेकेन 
काकुभकुसुम विडज्ध 

कि ते कृण्वन्ति कीकटेषु 
किमत्र द्रा कृणुथः 
क्षीरे मा मन्थे यतमो 
गोमाँ श्रग्नेऽविमाँ 
घृतमग्नेवं ध्र यश्वस्य 
घृतस्य जूतिः समना 
घृतं ते अग्ने दिव्ये सधस्थे 
घृतं पवस्व धारया 
चक्षुर्नो देवः सविता 
चक्षुर्तो धेहि चक्षुषे 
चोदयित्री सूनृतानां 
जिह्वाया at मधु मे 
जुहुरे विचितयन्तो 


ज्योतिः सूर्य: सूर्यो ज्योतिः 


त इद्‌ वेदि सुभग 
तदस्यानीकमुनत चारु 
तद्यदप उपस्पृशति 
तनूपा श्रग्नेऽसि 
तवेमे पञ्च पशवो 


तस्य भासा सवंमिद विभाति 


तस्य LAT असद रथो 
तस्येदर्वन्तो रंहयन्त 


३५ 


१३२ 


मन्त्र 
तंत्वा नरो दम ग्रा 


पृष्ठ 
२७ 


तं त्वा समिद्भिरङ्गिरो ३९-८८-१२५ 


तिर्यग्बिलश्चमस 
तिलेषु तैलं दधिनीव 
तूष्णीमुत्तरा भूयसीम्‌ 
तृतीयक वितृतीयं 

ते घेदग्ने स्वाध्यो 

त्वद्‌ वाजी वाजंभरो 
त्वद्‌ fast जायते 
त्वमिन्द्रा gega 

त्वे ma ग्राहवनानि 
त्वे धेनुः सुदुघा 
त्वोतो वाज्यह्वयो 
दिवा मा नक्त यतमो 
दृत दृ हू मा 

दृष्ट्वा रूपे व्याकरोत्‌ 
देव सवितः प्रसुव यज्ञं 
देव सवितः प्रसुवेति प्रदक्षिणं 
देवानां पाथ ऋतुथा 
द्वयं वा इदं न तृतीय 
द्वाविमौ वाती वात 

न तं यक्ष्मा अरुन्धते 
न तत्र सूर्यो भाति 

न ता अर्वा रेणुककाटो 
न ता नशन्ति 

न देवानामपि हू त: 
नसोमे प्राणोऽस्तु 
निम्बपत्रं वचा कुष्ठं 
निम्बपत्रवचाहिङ गू 
fag रर्मण्य ऊर्जा 
न्यक्रतून्‌ ग्रथिनो 
afa जातवेदसं 
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मन्त्र 

पक्षी जायान्य: पतति 
परि माग्ने दुश्चरिताद्‌ 
पीपाय स श्रवसा 
पुत्रिणा ता कुमारिणां 
पुनरूर्जा निवर्तस्व 
पुरीष्यासो श्रग्नयः 
पुरुषो वाव यज्ञः 

पुरुषो वे यज्ञस्तस्य 
पुरोडाशं यो Wet 
पूर्णा दवि परापत 
पृथिव्या ग्रहमुदन्तरिक्ष 
प्रजापतये स्वाहा 
प्रजापतिर्लोकानभ्यतपत्‌ 
प्रति प्राशव्याँ इतः 

प्र यदग्नेः सहस्वतो 

प्र यं राये निनीषसि 

प्र सो mà तवोतिभिः 
प्राणापानावरनीषोमौ 
प्राणापानौ मा मा हिंसिष्टम्‌ 
घ्राणाय स्वाहा 

प्रातः प्रातगृ हपतिनों 
प्रास्मदेतो वहन्तु 

प्रेता जयता नर 

बलं धेहि तनूषु नो 
बाह्वोर्मे बलमस्तु 
ब्रह्मण।रिनिः सं।वदानो 
ब्रह्मचार्य ति 

भद्र कर्णेभिः शृणुयाम 
भद्र पश्येमाक्षभिर्‌ 
भद्रो नो श्रग्नि Bore | 
भरामेध्मं कृणवामा 
भुवर्वायवेऽपानाय स्वाहा 


पृष्ठ 


१० 
६५ 


qv 


RR 


१३३ 


मन्त्र 
भुरग्नये प्राणाय स्वाहा 
भुरिति वा श्रयं लोको 
भूरित्यग्नौ प्रतितिष्ठति 
भुभु वः स्वरग्निवाय्वा 
भुभु व: स्वरित्यभिमुख 
भूभु व: स्वद्योरिव भूम्ना 
भेषज्ययज्ञा वा एते 
मनश्चेवास्य वाक्‌ चाघारी 
मनोजूतिजु पता 
मा मां प्राणो हासीन्‌ 
मुञ्च शी ्षक्त्या 
मुञ्चामि त्वा हविषा 
यज्ञेन वर्धत जातवेदस 
यज्ञो हि त इन्द्र 
यत्ते श्रग्ने तेजस्तेनाहं 
यत्त्वं शीतोऽथो रूरः 
यत्रैपामग्ने जनिमानि 
यथा वृत्र इमा 
यथोपासितो 
यथेन्द्रो द्यावापृथिव्यो 
यदत्त्युपजि ह्विका 
यददो वात ते गृहे 
यदा वीरस्य रेवतो 
यदा ह्ये व सूर्योऽस्तमेति 
यदि क्षितायुयंदि वा 
यदी मातुरूप स्वसा 
यन्मे छिद्र चक्षुषो 
यया प्रयुक्तया चेष्टया 
यशा इन्द्रो यशा श्ररिन 
यस्त इध्मं जभरत्‌ 
यस्तुभ्यमग्ने अ्रमृताय 
यस्ते श्रग्ने नमसा 
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यस्ते ग्ने सुमति 

यस्ते गर्भममीवा 

यस्ते भरादन्नियते 

यस्ते यज्ञेन समिधा 

यस्ते हन्ति पतयन्तं 

यस्त्वा दोषा 

यस्त्वा हृदा कीरिणा 

यस्मै त्वमायजसे 

यस्य त्वमूर्ध्वो भ्रध्वराय 

यस्यार्निवं पुग हे 

यः कीकसाः प्रशुणाति 

यः समिधा य श्राहुती 

या दम्पती समनसा 

यां मेधां देवगणाः 

यो afa हव्यदातिभिः 

यो AAT WA तृष्वा 

यो यजाति यजात इत्‌ 

यो वे वायुः स इन्द्रो 

यो हब्यान्येरयता 

रसो वेस 

रस ग्रोंकारः 

वयमुत्वा गृहपते 

वषट्‌ ते पूषन्‌ 

वाङ, म ग्रासन्‌ 

वाङ म ग्रास्येऽस्तु 

वात श्रा वातु भेषजं 

वापीकूपतडागादि 
ज्योतिषा बृहता 

विदा वे ते जायान्य 

विद्वांसो हि देवा 

विश्वानि देव सवितर 

वीतिहोत्रं त्वा कवे 

वीतिहोत्रा HIT 

वीहि स्वामाहुतिम्‌ 

वेदो ब्रह्म 

व्रतेन त्वं ब्रतपते 

शतं जीव शरदो 

शिग्रु पल्लब निर्यासः 


शिरो वा एतद्यज्ञस्य यदाघार: 


शिवो भूत्वा मह्यमग्ने 
शृतानि हेवींष्यभिघायं 


२० 
१०४ 
qo 


८८ 


श्रद्धयाग्निः समिध्यते ३२ 
श्रद्धां देवा यजमाना ३२ 
स घा यस्ते ददाशति १७, ४२ 


सजूर्देवेन सवित्रा सजूरात्ये १०९ 
सजूदेवेन सवित्रा सजूरुषसे १०६ 


सत्यस्य नावः सुकृत ७४ 
सत्यं यशः श्रीमंयि ७२ 
सत्येनोत्तभिता भूमिः ७४ 
a नो वृष्टिं दिवस्परि ४१ 
समानमेतदुदकम्‌ ४१ 
समानी प्रपा सह वो २७ 
afama ९३ 
समिधाग्निं दुवस्यत २५-८५ 
समिधा यो निशिती ५६ 
समिधा यस्त आहुति ५१ 
सरस्वत्यनुमन्यस्व ९८ 
सरस्वत्यनुमन्यस्वेत्युत्तरत ऽ 
सवं व पूर्ण सर्व परिगृह्य सूया ११९ 
सव व पूण स्वा ११८-११९ 
सर्वा भ्रस्मिन्‌ देवता १२२ 
सहस्र प्राणा मय्यायतन्ताम्‌ ७८ , 
सहस्राक्षेण शतशारदेत १२ 
सं चेध्यस्वाग्ने ७० 
सं त्वमग्ने सूर्यस्य ६७ 
सायं सायं गृहपतिर्नो २० 
सुक्षेत्रिया सुगातुया १२९ 
सुत्रामाणं पृथिवीं १०२ 
सुश्र्‌ तो कर्णा भद्रश्च तो PUT ८० 
सुसन्दृर्श त्वा वयं ७९ 
सुसमिद्धाय शोचिषे २५-८८ 
सूर्यो ज्यो तिर्ज्योति: सूये १०६ 
सूर्यो वर्चो ज्योतिवंच ११० 
सेदग्नियों वनुष्यतो Ye 
सोमाय स्वाहा १०४ _ 
सोमाय स्वाहेति दक्षिणात: १०३ 
सौपर्ण चक्ष्रजस्न ज्योतिः ७5 
स्तीर्णे बहिषि समिधाने ३२ 
स्वरादित्याय व्यानाय स्वाहा १११ 
स्वदवा ATH ११५ 
स्वयंन्तो नापेक्षन्त ६३ 
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Tat यत्तेन ₹ल्पताम्‌ 


होता है सारे विश्व का कल्याण यज्ञ॒ से, 


t 


जल्दी. प्रसन्न होते हैं भगवान यज्ञ से । 
ऋषियों ने ऊवा माना दै स्थान यज्ञ का। 
करते. हैं दुनियां वाले सम्मान यज्ञ का । 
दरजा है तीनों लोकों में गहान यज्ञ का? 
जाता है देव लोक में इन्सान. यज्ञ a p” 
जब भी बुलाओ प्रेम से श्राते है अग्नि देव | 
जो कुछ भी डालो यज्ञ में खाते है अग्नि देव । 


` बादल बनाकर पानी बरसाते हैं अग्नि देव. । a 
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